
บทสังเคราะห์
งานวิจัย บริการวิชาการ

และโครงการอันเนื�องมากจากพระราชดําริ
ป�การศึกษา 2565

คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม



 
 

 

บทสังเคราะห์ 

งานวิจัย  บริการวิชาการ 

และโครงการอันเนื่องมากจากพระราชด าริ 

ปีการศึกษา 2565 

 

 

 

คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 

 



 
 

บทน า 
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 

 

ที่มาของการท าวิจัยและวัตถุประสงค์การวิจัย 

 เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์น้ าผึ้งให้มีคุณภาพด้านสี กลิ่น รส และช่วยยืดอายุการเก็บรักษา 
การพาสเจอร์ไรส์น้ าผึ้งจึงเป็นกระบวนการให้ความร้อนที่ส าคัญท่ีผู้ประกอบการจะต้องท าก่อนการจ าหน่าย แต่
เนื่องจากน้ าผึ้งเป็นอาหารเหลวที่มีความไวต่อความร้อนส่งผลให้คุณค่าทางโภชนาการ สี กลิ่น รส และเนื้อ
สัมผัสของน้ าผึ้งเปลี่ยนไป รวมถึงท าให้ปริมาณ HMF และ Diastase ในน้ าผึ้งมีค่าเกินกว่าระดับมาตรฐานส่งผล
ให้น้ าผึ้งเป็นพิษ และคุณภาพไม่เป็นที่ยอมรับในการจ าหน่ายในท้องตลาดได้ การใช้เทคนิคคลื่นอัลตร้าโซ
นิคร่วมกับความร้อนมาใช้ในการพาสเจอร์ไรส์น้ าผึ้งจึงเป็นองค์ความรู้ที่ส าคัญต่อผู้ประกอบการอย่างมาก 

วิธีการและผลการวิจัย 

วัตถุดิบน้ าผึ้งดอกไม้ป่าจากอ่ินแก้วฟาร์มผึ้ง ต าบลตาลชุม อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน น ามาทดสอบ
การให้ความร้อนเปรียบเทียบกับการให้ความร้อนโดยตรงจากอ่างน้ าร้อนกับการใช้คลื่นอัลตร้าโซนิคที่ความถี่ 
40 kHz ก าลัง 100 Watt แล้วตรวจค่าคุณภาพด้านกายภาพ เคมี และจุลินทรีย์ของน้ าผึ้ง พบว่า การใช้คลื่น
อัลตร้าโซนิคร่วมกับความร้อนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ให้ค่าคุณภาพทุกคุณลักษณะดีที่สุด 

การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 ถ่ายทอดองค์ความรู้การพาสเจอร์ไรส์น้ าผึ้งแก่ผู้ประกอบการอ่ินแก้วฟาร์มผึ้ง จังหวัดน่าน เพ่ือน าไปใช้
ต่อยอดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์น้ าผึ้งต่อไป 

 
 

การใช้เทคนิคคลื่นอัลตร้าโซนิคในการพาสเจอร์ไรส์น้ าผึ้งดอกไม้ป่า 

 นักวิจัย          : อาจารย์ ดร.วรลักษณ์ สุริวงษ์ 
โครงการวิจัย   : การศึกษาจลนพลศาสตร์ความร้อนของการใช้คลื่น 
                   อัลตร้าโซนิคร่วมกับความร้อนที่มีผลต่อคุณภาพน้ าผึ้งดอกไม้ป่า 
แหล่งทุนวิจัย  : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
                    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : s.voraluck@psru.ac.th 
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 บทสังเคราะห์งานวิจยั ปีการศึกษา 2565 

 

ที่มาของการท าวิจัยและวัตถุประสงค์การวิจัย 

 กล้วยน้ าว้าสายพันธุ์มะลิอ่อง Musa sp. cv. Namwa mali ong (ABB group) เป็นไม้ผลที่มีคุณค่า
ทางโภชนาการสูงสามารถน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลาย เช่น กล้วยตาก กล้วยอบ กล้วยเชื่อม 
กล้วยปิ้ง กล้วยทอด กล้วยต้ม กล้วยกวน และกล้วยอบแห้ง เป็นต้น โดยทั่วไปกล้วยน้ าว้าขยายพันธุ์โดยการใช้
หน่อพันธุ์หนึ่งหน่อ น าไปเพาะปลูกได้ต้นกล้วยหนึ่งต้น (เบญจมาศ, 2558) แต่เกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลกประสบปัญหาจากกระบวนการเพาะปลูก สาเหตุเกิดจากการระบาดของโรคพืช 
โดยเฉพาะโรคตายพรายซึ่งเกิดจากเชื้อรา ส่งผลให้ต้นกล้วยเน่าตาย  และคุณภาพผลผลิตไม่ได้มาตรฐานตามที่
ก าหนด จึงน าเทคนิควิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยระบบไบโอรีแอคเตอร์มาใช้ในการขยายพันธุ์กล้วยในเชิง
การค้ามากขึ้น ซึ่งสามารถเพ่ิมปริมาณต้นพันธุ์ได้จ านวนมากในระยะเวลาสั้น (กัลยาณี และคณะ , 2558) แต่
ประสบปัญหาเนื่องจากเกิดการปนเปื้อนได้ง่าย จากปัญหาดังกล่าวพบว่ามีรายงานการศึกษาการใช้คลอรีนได
ออกไซด์ (ClO2) เพ่ือแก้ปัญหาการปนเปื้อนเชื้อของชิ้นส่วนพืช โดยใช้คลอรีนไดออกไซด์ในกระบวนการฟอก
ฆ่าเชื้อชิ้นส่วนพืช หรือใส่ลงในอาหารขณะเพาะเลี้ยงเพ่ือฆ่าเชื้อจุลินทรีย์ ดังนั้นการผลิตต้นพันธุ์ในสภาพปลอด
เชื้อโดยระบบไบโอรีแอคเตอร์ ร่วมกับสารควบคุมการเจริญเติบโต ในกลุ่มไซโตไคนิน คือ N6-benzyladenine 
(BA) (Deepika et al., 2018) สามารถเพ่ิมปริมาณต้นพันธุ์กล้วยมากกว่า 2-3 เท่า ต้นพันธุ์ปลอดโรคปลอด
ไวรัส ประหยัดค่าใช้จ่าย และลดพ้ืนที่ในการเพาะเลี้ยง ใช้ระยะเวลาที่น้อยกว่า โดยการเลี้ยงชิ้นส่วนพืชใน
สภาพปลอดเชื้อ (in vtiro condition) เมื่อเปรียบเทียบกับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแบบปกติ 
 วิธีการและผลการวิจัย 
 การทดลองที่ 1 ศึกษาความเข้มข้นของคลอรีนไดออกไซด์ที่มีผลต่อการลดการปนเปื้อนของชิ้นส่วน
กล้วยน้ าว้ามะลิอ่องในสภาพปลอดเชื้อ  

น าชิ้นส่วนหน่อกล้วยน้ าว้าสายพันธุ์มะลิอ่องมาล้างท าความสะอาด และลอกกาบกล้วยชั้นนอกออก
จนเหลือหน่อท่ีมีขนาดประมาณ 5x5 เซนติเมตร เมื่อครบเวลาที่ก าหนด จึงน าหน่อกล้วยมาฟอกฆ่าเชื้อบริเวณ
พ้ืนผิวภายนอกโดยจุ่มแช่ในสารละลายคลอรีนไดออกไซด์ที่ความเข้มข้น 0, 25, 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ระยะเวลา 15 นาที (ปฏิบัติข้างนอกตู้ปลอดเชื้อ) เมื่อครบเวลาที่ก าหนดน าชิ้นส่วนกล้วยเข้าตู้ปลอดเชื้อเท
สารละลายคลอรีนไดออกไซด์ทิ้งไป และล้างด้วยน้ากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ 3 ครั้ง เพาะเลี้ยงเป็นเวลา 90 วัน บันทึก
การการปนเปื้อนจุลินทรีย์ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (Duan et al., 2016) 

ผลของคลอรีนไดออกไซด์ต่อการลดปนเปือ้นเชื้อในการเพาะเลี้ยง 
กล้วยน้ าว้ามะลิอ่องโดยระบบไบโอรีแอคเตอร์แบบจมชั่วคราว 
 นักวิจัย : อาจารย์ธีรภัทร อินทร์ทอง 

โครงการวิจัย : ผลของคลอรีนไดออกไซด์ต่อการลดปนเปื้อนเชื้อในการ
เพาะเลี้ยงกล้วยน้ าว้า มะลิอ่องโดยระบบไบโอรีแอคเตอร์แบบจมชั่วคราว 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
E-mail นักวิจัย : theerapat.in@psru.ac.th  
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จากการทดลองฟอกฆ่าเชื้อชิ้นส่วนกล้วยน้ าว้ามะลิอ่องด้วยคลอรีนไดออกไซด์ ความเข้มข้นที่แตกต่าง
กัน ได้แก่ 0, 25, 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร น ามาเพาะเลี้ยงในสูตรอาหารเหลว MS ที่เติม BA ความ
เข้มข้นที่แตกต่างกัน ได้แก่ 0, 1, 1.5 และ 2 มิลลิกรัมต่อลิตร ในระยะเวลา 30 , 60 และ 90 วัน หลังจาก
เพาะเลี้ยงโดยระบบไบโอรีแอคเตอร์ในสภาพปลอดเชื้อ ให้ผลในด้านลดการปนเปื้อน 

 
Table 1 Concentration of chlorine dioxide reduce contamination of Musa sp. cv. Namwa mali 
ong (ABB group) in vitro on culture medium sterilized for 30, 60 and 90 days. 

Numb
er 

Concentration of chlorine 
dioxide 
(mg/l) 

Contamination (%) 

  30 days 
60 
days 

90 
days 

1 0 100a  100a  100a 
2 25 100a  100a  100a  
3 50 0.00b  13.05c  22.55c  
4 100 0.00b  0.00b  0.00b  

F-test  * * * 
C.V.%  0.50 0.69 0.90 

 
การทดลองที่ 2 ศึกษาความเข้มข้นของ BA ที่มีผลต่อการแตกหน่อและการเจริญเติบโตของชิ้นส่วน

กล้วยน้ าว้ามะลิอ่องในสภาพปลอดเชื้อ 
ท าการเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนกล้วยน้ าว้าสายพันธุ์มะลิอ่องในระบบไบโอรีแอคเตอร์ โดยใช้สูตรอาหารเหลว 

โดยมีระยะเวลาในการให้อาหารเหลว 6 ครั้งต่อวัน นานครั้งละ 5 นาที วางบนชั้นเพาะเลี้ยง ในห้องที่ควบคุม
อุณหภูมิระหว่าง 25-28 องศาเซลเซียส ความเข้มของแสงระหว่าง 2,000 ลักซ์ น าชิ้นส่วนหน่อกล้วยน้ าว้าสาย
พันธุ์มะลิอ่อง มาผ่าตัดลอกกาบชั้นนอกออกมีขนาดประมาณ 1x1 เซนติเมตร แล้วผ่าให้เกิดรอยบาดแผล
ออกเป็น 2 ส่วน โดยผ่าตัดผ่านจุดเจริญของชิ้นส่วนเนื้อเยื่อของกล้วย จากนั้นน าชิ้นส่วนดังกล่าวเลี้ยงบน
อาหารสังเคราะห์สูตร MS เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ที่ระดับความเข้มข้น 0, 1, 1.5 และ 2 มิลลิกรัม
ต่อลิตร (ยุพาภรณ์, 2019 และAl-Amin et al., 2009) หลังจากวางเลี้ยงเป็นระยะเวลา 90 วัน บันทึกผลของ
การเจริญเติบโต โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design :  CRD) 
ปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s Multiple rang test (DMRT) โดยแบ่งเป็น 4 สิ่ง
ทดลอง (Treatments) สิ่งทดลองละ 4 ซ้ า (Replication) ซ้ าละ 5 ขวด ขวดละ 10 ชิ้นส่วน  จากการทดลอง
การเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนกล้วยน้ าว้ามะลิอ่องด้วยระบบไบโอรีแอคเตอร์ สูตรอาหารเหลว MS ที่เติม BA ความ
เข้มข้น 0, 1, 1.5 และ 2 มิลลิกรัมต่อลิตร ในระยะเวลา 30, 60 และ 90 วัน หลังจากเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนพืชใน
สภาพปลอดเชื้อ ให้ผลในด้านต่าง ๆ ดังนี้ ด้านจ านวนหน่อแตกใหม่ต่อต้น ด้านความสูงหน่อ ด้านจ านวนใบ 
ด้านความกว้างใบ ด้านความยาวใบ พบว่าสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร ให้ผล
ด้านจ านวนการแตกหน่อมากที่สุดเฉลี่ยเท่ากับ 1.35 หน่อ ส่วนส่วนชุดควบคุมให้จ านวนการแตกหน่อน้อย
ที่สุดเฉลี่ยเท่ากับเฉลี่ยเท่ากับ 0.40 หน่อ ด้านความสูงหน่อเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 เซนติเมตร ส่วนส่วนชุดควบคุม
ให้ความสูงน้อยที่สุดเฉลี่ยเท่ากับ 0.63 เซนติเมตร ด้านจ านวนใบเฉลี่ยเท่ากับ 2.35 ใบ แต่ไม่แตกต่างทางสถิติ
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กับการใช้ BA ความเข้มข้น 1.5 มิลลิลิตรต่อลิตร ที่ให้จ านวนการแตกใบ เฉลี่ยเท่ากับ 2.30 ใบ ส่วนส่วนชุด
ควบคุม ให้จ านวนการแตกใบน้อยที่สุด เฉลี่ยเท่ากับ 1.75 ใบ ด้านความกว้างใบเฉลี่ยเท่ากับ 1.22 เซนติเมตร 
ส่วนชุดควบคุมให้ความกว้างใบน้อยที่สุดเฉลี่ยเท่ากับ 0.03 เซนติเมตร ด้านความยาวใบเฉลี่ยเท่ากับ 2.05 
เซนติเมตร ส่วนชุดควบคุมให้ความยาวใบน้อยที่สุดเฉลี่ยเท่ากับ 0.26 เซนติเมตร  
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

การใช้คลอรีนไดออกไซด์เพ่ือลดการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค ความเข้มข้นที่เหมาะสมต่อการ
ลดการปนเปื้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพคือ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งไม่พบเปอร์เซ็นต์การปนเปื้อนของ
เชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค และการเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนกล้วยน้ าว้าสายพันธุ์มะลิอ่องด้วยระบบไบโอรีแอคเตอร์ สูตร
อาหารเหลว MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นระยะเวลา 90 วัน มีผลท าให้การเจริญเติบโต
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ให้ผลการเจริญเติบโตดีที่สุดทั้งในด้านจ านวนหน่อ , 
ด้านความสูงหน่อ, ด้านจ านวนใบ, ด้านความกว้างใบ, และด้านความยาวใบ ในขณะที่การใช้สูตรอาหารที่ไม่
เติมสาร BA (ชุดควบคุม) ให้ผลการเจริญเติบโตดังกล่าวน้อยที่สุด สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชน และใช้
เป็นพื้นฐานงานวิจัยเพื่อด าเนินการศึกษาต่อไป 
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 

ผลิตภัณฑ์คัพเค้กจากแป้งกล้วย 
 หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร.ธนพล กิจพจน์ 

ชื่อโครงการ : การพัฒนาผลิตภัณฑ์คัพเค้กจากแป้งกล้วย 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
E-mail : home393@hotmail.com  
 

 

ที่มาของการท าวิจัยและวัตถุประสงค์การวิจัย  

 การบริโภคอาหารหรือขนมที่มีน้ าตาลและแป้งในปริมาณสูงส่งผลให้ร่างกายดูดซึมน้ าตาลเข้าสู่กระแส
เลือดได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้กลายเป็นไขมันที่สะสมซึ่งเป็นหนึ่งในสาเหตุของโรคอ้วน จากการที่แป้งกล้วยมี
ส่วนประกอบของแป้งทนย่อย (Resistance starch) มีค่าดัชนีน้ าตาล (Glycemic Index : GI) ต่ า แป้งกล้วย
จึงเหมาะกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารส าหรับผู้บริโภคที่ต้องการควบคุมระดับน้ าตาลในกระแสเลือด เช่น 
ผู้ป่วยโรคเบาหวานหรือผู้มีภาวะเสี่ยงโรคเบาหวาน ซึ่งแป้งกล้วยสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในลักษณะ
เช่นเดียวกับแป้งอ่ืนๆ ทั่วไป เช่น แป้งข้าวเจ้า แป้งข้าวเหนียว แป้งท้าวยายม่อม เป็นต้น โดยสามารถใช้
ประโยชน์ในการแปรรูปเป็นอาหาร ขนมและเบเกอรี่ ซ่ึงจากการสืบค้นผลงานที่ผ่านมาพบว่ามีงานวิจัยที่ศึกษา
การใช้แป้งกล้วยแทนที่แป้งสาลีบางส่วน (ร้อยละ 20-50) ในผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่น เส้นพาสต้ากึ่งส าเร็จรูป 
วาฟเฟิล ขนมปังหวาน คุกกี้ตูเล ขนมปัง เลย์เยอร์และสปองค์เค้ก และผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากแป้งกล้วย เช่น 
ข้าวเกรียบแป้งกล้วย ดอกล าดวนแป้งกล้วย เม็ดขนุนแป้งกล้วย ลูกชุบแป้งกล้วย เป็นต้น การใช้แป้งกล้วยมา
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ถือเป็นการน าวัตถุดิบการเกษตรที่มีศักยภาพในประเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์
รวมทั้งเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากสภาวะผลผลิตล้นตลาดและผลผลิตตกเกรดจากการจ าหน่าย จากคุณสมบัติ
ที่มีประโยชน์ของแป้งกล้วยดังกล่าว จึงมีความสนใจที่ศึกษาการใช้แป้งกล้วยทดแทนแป้งสาลีในผลิตภัณฑ์คัพ
เค้กเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่กล้วย ได้ผลิตภัณฑ์คัพเค้กที่มีคุณประโยชน์เพ่ิมขึ้น และยังเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
ส าหรับผู้บริโภคที่ชอบรับประทานผลิตภัณฑ์คัพเค้กหรือกลุ่มผู้บริโภคที่รักสุขภาพ  เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์คัพ
เค้กจากแป้งกล้วยและศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์คัพเค้กจากแป้งกล้วย 

วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ขั้นวางแผน (P) วางแผนการด าเนินงานโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

2. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยทดลองพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตคัพเค้ก
จากแป้งกล้วย การวัดค่าคุณภาพ และการประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค 

3. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) สรุปและประเมินผลการด าเนินงานโครงการ 
4. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) น าผลจากการสรุปและการประเมินผลมาถอดบทเรียน รวม

ไปถึงการหาข้อบกพร่องเพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงการด าเนินโครงการในครั้งต่อไป 
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การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพมากขึ้นกว่าผลิตภัณฑ์สูตรปกติ  และเป็นที่
ยอมรับของผู้บริโภคและสามารถน าส่วนหนึ่งของเนื้อหาในการจัดการศึกษาในหลักสูตรสาขาฯ วิชาเพ่ือช่วยให้
นักศึกษาได้เรียนรู้จากการท างานที่เกิดขึ้นจริง ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง และ
สามารถถ่ายทอดและน าองค์ความรู้ที่ได้รับไปต่อยอด พัฒนา และประยุกต์ใช้เป็นผลิตภัณฑ์เฉพาะของชุมชน
เพ่ือให้ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ใหม่จ าหน่ายแก่ผู้บริโภค ช่วยให้คนในชุมชนมีอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ เป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน และสามารถน าโครงการวิจัยนี้ไปพัฒนาเป็นโครงการบริการวิชาการแก่ผู้ที่
สนใจต่อไปในอนาคต 
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 

การศึกษาการต้านอนุมลูอิสระ ระบบภูมิคุ้มกัน ค่าชีวเคมี ในโคนมพันธุ์โฮลสไตน์ฟรี
เซียน ในเขตภาคเหนือตอนล่าง ที่ได้รับการฉดีด้วยวิตามินเอดสีามอ ีอีและซีลเินียม 

ควบคู่การเหน่ียวน าการเป็นสัดด้วยฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน 

 
 

ที่มาของการท าวิจัยและวัตถุประสงค์การวิจัย 

 เพ่ือศึกษาผลของการใช้วิตามินเอดีสามอี อีร่วมกับซีลิเนียม   ควบคู่กับโปรแกรมการเหนี่ยวน าการ
เป็นสัดโดยใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน ต่ออัตราการผสมติด ค่าโลหิตวิทยา ค่าทางระบบภูมิคุ้มกัน ค่าการ
ท างานของเอ็นไซม์ที่เกี่ยวกับการเกิดปฏิกริยาการเกิดออกซิเดชั่น ในโคนมพันธุ์โฮลสไตน์ ฟรีเซียน  เขต
ภาคเหนือตอนล่าง 
วิธีการและผลการวิจัย 
 การศึกษาผลของสารต้านอนุมูลอิสระควบคู่กับการเหนี่ยวน าการเป็นสัดโดยใช้ฮอร์โมนโปรเจนเตอ
โรน และผสมเทียมแบบก าหนดเวลาในโคนมฟาร์มเกษตรกร ซึ่งคัดเลือกโคนมเพศเมียทั้งหมด 40 ตัว โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 กลุ่ม คือ1) กลุ่มควบคุม (Control; C) เป็นกลุ่มโคนมที่ได้รับโปรแกรมการเหนี่ยวน าแบบปกติ ซึ่ง
เป็นการเหนี่ยวน าการเป็นสัดในโค โดยไม่มีการเสริมด้วยวิตามิน 2) กลุ่มทดลอง (VAD3E) เป็นกลุ่มโคนมที่
ได้รับโปรแกรมการเหนี่ยวน าการเป็นสัดในโค และเสริมด้วยการฉีดวิตามิน AD3E   3) กลุ่มทดลอง 
(VAD3EESe) เป็นกลุ่มโคนมที่ได้รับโปรแกรมการเหนี่ยวน าการเป็นสัดในโค และเสริมด้วยการฉีดวิตามิน 
AD3E พร้อมฉีดวิตามิน E และ Selenium 4) กลุ่มทดลอง (VESe) เป็นกลุ่มโคนมที่ได้รับโปรแกรมการ
เหนี่ยวน าการเป็นสัดในโค และเสริมด้วยการฉีดฉีดวิตามิน E และ Selenium และวันที่ 0, 7 และวันที่ 14 
ของเหนี่ยวน าท าการเจาะตัวอย่างซีรั่มและเลือดของโคในแต่ละกลุ่มตรวจวัดระดับการท างานของค่าโลหิต
วิทยา ค่าทางระบบภูมิคุ้มกัน (Total Ig และ ACH50) และค่าการท างานของเอ็นไซม์ที่เกี่ยวกับปฏิกิริยาออกซิ
เดชั่น (Catalase; CAT, Glutathione Peroxidase; GPx, Glutathione Reductase; GR) จากนั้นตรวจอัตรา
การผสมติดโดยใช้เครื่องอัลตราซาวด์ผ่านทางทวารหนักที่อายุ 30 – 45  วัน จากนั้นท าการเปรียบเทียบอัตรา
การผสมติด (Conception rate) ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในโคนมพ้ืนที่กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโค
นม ข้อมูลทางสถิติถูกวิเคราะห์โดยใช้ One-way Analysis โดยวิเคราะห์ใช้โปรแกรม Statistical Package 
for the Social Science (SPSS), Version 17.0 (SPSS Inc., Chicago, USA) โดยวิเคราะห์ความแตกต่างใน
แต่ละกลุ่มโดยใช้ Duancan’s Multiple Range Test (P<0.05) (ภาพที่ 1.1) 

นักวิจัย: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิโรจน ์ลิขิตตระกูลวงศ์ 
โครงการวิจัย: การศึกษาการต้านอนุมูลอิสระ ระบบภูมิคุ้มกัน ค่าชีวเคมี ในโคนม
พันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเซียน ในเขตภาคเหนือตอนล่าง ที่ได้รับการฉีดด้วยวิตามินเอดี
สามอี อีและซีลิเนียม ควบคู่การเหนี่ยวน าการเป็นสัดด้วยฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน 

แหล่งทุนวิจัย:ทุนสนับสนุนการวิจัยประเภททุนวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ประเภททุนพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือพัฒนา
เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว (BCG) ประจ าปี
งบประมาณ 2565   
E-mail นักวิจัย: wirotliki@psru.ac.th 
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ภาพที่ 1.1: ขอบเขตงานวิจัย (Concept of Research) 

 

การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์:  

 น าองค์ความรู้ที่ได้ไปผนวกกับการเหนี่ยวน าการเป็นสัดโดยวิธี Ovsynch Program เพ่ือช่วยอัตรา
ผสมติด และช่วยระบบภูมิคุ้มกันในโคนม 
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 

 

ที่มาของการท าวิจัย วัตถุประสงค์การวิจัย   
  บริษัทล้านฟาร์มฮักจ ากัดมีการเพ่ิมมูลค่าของมูลจิ้งหรีดทองแดงลาย โดยการน ามาผลิตปุ๋ยอัดเม็ด
คุณภาพสูงเพื่อการจ าหน่ายทางการค้า ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการพัฒนาขีดความสามารถทาง
เทคโนโลยีและวิจัยของภาคเอกชนในพ้ืนที่ (IRTC) ในปีงบประมาณ 2564 สามารถสร้างมูลค่าให้กับมูลจิ้งหรีด
มากขึ้นถึง 25 เท่า และสร้างรายได้ให้ผู้ประกอบการเพ่ิมขึ้นถึงเดือนละ 300,000 บาท อย่างไรก็ตามยังมีมูล
จิ้งหรีดที่ไม่ได้น ามาผลิตเป็นปุ๋ยอัดเม็ดอีกเป็นจ านวนมาก ประกอบกับทางผู้ประกอบการมีความประสงค์ที่จะ
ท าการตลาดด้านปุ๋ยอินทรีย์น้ าส าหรับการผลิตผักสลัดที่ปลูกในระบบไฮโดรโปนิกส์ เนื่องจากในปัจจุบันการ
ผลิตผักสลัดที่ปลูกในระบบไฮโดรโปนิกส์มีการใช้ปุ๋ยเคมีในการผลิตท าให้เกิดปัญหาการตกค้างของไนเตรทใน
ผลผลิต  

วิธีการและผลการวิจัย 

วิธีการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design : CRD) จ านวน 10 
สิ่งทดลอง การทดลองละ 3 ซ้ า ได้แก่ สิ่งทดลองท่ี 1 ใส่สารละลาย A และ B และสิ่งทดลองที่ 2-10 คือการใส่
ปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากมูลจิ้งหรีดสูตรที่ 1-9 ที่มีมูลจิ้งหรีด เศษอาหาร เปลือกสับปะรด น้ ากากส่า และมูลค้างคาว
ในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน ผลการศึกษาพบว่า ปุ๋ยอินทรีย์น้ าสูตรที่ 7 ที่มีองค์ประกอบของมูลจิ้งหรีด เศษ
อาหาร เปลือกสับปะรด น้ ากากส่า และมูลค้างคาว ในอัตราส่วน 60:15:5:10:10 ท าให้ผลผลิตของผักกาดหอม
กรีนโอ๊ค (น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้ง) ใกล้เคียงกับการใช้สารละลาย A และ B 
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 ผู้ประกอบการบริษัทล้านฟาร์มฮักได้มีการน าองค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยไปต่อยอดในเชิงพาณิชย์ 
ด้วยการผลิตปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากมูลจิ้งหรีดจ าหน่ายทั้งช่องทางออนไลน์ และออฟไลน์ 
 

 
 
 
 
 

 

 ปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากมูลจิ้งหรีด 
 นักวิจัย : ผศ.ดร.จักรกฤช ศรีละออ 

โครงการวิจัย : การพัฒนาการผลิตปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากมูลจิ้งหรีด 
แหล่งทุนวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : chakkrit@psru.ac.th 
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 
 

 

ที่มาของการท าวิจัยพร้อมระบุวัตถุประสงค์การวิจัย 
ผู้ประกอบการผลิตกล้วยตากใน อ.บางกระทุ่ม จ.พิษณุโลก ประสบปัญหาด้านการจัดการวัสดุเหลือทิ้งที่

เกิดข้ึนจากกระบวนการผลิตกล้วยตาก ได้แก่ เปลือกกล้วย และก้านเครือกล้วย ซึ่งมีปริมาณมากถึง 2-3 ตันต่อ
สัปดาห์ โดยในภาพรวมแล้วยังไม่มีกระบวนการจัดการที่เหมาะสม ส่งผลให้เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และอาจ
ส่งผลกระทบต่อชุมชนโดยรอบในอนาคตได้ ผู้ประกอบการจึงมีความต้องการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยการน าวัสดุ
เหลือทิ้งมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ิมมูลค่า 

 
วิธีการและผลการวิจัย 

นักวิจัยไดล้งพื้นที่ศึกษาปัญหาและความต้องการของผู้ประกอบการเพ่ือน ามาด าเนินการวิจัยและพัฒนา
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือทิ้งกระบวนการผลิตกล้วยตาก ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติของถ่าน
อัดแท่งพบว่า ถ่านอัดแท่งสามารถติดไฟได้ดี ไม่มีสะเก็ดไฟกระเด็น ไม่มีควันและกลิ่น มีค่าความชื้นร้อยละ 
17.8 และมีค่าความร้อนเท่ากับ 4,720 แคลอรีต่อกรัม 

 
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

ลงพ้ืนที่ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือทิ้งกระบวนการผลิตกล้วยตาก ณ ห้าง
หุ้นส่วนจ ากัด เอ.พี.บานาน่า ต.นครป่าหมาก อ.บางกระทุ่ม จ.พิษณุโลก 

 

ภาพที่ 1 กระบวนการผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือทิ้งกระบวนการผลิตกล้วยตาก 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ถ่านอัดแท่งจากวัสดเุหลอืทิ้งกระบวนการผลิตกล้วยตาก 
 นักวิจัย        : ผศ.ดร.ชัชวินทร์ นวลศรี และคณะ 

โครงการวิจัย : การพัฒนาผลิตภัณฑ์ถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือทิ้งกระบวนการ
ผลิตกล้วยตาก 

แหล่งทุนวิจัย : ส านักงานส่งเสริมบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์ วิจัย เทคโนโลยี
และนวัตกรรม (Pre-talent mobility) มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

E-mail นักวิจัย : chatchawin.n@psru.ac.th   



11 
 

บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2565 
 

สูตรอาหารจิ้งหรีดลดตน้ทุน 

 หัวหน้าโครงการ : รศ.ดร. สภุาวดี แหยมคง 
ชื่อโครงการ : การพัฒนาสูตรอาหารและโปรแกรมการให้อาหารที่เหมาะสม

ส าหรับฟาร์มจิ้งหรีดทองแดงลายในจังหวัดพิษณุโลก 
แหล่งทุนวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail : suphayaku@hotmail.com 

 

ที่มาของการท าวิจัย และวัตถุประสงค์การวิจัย  
ปัจจุบันปริมาณความต้องการจิ้งหรีดในตลาดมีเพ่ิมขึ้น ซึ่งการเลี้ยงจิ้งหรีดนั้นต้องมีการจัดการฟาร์มที่

เป็นระบบมากขึ้นและมีการน าอาหารส าเร็จรูปมาเป็นอาหารในการเลี้ยงแทนพืชผักทั่วไป แต่ปัญหาหลักของ
การเลี้ยงจิ้งหรีด คือ ต้นทุนการเลี้ยงที่มีราคาสูง โดยมากกว่า 50% ของการผลิตเป็นค่าอาหาร และจาก
การศึกษาของหลายๆ งานวิจัย พบว่าเกษตรกรเลี้ยงจิ้งหรีดด้วยอาหารสัตว์ปีกส าเร็จรูปมีโปรตีน 21% ท าให้
ต้นทุนค่าอาหารสูงถึง 60-68% และจากสถานการณ์ปัจจุบันวัตถุดิบอาหารสัตว์ มีราคาสูงขึ้นโดยเฉพาะแหล่ง
ของโปรตีนมีราคาสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากการน าเข้าและค่าขนส่งที่เพ่ิมสูงขึ้น  ดังนั้นงานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสูตรอาหารและโปรแกรมการให้อาหารที่เหมาะสมส าหรับฟาร์มจิ้งหรีดทองแดงลายใน
จังหวัดพิษณุโลก 
วิธีการและผลการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design, CRD) โดย
กลุ่มการทดลองมี 5 กลุ่ม (กลุ่ม A เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีระดับโปรตีน 21% ตลอดระยะการ
ทดลอง (วันที่ 1 ถึงวันที่ 42) กลุ่ม B เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีระดับโปรตีน 21% (วันที่ 1 ถึง
วันที่ 21) และเลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีระดับโปรตีน 14% จนสิ้นสุดการทดลอง (วันที่ 22 ถึง
วันที่ 42) กลุ่ม C เลี้ยงด้วยอาหารทดลองที่มีระดับโปรตีน 21% ตลอดระยะการทดลอง (วันที่ 1 ถึงวันที่ 42) 
กลุ่ม D เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีระดับโปรตีน 21% (วันที่ 1 ถึงวันที่ 21) และเลี้ยงด้วยอาหาร
ทดลองที่มีระดับโปรตีน 17% จนสิ้นสุดการทดลอง (วันที่ 22 ถึงวันที่ 42) และกลุ่ม E เลี้ยงด้วยอาหารทดลอง
ที่มีระดับโปรตีน 21% (วันที่ 1 ถึงวันที่ 21) และเลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้าที่มีระดับโปรตีน 14% จน
สิ้นสุดการทดลอง (วันที่ 22 ถึงวันที่ 42)) ผลการศึกษาพบว่าน้ าหนักตัวเฉลี่ยที่อายุ 42 วันของจิ้งหรีดเพศผู้
และเพศเมีย น้ าหนักผลผลิตรวมของจิ้งหรีด และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวของจิ้งหรีดที่ได้รับสูตร
อาหารและโปรแกรมการให้อาหารแตกต่างกัน 5 กลุ่ม มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.005) 
ยกเว้นน้ าหนักตัวเฉลี่ยที่อายุ 21 วัน (คละเพศ) มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) โดย
น้ าหนักตัวเฉลี่ยที่อายุ 42 วันของจิ้งหรีดเพศผู้และเพศเมียของกลุ่ม C มีค่าสูงสุด แต่น้ าหนักผลผลิตรวมของ
จิ้งหรีดมีค่าต่ าสุด อย่างไรก็ตามกลุ่ม B มีค่าน้ าหนักผลผลิตรวมของจิ้งหรีด และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็น
น้ าหนักตัวจิ้งหรีดดีกว่ากลุม่ E และ D ตามล าดับ 
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การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 น างานวิจัยไปถ่ายทอดแก่ชุมชน ชุมชนได้พัฒนาสูตรอาหารจิ้งหรีดลดต้นทุนเพื่อสร้างรายได้ให้กับ
กลุ่มผู้เลี้ยงจิ้งหรีด เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชน คือวิสาหกิจชุมชนขวัญใจฟาร์ม จังหวัด
พิษณุโลก บริษัท ล้านฟาร์มฮัก จ ากัด และกลุ่มผู้เลี้ยงจิ้งหรีดในจังหวัดพิษณุโลก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 

และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 

 

 

 

 

 

 



14 
 

บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

ผลิตภัณฑส์บู่เหลวล้างมือสตูรออ่นโยนผสมสมุนไพร 
 หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร.ธนพล กิจพจน์ 

ชื่อโครงการ : โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยนโดยใช้       
ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นต าบลวังนกแอ่น อ าเภอวังทอง 
จังหวัดพิษณุโลก 

E-mail : home393@hotmail.com  

 

ที่มาและเหตุผล 
 ชุมชนวังนกแอ่น อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก เป็นชุมชนที่มีพ้ืนที่เป็นที่ราบสูงระหว่างหุบเขา 
ราษฎรอพยพมาจากหลายแห่ง เช่น เมืองเชียงตุง ประเทศพม่า ประเทศลาว และอ าเภอด่านซ้าย  จังหวัดเลย 
เข้ามาท าไร่ ท าสวน ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 1 ได้เล่าขานกันว่า ในเดือนสามจะมีนกนางแอ่นมาเกาะตาม
บ้านเรือน ชาวบ้านเรียกติดปากว่า บ้านวังนกแอ่น เดิมบ้านวังนกแอ่นขึ้นกับต าบลชัยนาม อ าเภอวังทอง ต่อมา
ได้แยกบ้านวังนกแอ่นออกจากต าบลชัยนาม ตั้งเป็นต าบลวังนกแอ่น อ าเภอวังทอง มีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 
6,553 ครัวเรือน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าเกษตรกรรม อาชีพท าไร่ ท าสวนผลไม้ เลี้ ยงสัตว์ ค้าขาย ตาม
บ้านเรือนของประชาชนนิยมปลูกพืชผักผลไม้ทานเอง ชุมชนวังนกแอ่นมีพืชสมุนไพรประจ าท้องถิ่นหลากหลาย
ชนิด บางชนิดเป็นพืชสมุนไพรส าหรับประกอบอาหารมีสารส าคัญที่มีคุณค่าทางโภชนาการและเป็นประโยชน์
ต่อร่างกาย บางครัวเรือนยังมีการใช้พืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาโรคในเบื้องต้น มีการรวมกลุ่มสมุนไพรและ
น าไปใช้ประโยชน์ซึ่งถือเป็นจุดเด่นของชุมชนและจัดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ควรมีการอนุรักษ์และส่งเสริมเป็น
อย่างยิ่ง โดยชุมชนได้เข้าร่วมโครงการตามพระราชด าริหลายโครงการ ทางคณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
อาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยหลักสูตรสาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือสุขภาพและ
เครื่องส าอางได้เล็งเห็นถึงการที่ชุมชนมีพืชประจ าท้องถิ่นและมีการใช้ประโยชน์อยู่แล้ว จึงจัดกิจกรรมโครงการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยนโดยใช้ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นต าบลวังนกแอ่น อ าเภอวัง
ทอง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือชุมชนให้สามารถใช้ประโยชน์จากพืชที่มีอยู่ในท้องถิ่นได้หลากหลายมากข้ึนนอกจาก
การน าไปประกอบเป็นอาหารในชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้ผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยนเป็นผลิตภัณฑ์ที่
เหมาะกับกลุ่มผู้บริโภคทุกช่วงวัย ใช้ล้างมือเพ่ือลดการสะสมของเชื้อโรคต่าง ๆ การด าเนินโครงการเริ่มต้นจาก
การลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือท าการคัดเลือกพืชสมุนไพร จากนั้นน าไปใช้ประโยชน์โดยพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สบู่เหลว
ล้างมือสูตรอ่อนโยนผสมสมุนไพร และจะถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสู่กลุ่มชุมชนและผู้ที่สนใจต่อไป ซึ่งโครงการ
นี้มีความสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินงานของโครงการ อพ.สธ. คือ กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์
ทรัพยากรเพ่ือวัตถุประสงค์ที่ส าคัญคือการใช้ประโยชน์ทรัพยากรทั้ง 3 ฐานทรัพยากร ได้แก่ ทรัพยากร
กายภาพ ทรัพยากรชีวภาพ และทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญาน าไปสู่การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์
ทรัพยากรได้อย่างยั่งยืน ทั้งนี้โครงการดังกล่าวยังสามารถน ามาใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนท าให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้แก่นักศึกษา และน ามาใช้เพ่ือ
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สร้างเครือข่ายระหว่างชุมชนและสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น ท าให้เกิดการพัฒนาชุมชนและเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้แก่ชุมชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) 

2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยนโดยการใช้ประโยชน์จากสารส าคัญของพืชประจ า
ท้องถิ่น 

3. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยนให้แก่
ชุมชน 

 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ขั้นวางแผน (P) การประชุมชี้แจงและวางแผนการด าเนินการโครงการ การประสานงานกับผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง 

2. ขั้นด าเนินการ (D) การลงพ้ืนที่ส ารวจเก็บข้อมูล การด าเนินการทดลองและพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์ 
การอบรมและถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่กลุ่มชุมชนบ้านวังนกแอ่น ณ ศาลาเอนกประสงค์ วัดวังนกแอ่น หมู่ที่ 
2 ต.วังนกแอ่น อ.วังทอง จ.พิษณุโลก 

3. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) การด าเนินงานการติดตามผลจากการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชน 
เพ่ือน ามาสรุปและประเมินผล 

5. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) สรุปผลการด าเนินงาน และน าผลจากการติดตาม การสรุป
และการประเมินผลมาประชุม เพ่ือหาข้อแก้ไขและปรับปรุงปัญหาที่เกิดขึ้นต่อไปเพ่ือน าไปใช้กับโครงการในปี
ถัดไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 ผู้ด าเนินโครงการได้องค์ความรู้ใหม่จากการทดลองและน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตร
อ่อนโยนผสมสมุนไพรท้องถิ่น 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนเป้าหมายได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยน

โดยใช้ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่น มีผลิตภัณฑ์ใหม่ สูตรอ่อนโยนใช้ล้างมือ ลดรายจ่ายในชีวิตประจ าวัน ช่วย
สร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน สร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนใกล้เคียงต่อไปในอนาคต   

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้

จากสถานการณ์จริงท าให้เกิดประสบการณ์และได้ทราบแนวทางการน าความรู้จากภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือการท างานต่อไปในอนาคต  
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ความส าเร็จของโครงการ  

ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  
ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 

เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนา
ท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ 
3. โครงการบริการวิชาการที่ส่งเสริมการประกอบ
อาชีพให้กับชุมชน 

 
30 คน 

1 ผลงาน 
 

1 โครงการ 

 
31 คน 

1 ผลงาน 
 

1 โครงการ 

เชิงคุณภาพ :   
1. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 88 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม 2565-มิถุนายน 2566 ตุลาคม 2565-มิถุนายน 2566 
งบประมาณที่ใช้  80,000 บาท 80,000 บาท 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

- ด้านงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าข้อเสนอแนะจากชุมชนเป้าหมายมาใช้เป็นโจทย์วิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์

ที่ตรงกับความต้องการของชุมชนและผู้บริโภค 
- ด้านการเรียนการสอน 

 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าผลการด าเนินงานจากโครงการไปเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหาในการจัด
การศึกษาในหลักสูตรสาขาฯ วิชาเพ่ือช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการท างานที่เกิดขึ้นจริง ท าให้นักศึกษาได้มี
ความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
จากข้อเสนอแนะจากชุมชนเป้าหมาย พบว่าต้องการให้มีการจัดอบรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์แชมพูปิด

ผมขาว ครีมบ ารุงผิว ครีมทาฝ้า สบู่ แชมพู ครีมนวด โลชั่น โดยประสงค์ให้ทางสาขาวิชาฯ เข้ามาช่วยเหลือ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อไปในอนาคต 

 
   2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

โครงการนี้ช่วยให้ชุมชนเป้าหมายมีองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่เหลวล้างมือสูตรอ่อนโยน
ผสมสมุนไพร ซึ่งใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นคือ สมุนไพรกล้วย มะขาม และมะเขือเทศ ให้มี
มูลค่าเพ่ิมข้ึน และท าให้ชุมชนน าความรู้ไปต่อยอดและสามารถน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ คือ สบู่เหลวล้าง
มือสูตรอ่อนโยนผสมสมุนไพร มีผลิตภัณฑ์ใหม่ สูตรอ่อนโยนใช้ล้างมือ ลดรายจ่ายในชีวิตประจ าวัน ช่วยสร้าง
ความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน สร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนใกล้เคียงต่อไปในอนาคต   
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

ผลิตภัณฑ์กล้วย เผือก มัน มันม่วง ฟักทอง ทอดปรุงรส พร้อมบรรจภุัณฑ์ 
 หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร.ธนพล กิจพจน์ 

ชื่อโครงการ : กิจกรรมเพ่ิมรายได้ การพัฒนาอาชีพด้านการแปรรูป 
ผลผลิตทางการเกษตร 

E-mail : home393@hotmail.com  
 

 

ที่มาและเหตุผล 
ต าบลดินทอง ตั้งอยู่ในอ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก จากการส ารวจข้อมูลของกรมพัฒนาชุมชน 

และข้อมูล กชช.2ค ของจังหวัดพิษณุโลก พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกพืชไร่ 
และพืชสวน อาชีพหลัก ท านา อาชีพเสริม เพาะพันธุ์กล้าไม้และปลูกไม้ผล และเป็นพ้ืนที่ที่มีความจ าเป็นต้อง
พัฒนาอย่างเร่งด่วนในการแก้ปัญหาความยากจน โดยเฉพาะต้องการให้เกษตรกรมีรายได้เสริมภายในครัวเรือน
นอกเหนือจากรายได้หลัก หรือสร้างอาชีพใหม่ให้กับเกษตรกรเพ่ือให้มีความเพียงพอกับต้องการภายใน
ครัวเรือนและพ้นเกณฑ์ความยากจน อย่างไรก็ตามสภาพต้นทุนในพ้ืนที่ดังกล่าวนี้ส่วนใหญ่มีการเลี้ยงสัตว์เป็น
อาชีพเสริม เช่น เลี้ยงไก่ และการเลี้ยงปลา ส่วนการปลูกพืชจะเป็นการท าไร่และท านา ซึ่งทุกพ้ืนที่สามารถที่
จะท าการเลี้ยงสัตว์และปลูกพืชได้โดยไม่มีข้อจ ากัดทางสภาพต้นทุนต่างๆ และสามารถตอบโจทย์ในการพัฒนา
ให้เป็นอาชีพภายในพ้ืนที่ได้ โดยเป็นการให้องค์ความรู้และถ่ายทอดความรู้ให้กับเกษตรกร จะท าให้เกษตรกร
สามารถตอบโจทย์ความต้องการและพ้นจากเกณฑ์ความยากจนได้ต่อไปเพ่ือต้องการให้เกิดความยั่งยืนใน
ชุมชน ตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติเข้ากับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และยุทธศาสตร์
ใหม่ระยะ 20 ปี ตั้งแต่ พ.ศ. 2560 ถึง พ.ศ. 2579 ดังนั้นคณะด าเนินงานมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
โดยสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและเครื่องส าอางได้ด าเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับ
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs ต าบลดินทอง 
อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ในกิจกรรมเพ่ิมรายได้ การพัฒนาอาชีพด้านการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร
เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตตามแนวทางการพัฒนาหมู่บ้านตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถ
ขับเคลื่อนการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบได้  ซึ่งการด าเนินงานหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง จะมี
แนวทางการด าเนินงานและประเมินความส าเร็จของการด าเนินงาน 6 ด้าน คือ ลดรายจ่าย (สร้างแหล่งอาหาร 
ลดอบายมุข) เพ่ิมรายได้ (สร้างอาชีพ เพ่ิมปริมาณ คุณภาพ แปรรูปผลผลิตบรรจุภัณฑ์และการตลาด) ประหยัด 
(มีการท าบัญชีครัวเรือน มีการออม มีกลุ่มออมทรัพย์) การเรียนรู้ (สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง)  อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ใช้วัตถุดิบในชุมชนประกอบอาชีพ เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว อนุรักษ์
พันธุ์พืชท้องถิ่น การจัดการและใช้ประโยชน์จากของเหลือใช้ในชุมชน) และเอ้ืออารีต่อกัน (มีการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมีการถ่ายทอดศาสตร์หรือองค์ความรู้จากปราชญ์ชาวบ้านหรือผู้ที่ประสบ
ความส าเร็จในการประกอบอาชีพในชุมชน) เพ่ือพัฒนาให้ชุมชนมีศักยภาพ มีขีดความสามารถในการแก้ไข
ปัญหาของตนเองได ้
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วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือตอบสนองต่อพระปณิธานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร 
รัชกาลที่ 10 ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในพ้ืนที่ ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง น าไปสู่ความ
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 

2. เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้คนในชุมชนสามารถบริหารจัดการชีวิตตนเองได้อย่างสมดุล และมีความ
เหมาะสมสามารถด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง น าไปสู่การพ่ึงพาตนเองและช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันในชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

3. เพ่ือพัฒนาและถ่ายทอดการผลิตผลิตภัณฑ์กล้วย เผือก มันทอดปรุงรส ส าหรับให้ชุนน าไปเป็น
อาชีพเสริมเพ่ิมรายได ้

 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ขั้นวางแผน (P) การประชุมชี้แจงและวางแผนด าเนินการกับคณะท างาน รวมถึงการประสานงาน
เตรียมจัดงานโครงการกับชุมชนเป้าหมาย   

2. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยทดลองพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิต
ผลิตภัณฑ์กล้วย เผือก มันทอดปรุงรส 

3. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วย เผือก มัน
ทอดปรุงรส และบรรจุภัณฑ์ แก่กลุ่มชุมชนเป้าหมาย คือ กลุ่มแม่บ้านหมู่ 11 บ้านดินทองพัฒนา ณ ศาลา
ประชาคม หมู่ 11 ต.ดินทอง อ.วังทอง จ.พิษณุโลก 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) สรุปและประเมินผลการด าเนินงานโครงการจากกลุ่มเป้าหมาย 
5. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) น าผลจากการสรุปและการประเมินผลมาประชุม และมีการ

ติดตามผลจากการด าเนินโครงการ รวมไปถึงการหาข้อด้อยเพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงการด าเนินโครงการใน
ครั้งต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 ผู้ด าเนินโครงการได้องค์ความรู้ใหม่จากการทดลองและน าไปพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วย เผือก มันทอด
ปรุงรส และบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามและเหมาะสมทั้งด้านคุณภาพและต้นทุน 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนเป้าหมายได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์กล้วยทอด เผือก

ทอด มันทอด และมันม่วงทอดปรุงรสชาติต่าง ๆ เช่น ปาปริกา ชีส บาร์บีคิว ต้มย า สาหร่าย หมาล่า พร้อม
พัฒนาบรรจุภัณฑ์ใหม่ มีผลิตภัณฑ์ใหม่จ าหน่ายแก่ผู้บริโภค ช่วยให้คนในชุมชนมีอาชีพเสริม สร้างรายได้
เพ่ิมข้ึน สร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน สร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนใกล้เคียงต่อไปในอนาคต   

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้

จากสถานการณ์จริงท าให้เกิดประสบการณ์และได้ทราบแนวทางการน าความรู้จากภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือการท างานต่อไปในอนาคต  
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
โครงการมีการบูรณาการกับการเรียนการสอนนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและ

เครื่องส าอาง คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร วิชา PD495 โครงงานพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร    
ความส าเร็จของโครงการ  

ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  
ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 

เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการ
ฯ 
3. จ านวนหลักสูตรระยะสั้นเพ่ือสร้างอาชีพ
ให้กับกลุ่มเปราะบาง ผู้มีปัญหาจากสถานการณ์
โควิด เพ่ือน าไปสู่การสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
ยกระดับศักยภาพชุมชนและแก้ปัญหาความ
ยากจน 
4. ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการพัฒนา 

 
15 ครัวเรือน 
1 รายวิชา 
1 หลักสูตร 

 
 
 

1 ผลิตภัณฑ์ 

 
15 ครัวเรือน 
1 รายวิชา 
1 หลักสูตร 

 
 
 

5 ผลิตภัณฑ์ 

เชิงคุณภาพ :   
1. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 96 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม2565-พฤษภาคม
2566 

ตุลาคม2565-พฤษภาคม
2566 

งบประมาณที่ใช้  60,000 บาท 60,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

- ดา้นงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าข้อเสนอแนะจากชุมชนเป้าหมายมาใช้เป็นโจทย์วิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์

ที่ตรงกับความต้องการของชุมชนและผู้บริโภค 
- ด้านการเรียนการสอน 

 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าโครงการดังกล่าวไปเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหาในการจัดการศึกษาใน
หลักสูตรสาขาฯ วิชาเพ่ือช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการท างานที่เกิดขึ้นจริง ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ 
ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
จากข้อเสนอแนะจากชุมชนเป้าหมาย พบว่า ชุมชนสนใจในพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผลิตผลทาง

การเกษตรอ่ืน ๆ โดยประสงค์ให้ทางสาขาวิชาฯ เข้ามาช่วยเหลือถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อไปในอนาคต 
   2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

โครงการนี้ช่วยให้ชุมชนเป้าหมายมีองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วยทอด เผือกทอด มันทอด 
และมันม่วงทอดปรุงรสชาติต่าง ๆ เช่น ปาปริกา ชีส บาร์บีคิว ต้มย า สาหร่าย หมาล่า ซึ่งใช้ประโยชน์จาก
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ทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นคือ กล้วย เผือก มัน มันม่วง และฟักทอง พร้อมบรรจุภัณฑ์ใหม่ ท าให้ผลิตผลทางการ
เกษตรมีมูลค่าเพ่ิมข้ึน และท าให้ชุมชนน าความรู้ไปต่อยอดและสามารถน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ของทอดอ่ืน 
ๆ ได้ มีผลิตภัณฑ์ใหม่จ าหน่ายแก่ผู้บริโภค ช่วยให้คนในชุมชนมีอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ เป็นการสร้างความ
เข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน มีความสุขต่อการด ารงชีวิตแบบพอเพียง 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

  ที่มาและเหตุผล  
ต าบลเกาะตาเลี้ยงเป็นหนึ่งในต าบลของอ าเภอศรีส าโรง  จังหวัดสุโขทัย มีทั้งหมด 14 หมู่บ้าน 

ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าไร่ ท านา ปลูกพืชไร่ พืชสวน สมุนไพร เลี้ยงสัตว์ รวมถึงการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตรจ าหน่ายแก่ร้านค้าในชุมชน หลักสูตรวิศวกรรมอาหารได้ลงพ้ืนที่ในการบริการวิชาการ
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs ต าบลเกาะตาเลี้ยง อ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย กิจกรรมเพ่ิมรายได้  
การพัฒนาอาชีพด้านการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ในหมู่ที่ 8 พบว่านอกเหนือจากการประกอบอาชีพหลัก 
ควรจะมีการส่งเสริมการสร้างอาชีพเพ่ิมเติมให้กับเกษตรกร เพ่ือให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น และสามารถพัฒนาให้เป็น
อาชีพภายในพ้ืนที่ได้ คือ การน าผลผลิตทางการเกษตรที่มีในชุมชน เช่น กล้วยน้ าว้า กล้วยหักมุก ขนุน เป็นต้น 
มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร โดยเป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้ และส่งเสริมวิธีการแปรรูปอาหารให้แก่
ชาวบ้าน เพ่ือสร้างรายได้และส่งเสริมอาชีพ ในการด าเนินงานทางหลักสูตรวิศวกรรมอาหาร ได้ไปอบรมเชิง
ปฏิบัติการ “การแปรรูปกล้วยฉาบรสคาราเมล” และการออกแบบบรรจุภัณฑ์แบบใหม่ เพ่ือส่งเสริมการขาย
และเพ่ิมมูลค่าของสินค้า ในการด าเนินงานดังกล่าวท าให้หลักสูตรวิศวกรรมอาหารได้โจทย์การสร้างนวัตกรรม
ของนักศึกษา “เครื่องสลัดน้ ามัน” เพ่ือให้ทางชุมชนได้น าไปใช้ประโยชน์ในการสลัดน้ ามันหลังการทอด และ
ช่วยทุ่นแรงการสลัดน้ ามัน หากมีการทอดในปริมาณมาก  เนื่องจากสมาชิกกลุ่มแปรรูปส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ 
การใช้นวัตกรรมที่ช่วยทุ่นแรงจะท าให้ช่วยลดการเมื่อยล้าในการท างานของผู้สูงอายุได้ รวมถึงเป็นการควบคุม
คุณภาพของอาหารหลังการทอด ลดการเหม็นหืน และรักษาความกรอบได้นานอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือสร้างรายได้ให้ชุมชน 
 2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์และส่งเสริมการออกแบบบรรจุภัณฑ์ของผลผลิตทางการเกษตร 
 
 
 
 
 

ถ่านสมุนไพร 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ธวัลรัตน์ สัมฤทธิ์ 
ชื่อโครงการ : ถ่านสมุนไพร 
E-mail: thawanrat.s@psru.ac.th 
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วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาวิศวกรรมอาหาร อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาตาม
แผนการบริการวิชาการ 

2. ประสานงานกับกลุ่มแปรรูปอาหารบ้านวงฆ้อง หมู่ 8 ต าบลเกาะตาเลี้ยง อ าเภอศรีส าโรง  จังหวัด
สุโขทัย เพ่ือก าหนดวันเวลาด าเนินโครงการ และบูรณาการเรียนการสอนกับนักศึกษาในรายวิชา AFE377 การ
วัดและเครื่องมอืวัดในงานอุตสาหกรรม  

3. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
4. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 - ท าให้ได้ใช้ศักยภาพอาจารย์ในการบริการวิชาการแก่ชุมชมในการด าเนินโครงการดังกล่าวนี้ให้ส าเร็จ
ลุล่วงไปได้ด้วยดี  

- ไดส้่งเสริมให้ผู้เข้ารับบริการได้ผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปจากผลผลิตทางการเกษตร  
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนผู้เข้ารับบริการได้พัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบเพ่ือสร้างรายได้ให้กับชุมชน เป็นการช่วยสร้าง

เศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว และประเทศได้ต่อไปในอนาคต และยังช่วยสร้างความเข้มแข็งใน
อาชีพชองชุมชนได้รับประโยชน์โดยแท้จริง และมีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็น
ประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติต่อไป 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเกษตรและอาหารได้น าความรู้จากการเรียนการสอน มาประยุกต์ใช้กับ

ชุมชนในฐานะวิทยากรสาธิตขั้นตอนการท ากล้วยฉาบและการสาธิตการใช้เครื่องสลัดน้ ามัน ท าให้นักศึกษาได้
ความรู้ และได้รับประสบการณ์ ทักษะการคิด ทักษะการน าเสนอ และทักษะการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า อีกทั้ง
สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาการวัดและเครื่องมือวัดในงานอุตสาหกรรมได ้
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

ท าให้นักศึกษาในรายวิชาการวัดและเครื่องมือวัดในงานอุตสาหกรรม ได้สืบค้นแนวคิดวิธีการสลัด
น้ ามันของอาหารทอดโดยใช้เครื่อง โดยกรอบแนวคิดการท านวัตกรรมเครื่องสลัดน้ ามันนั้น นักศึกษาได้มี
แนวคิดออกแบบและสร้างเครื่องสลัดน้ ามันให้มีความคงทนและแข็งแรง ดูแลรักษาง่าย ต้นทุนต่ า ใช้งานได้ง่าย 
ไม่ซับซ้อน เนื่องจากผู้ใช้งานเป็นผู้สูงอายุ ต้องช่วยทุ่นแรงการสลัดน้ ามัน หากมีการทอดในปริมาณมาก รวมถึง
เป็นการควบคุมคุณภาพของอาหารหลังการทอด ลดการเหม็นหืน และรักษาความกรอบได้นานอีกด้วย 
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ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการ
ฯ 
3. จ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมในโครงการ 

 
18 ราย 

1 รายวิชา 
10 คน 

 
30 ราย 

1 รายวิชา 
11 คน 

เชิงคุณภาพ :   
1. ผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบ 
2. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

 
1 ผลิตภณัฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
1 ผลิตภณัฑ ์
ร้อยละ 98.4 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม 2565 -  มิถุนายน 2566 ตุลาคม 2565 -  มิถุนายน 2566 
งบประมาณที่ใช้  60,000 บาท 60,000 บาท 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการถ่ายทอดการด าเนินโครงการ ท าให้ผู้ท าโครงการได้มองเห็นปัญหาขั้นตอนการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ของผลผลิตทางการเกษตรและเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่ช่วยในการผลิต จึงเป็นที่มาของการน า
ปัญหาที่พบมาต่อยอดในการท าวิจัยต่อไปได้ 

  - ด้านการเรียนการสอน 
 ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมอาหาร ในรายวิชาการวัดและ

เครื่องมือวัดในงานอุตสาหกรรมมาร่วมกับการเป็นวิทยากรเพ่ือฝึกอบรมในโครงการบริการวิชาการฯ ท าให้
นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง รวมถึงส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมโดยนักศึกษา 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
ชุมชนต้องการมีความรู้ในเรื่องการพัฒนาและแปรรูปผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ จากวัตถุดิบในท้องถิ่น และ/หรือ

การออกแบบเครื่องมือหรืออุปกรณ์ท่ีช่วยในการผลิต และการหาตลาดเพ่ือจ าหน่ายสินค้า  
 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
ชุมชนได้น าองค์ความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบรสคาราเมลไปใช้ประโยชน์ และสามารถจัด

จ าหน่ายเพ่ือเพ่ิมรายได้ในครัวเรือน และน าองค์ความรู้การใช้เครื่องสลัดน้ ามันหลังการทอดมาช่วยในการผลิต 
เพ่ือช่วยทุ่นแรง นอกจากนี้เป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนอีกด้วย 
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ผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบรสคาราเมล และการใช้เครื่องสลัดน้ ามัน 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

และการเพาะช าต้นกลา้กล้วยน้ าว้ามะลิอ่อง 
 หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ธีรภัทร อินทร์ทอง 

ชื่อโครงการ : โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและการเพาะช าต้นกล้ากล้วยน้ าว้ามะลิอ่อง 

E-mail : theerapat.in@psru.ac.th 
 

 

  ที่มาและเหตุผล วัตถุประสงค์ และวิธีการด าเนินโครงการ  
 จังหวัดพิษณุโลกมีความหลากหลายทางชีวภาพที่อุดมสมบูรณ์มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับพืชพรรณต่างๆเช่นการปลูกฝังให้เยาวชนรุ่นใหม่เห็นถึงคุณค่าและความงดงามของพืชพรรณ
ธรรมชาติจนเกิดความสนใจที่จะท าการศึกษาทดลองในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนซึ่งเป็นแนวทาง
หนึ่งในการบ่มเพาะปลูกจิตส านึกให้เยาวชนมีความรักธรรมชาติอนุรักษ์พันธุกรรมพืชที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตน
จากการส ารวจข้อมูลของจังหวัดพิษณุโลกพบว่านอกจากพืชไร่ที่มีการปลูกเป็นจ านวนมากแล้วยังมีการปลูกไม้
ผลจ านวนมากด้วยเช่น กล้วย มะม่วง มะนาว มะปราง เป็นต้น ซึ่งอ าเภอที่มีการปลูกกล้วยและเป็นแหล่ง
ส าคัญต่ออุตสาหกรรมการผลิตกล้วย ได้แก่ อ าเภอบางกระทุ่มพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ของอ าเภอบางกระทุ่มมี
พ้ืนที่ประมาณ44703ตารางกิโลเมตร(หรือประมาณ279 ,39375ไร่) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมร้อย
ละ 70 ของประชากรทั้งหมดโดยมีการเพาะปลูกพืชเช่นการท านาการท าสวนผลไม้การท าไร่ซึ่งพืชที่ปลูกมาก
เป็นอันดับต้นๆ ได้แก่ กล้วยน้ าว้าจัดเป็นของดีของฝากจากอ าเภอบางกระทุ่ม ส่วนใหญ่จะปลูกกล้วยน้ าว้าสาย
พันธุ์มะลิอ่องมีความหอมหวานอร่อยรสชาติครบครันซึ่งสามารถแปรรูปได้หลากหลายทั้งผลิตเป็นกล้วยตาก
กล้วยอบ กล้วยเชื่อม กล้วยปิ้ง กล้วยทอด กล้วยต้ม กล้วยกวน และกล้วยบด เป็นต้น โดยสินค้าขึ้นชื่อของ
อ าเภอบางกระทุ่มคือกล้วยตากบางกระทุ่มกระบวนการผลิตแบบภูมิปัญญาชาวบ้านโดยการท าเตาอบพาสติก
ป้องกันแมลงวันและน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาท าให้กล้วยแห้งมีสีสวยงามน่ารับประทาน อีกทั้งยังปลอด
จากสารพิษกล้วยน้ าว้าสายพันธุ์มะลิอ่องจึงมีความต้องการทางตลาดสูงมากมีราคาตลาดที่มีแนวโน้มสูงขึ้นแต่
ประสบปัญหาอัตราการผลิตกล้วยไม่ทันที่จ าน ามาผ่านกระบวนการแปรรูปดังนั้นเกษตรกรจึงขาดรายได้
ส่วนมากจากที่ควรจะเป็นดังนั้นจึงต้องเร่งปลูกต้นพันธุ์กล้วยให้เพียงพอต่อความต้องการตลาดเ พ่ือที่จะน า
กล้วยมาผ่านกระบวนการแปรรูปซึ่งช่วยเพ่ิมมูลค่าผลผลิตและเพ่ิมรายได้ของเกษตรกร  สภาพปัญหาของ
อ าเภอบางกระทุ่มจากการวิเคราะห์ของอ าเภอรายด้านดังนี้1ปัญหาด้านเศรษฐกิจพบว่าขาดการส่งเสริมการ
ดูแลสินค้าด้านการเกษตรให้มีคุณภาพ และเนื่องจากพบโรคไตรพายเข้าท าลายในต้นกล้วยซึ่งส่งผลต่อการผลิต
ที่ตามมา อีกท้ังเกษตรกรขาดความรู้ความเข้าใจในการดูแล  
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับนักวิจัยในโครงการ 

 ผลสัมฤทธิ์จากงานวิจัยทดลองเพ่ือขยายพันธุ์และพัฒนาต้นพันธุ์ปลอดโรคปลอดไวรัส โดยการใช้
เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ อุตสาหกรรมการค้าและการส่งออกกล้วย รวมทั้งตอบสนองต่อนโยบายของ
ประเทศโดยเฉพาะนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และ
เศรษฐกิจสีเขียว (Bio-Circular-Green Economy: BCG Model) ด้านการเกษตร อาหาร และพลังงาน
ชีวภาพให้ถูกน ามาใช้ประโยชน์ด้านพาณิชย์และอุตสาหกรรม และเพ่ิมรายได้ของประชากรในท้องถิ่น
ยกระดับคุณภาพชีวิต เพ่ือการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย ให้มีความยั่งยืน  

 2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจด้านการปลูกกล้วยดูแลรักษา รวมถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

 3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 นักศึกษาได้ด าเนินการวิจัยโดยมีโจทย์การวิจัยเป็นการแก้ปัญหาการขาดแคลนต้นพันธุ์กล้วย รวมถึง
การก าจัดโรคและแมลง 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 บูรณาการในรายวิชา PTS341 หลักการขยายพันธุ์พืชและการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 
 
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
 จ ำนวนคนทั้งหมดท่ีเข้ำร่วมโครงกำร 35 คน 100 คน 

เชิงคุณภาพ :  ผู้เข้าอบรมมีความรู้
ความเข้าใจและสามารถปฏิบัติเทคนิค
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วย และการ
ขยายพันธุ์กล้วยด้วยวิธีการผ่าหน่อ 

 
35 คน 

 
100 คน 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ธันวาคม-กันยายน ธันวาคม-กันยายน 
งบประมาณที่ใช้  350,000 350,000 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 1.เทคนิคและวิธีการขยายพันธุ์พืชโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 2.องค์ความรู้เผยแพร่ให้กับเกษตรกรและผู้ที่สนใจที่จะน าเทคนิคและวิธีการไปประยุกต์ใช้ในการ

ประกอบอาชีพต่อไป 
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  - ด้านการเรียนการสอน 
 บูรณาการกับรายวิชา PTS341 หลักการขยายพันธุ์พืชและการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช และให้โจทย์

นักศึกษาในการวิจัยโดยใช้ปัญหาของเกษตรกรและชุมชนเป็นหลัก รวมไปถึงการพัฒนาทักษะของนักศึกษาให้
เป็นวิทยากร บรรยายให้องค์ความรู้ ต่อไป 

  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 การน าเทคโนโลยีและกรรมวิธีในการขยายพันธุ์พืชชนิดอ่ืนๆรวมไปถึงสรรหากลุ่มเกษตรกรที่ประสบ

ปัญหาและช่วยแก้ไขปัญหาดังกล่าวของเกษตรกร และชุมชน 
 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
ชุมชนได้น าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมใช้ขยายพันธุ์กล้วยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตกล้วยให้เพียงพอต่อ

การแปรรูปเป็นกล้วยตากและเพียงพอต่อความต้องการของตลาด 
 

 
รูปภาพประกอบกิจกรรม 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากวัสดุเหลอืทิ้งในชุมชน 
 หัวหน้าโครงการ : ผศ.ดร.จักรกฤช ศรีละออ 

ชื่อโครงการ : การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากวัสดุเหลือทิ้งในชุมชน 
E-mail : chakkrit@psru.ac.th 
 

 

  ที่มาและเหตุผล วัตถุประสงค์ และวิธีการด าเนินโครงการ  
 การบริการวิชาการในครั้งนี้เป็นการร้องขอจากชุมชน โดยองค์การบริหารส่วนบ้านกลาง อ.วังทอง 
จังหวัดพิษณุโลก ได้จัดท าแผนพัฒนาด้านการเกษตรในเขตพ้ืนที่บริการ ที่เกิดจากความร่วมมือของผู้มีส่วนได้
เสียจากทุกภาคส่วน ซึ่งหนึ่งในกิจกรรมที่ได้บรรจุไว้ในแผนคือการน าของเสียเหลือทิ้งในชุมชนมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ตามแนวทาง BCG ซึ่งในเขตพ้ืนที่มีของเสียเหลือทิ้งหลายชนิด เช่น มูลจิ้งหรีด ใบไผ่ ใบยางพารา 
เป็นต้น ทางคณะท างานได้รับการติดต่อจากหัวหน้างานด้านการเกษตรของอบต. ที่มีความประสงค์จะให้มีการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเป็นการน าของเสียเหลือทิ้งในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
2. เพ่ือเป็นการลดต้นทุนด้านปัจจัยการผลิตในการเพาะปลูกพืชของเกษตรกร   

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับนักวิจัยในโครงการ 

 ได้มีการน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากงานวิจัยมาใช้ประโยชน์ โดยการน ามาถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้กับกลุ่มเกษตรกร จ านวน 50 ราย 

 2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
2.1 ของเสียในชุมชนถูกน ามาใช้ประโยชน์มากกว่าร้อยละ 70 
2.2 เกษตรกรสามารถลดต้นทุนด้านปัจจัยการผลิตที่เก่ียวข้องกับปุ๋ยเฉลี่ยร้อยละ 23.17 

 3. ผลทีเ่กิดกับนักศึกษา 
 นักศึกษาได้ทักษะในการปฏิบัติในพ้ืนที่จริง และมีการบูรณาการองค์ความรู้ที่ได้ศึกษามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 มีการบูรณาการงานบริการวิชาการดังกล่าวกับรายวิชามลภาวะทางการเกษตรและการจัดการของ
เสีย ในหัวข้อการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากของเสียเหลือใช้ทางการเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร 
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ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

 
40 คน 

 
50 คน 

เชิงคุณภาพ :   
การน าองค์ความรู้จากโครงการไป
ประยุกต์ใช้ด้านการผลิตปุ๋ยที่เหมาะสม
กับชนิดพืชปลูกของเกษตรกร 

 
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 94 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาส 2-3 ไตรมาส 2-3 
งบประมาณที่ใช้  25,000 บาท 25,000 บาท 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 มีการน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมจากงานวิจัยมาใช้ประโยชน์ต่อชุมชน 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 เกิดการบูรณาการการบริการวิชาการกับการเรียนการสอนรายวิชามลภาวะทางการเกษตรและการ

จัดการของเสีย 
  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 ถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด และการขอรับรองมาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์จาก

กรมวิชาการเกษตร 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

เกษตรกรที่เข้าอบรมจ านวน 47 คน จาก 50 คน มีการน าองค์ความรู้จากโครงการไปประยุกต์ใช้ด้านการ
ผลิตปุ๋ยที่เหมาะสมกับชนิดพืชปลูกของเกษตรกร ส่งผลให้ของเสียในชุมชนถูกน ามาใช้ประโยชน์มากกว่าร้อย
ละ 70 นอกจากนั้นเกษตรกรสามารถลดต้นทุนด้านปัจจัยการผลิตที่เก่ียวข้องกับปุ๋ยเฉลี่ยร้อยละ 23.17 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตพืชเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้าทางการเกษตร 

แก่เกษตรกรต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกภพ จันทร์สุคนธ์ 
ผู้รับผิดชอบกิจกรรมย่อย : .....อาจารย์อารยา บุญศักดิ์................ 
ชื่อกิจกรรมย่อย : ..การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตพืชเพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าทาง

การเกษตรแก่เกษตรกรต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก.. 

E-mail : ..........arayab@psru.ac.th................... 
 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการลงพ้ืนที่ส ารวจของผู้วิจัย เพ่ือส ารวจความต้องการของพ้ืนที่เป้าหมายพบว่ากลุ่มประชาชน 
ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ส่วนใหญ่เป็นผู้มีรายได้ต่ ากว่าเกณฑ์ (น้อยกว่า 38,500 บาท/
ครัวเรือน/ปี) เนื่องจากมักประสบปัญหาภัยแล้ง และการจัดการระบบการเพาะปลูก ซึ่งเกษตรกรท าการปลูก
ผักสลับกันทั้งปี โดยอาศัยการใช้แรงงานคนในการผลิตเป็นหลัก และสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการ 
อีกท้ังเกษตรกรยังขาดความรู้ด้านระบบการจัดการในพ้ืนที่ ถึงแม้ว่าที่ผ่านมาจะมีการพัฒนาอาชีพ และอาหาร
อยู่เสมอ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เลือกพ้ืนที่ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ในการด าเนินโครงการ
พัฒนานวัตกรรมส าหรับชุมชนและท้องถิ่นด้วยกระบวนการเรียนรู้ในการพัฒนาอาชีพ และเพ่ิมทักษะการด ารง
ชีพ เพ่ือแก้ปัญหาความยากจนในยุควิถีชีวิตใหม่ (New normal) ซึ่งในการด าเนินงานนั้นจะเป็นการผนึกก าลัง
โดยใช้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจากฐานงานวิจัยของอาจารย์ นักศึกษา และบุคลากรภายใน
มหาวิทยาลัยมาใช้ออกแบบการด าเนินโครงการตามความต้องการของพ้ืนที่ 
วัตถุประสงค์  
 พัฒนานวัตกรรมส าหรับชุมชนและท้องถิ่นด้วยกระบวนการเรียนรู้ในการพัฒนาอาชีพ และเพ่ิมทักษะ
การด ารงชีพ เพ่ือแก้ปัญหาความยากจนในยุควิถีชีวิตใหม่ (New normal) ของต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. วางแผนการด าเนินการ 
(จัดเวทีประชาคม ทบทวนแผนพัฒนาเชิงพ้ืนที่): การทบทวนแผนพัฒนาชุมชนเพ่ือบูรณาการระดับต าบลของ
ของต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2. ด าเนินกิจกรรมลดรายจ่าย: การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตพืชเพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าทางการเกษตร
แก่เกษตรกรต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก (การผลิตผักไอโดรโปรนิกส์แบบน้ านิ่ง และการผลิต
ผักไอโดรโปรนิกส์แบบน้ าไหลโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์) 
 3. ติดตามผลการด าเนินกิจกรรม: คณะด าเนินการลงพ้ืนที่ติดตามความก้าวหน้ากิจกรรมหลังการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 4. สรุปผลการด าเนินงาน: สรุปผลการด าเนินการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 1. สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนการสอนมาใช้ในการบริการวิชาการ  

2. คณาจารย์ในคณะและต่างคณะมีการบูรณาการความรู้ในการบริการวิชาการร่วมกัน 
3. เกิดเครือข่ายความร่วมมือการให้บริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับเครือข่ายชุมชน 
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
1. ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะการปลูกผักไอโดรโปรนิกส์แบบน้ านิ่ง และการปลูกผักไอโดรโปรนิกส์

แบบน้ าไหล 
2. ชุมชนสามารถสร้างอาชีพเพ่ือลดรายจ่าย สร้างรายได้ให้กับครัวเรือน 
3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
1. นักศึกษามีประสบการณ์ตรงในการลงพื้นที่ปฏิบัติจากการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
2. นักศึกษาได้น าความรู้และใช้ความคิดสร้างสรรค์ไปท าประโยชน์ให้กับชุมชน และ ฝึกทักษะการ

ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนโดยมีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข้องจ านวน 1 

รายวิชา คือ AGS290 การฝึกงานเกษตร โดยน านักศึกษาร่วมออกบริการวิชาการเป็นผู้ช่วยวิทยากร และอ่ืนๆ 
 

ความส าเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ รายละเอียด ค่าเป้าหมาย 
เชิงปริมาณ 1. จ านวนครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการ 

2. จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ 
3. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการจัดการเรียน
การสอน 

34 ครัวเรือน 
2 คน 

1 รายวิชา 

เชิงคุณภาพ 1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ร้อยละ 95 
งบประมาณที่ใช้  50,000 บาท 50,000 บาท 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ หรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้

เป็นโจทย์วิจัยต่อไปได ้
  - ด้านการเรียนการสอน 
 นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จึงรู้จักการวางแผน การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า จากการ

ร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ 
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2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ชุมชนสามารถน าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ต่อยอดการในการประกอบอาชีพ และสามารถถ่ายทอดข้อมูลที่
ได้รับสู่ชุมชนใกล้เคียงได ้

 
ภาพกิจกรรมบริการวิชาการวันที่ 26-27 พฤศจิกายน 2565 

 

 
 

ภาพกิจกรรมบริการวิชาการวันที่ 26-27 พฤศจิกายน 2565 
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ภาพกิจกรรมบริการวิชาการวันที่ 26-27 พฤศจิกายน 2565 
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ผลสรุปการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการบริการฝึกอบรม 
“การบริการวิชาการเรื่องการผลิตผักไอโดรโปรนิกส์แบบน้ านิ่ง และการผลิตผักไอโดรโปรนิกส์แบบน้ าไหล

โดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์” 
 วันที่ 26-27 พฤศจิกายน 2565 เวลา 8.30-16.30 น. 

ณ หมู่ที่ 6 ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
โดย คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 
หัวข้อการประเมิน ร้อยละของความพึงพอใจ 

ของผู้เข้ารับการบริการฝึกอบรม 
1. ด้านรูปแบบและวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการจัดฝึกอบรม 
เช่น รูปแบบการน าเสนอ ขั้นตอนการฝึกอบรม 

89.00 

2. ความเชียวชาญของวิทยากร และทีมงานผู้ให้บริการ 94.00 
3. ความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ เอกสารประกอบการฝึกอบรม 90.00 
4. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการฝึกอบรม 88.00 
5. ความพึงพอใจโดยรวมต่อคุณภาพในการให้บริการ 89.00 
6. การได้รับความรู้หรือแนวคิดใหม่หลังการฝึกอบรม 85.00 
7. การน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

90.00 

8. ความพึงพอใจโดยรวมต่อการเข้ารับฝึกอบรมครั้งนี้ 95.00 
9. ความต้องการในการจัดฝึกอบรมเช่นนี้ในอนาคต 94.00 
10. ความเหมาะสมของอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 95.00 

 
แนวทางการน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้   

ใช้เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพเพ่ิมเติม 
ท่านคิดว่าควรจัดโครงการหรือกิจกรรมเช่นนี้อีกหรือไม่  
 ความเห็นของผู้เข้ารับการอบรมร้อยละ 100 เห็นควรให้จัด 
หัวข้อที่ต้องการให้จัดการฝึกอบรมในอนาคต 

การอบรมการแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรในท้องถิ่น 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

การบูรณาการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงร่วมกับการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรท้องถ่ินอย่างย่ังยืน ภายใต้แผนการด าเนินงาน อพ.สธ. 

 

หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประภาศิริ ใจผ่อง 
ชื่อโครงการ : โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
E-mail : prapasiri@psru.ac.th 
 

 

  ที่มาและเหตุผล  
 ด้วยมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามได้ร่วมสนองพระราชด าริฯและได้รับพระราชานุญาตเข้าร่วม
สนองพระราชด าริ เมื่อ พ.ศ 2555 จนถึงปัจจุบัน มีแนวทางการด าเนินงานตามแผนแม่บทระยะ 5 ปีที่เจ็ด ใน
กิจกรรมต่างๆภายใต้ ๓ กรอบการเรียนรู้ 8 กิจกรรมกรอบการด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
อันเนื่องมาจากพระราชด าริฯของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในแผนแม่บทระยะ 5 ปีที่ เจ็ด 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ซึ่งได้ด าเนินโครงการอันเนื่องจาก
พระราชด าริฯ นอกจาก โครงการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ ยังมีการจัดตั้ง
ศูนย์ปรัชญาเศรษฐกิจพอ เพียงเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ ศึกษา ดูงานกับหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน
เป็นแหล่งสร้างอาชีพให้กับนักศึกษา และเกษตรกรที่มีความสนใจ 
 ดังนั้น อพ.สธ. มรภพิบูลสงครามจึงได้เล็งเห็นถึงความส าคัญ จึงมีแนวคิดในการบูรณาการต่อยอดองค์
ความรู้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯให้กับนักศึกษาทั้งมหาวิทยาลัย หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง บุคคลภายนอก และเกษตรกรที่เข้าฝึกอาชีพในศูนย์การเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอ ได้ศึกษา เรียนรู้
คุณค่า การใช้ประโยชน์ ตลอดจนพัฒนาต่อยอดทรัพยากรในท้องถิ่นให้มีความคงอยู่ และยั่งยืน นอกจากนี้ยัง
เป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านกายภาพ ชีวภาพ และวัฒนธรรมภูมิปัญญาของท้องถิ่นด้านต่าง ๆ เช่น ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมด้านด้านเกษตร ภาษา การแต่งกาย วัฒนธรรมการละเล่นของท้องถิ่น 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือร่วมสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 2. เพ่ือสร้างบทเรียน และต้นแบบของการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรให้เกิดประโยชน์ภายใต้กรอบ
การด าเนินงาน อพ.สธ. 
  3. เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้โครงการ อพ.สธ.-มรภพิบูลสงคราม ให้กับ อปท องค์การบริหารส่วนต าบล  
และโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ 

4. เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่น 
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 วิธีการด าเนินโครงการ (โดยสรุป) 
  วิธีด าเนินงานด้วยการบูรณาการกับการเรียนการสอนด้วยการฝึกปฏิบัติ เช่นการจัดการการสร้าง
โรงเรือนเลี้ยงไก่ไข่ด้วยการประยุกใช้วัสดุที่เหลือ และวัสดุที่หาได้จากท้องถิ่น การเลี้ยงกบในกระชังบก การ
เลี้ยงปลาในกระชัง การปลูกผักสวนครัว เพ่ือเป็นต้นแบบในการเรียนรู้ จากการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นอย่างรู้
คุณค่า  การบริการวิชาการให้ความรู้กับนักเรียนในโรงเรียนด้านการจัดสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน การส่งเสริม
อาชีพร่วมกับคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร ภายใต้โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจ
ฐานรากของชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนSDGs  
 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับนักวิจัยในโครงการ 

   ตลอดระยะการด าเนินโครงการมักพบปัญหาที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากแผนที่วางไว้ ท าให้ต้องมีการ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ผู้ด าเนินโครงการเกิดแนวทางในการพัฒนาและต่อยอดจากปัญหา
ที่เกิดขึ้น น าไปใช้เกิดประโยชน์พัฒนางาน 

 2. ผลที่เกิดกับชุมชน 

ชุมชนได้รับองค์ความรู้การใช้ทรัพยากรท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการเลี้ยงสัตว์แบบผสมผสาน 
ทั้งด้านการสร้างโรงเรือน การน ามาประยุกใช้เป็นอาหารสัตว์ในรูปแบบต่าง ๆ และนอกจากนี้ชุมชนน ารูปแบบ
การเลี้ยงสัตว์แบบผสมผสานไปประยุกต์ ท าให้มีอาหารโปรตีนกินครัวเรือน  เกิดรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน 
 3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 

  นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติจริงในการสร้างแหล่งเรียนรู้ทางการการเลี้ยงสัตว์ และการปลูกพืชผักสวนครัว
ในเบื้องต้น และนักศึกษได้ใช้องค์ความรู้ในศาสตร์สาขาวิชาในชั้นเรียนมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติจริงในเรื่อง
การจัดการการเลี้ยงดู และการจัดการสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตว์และพืช และ
นักศึกษายังสามารถเป็นผู้ช่วยวิทยากรในการบริการวิชาการแก่สังคมจากองค์ความรู้ที่ได้รับ มีผลท าให้
นักศึกษากล้าแสดงออกและมีความมั่นใจในความรู้ของศาสตร์วิชา 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 การบูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชาการเลี้ยงปลาแบบผสมผสาน การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
ท้องถิ่น การเลี้ยงปลาน้ าจืด และหลักการผลิตสัตว์ ด้วยการน านักศึกษาที่ได้ฝึกปฏิบัติการท าต้นแบบที่ศูนย์
เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในมหาวิทยาลัยแล้วไปเป็นผู้ช่วยวิทยากร และช่วยชุมชนในการด าเนิน
กิจกรรมการเลี้ยงสัตว์แบบผสมผสาน และการติดตามผลการด าเนินงานเพ่ือให้ค าแนะน ากับชุมชน อย่าง
ต่อเนื่อง 
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ความส าเร็จของโครงการ  

ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  
ตัวช้ีวัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 

เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนบทเรียน และต้นแบบของการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์ภายใต้กรอบการด าเนินงาน 
อพ.สธ. 
2. จ านวนผู้เข้าร่วมการอบรม/ศึกษาดูงาน 

 
1 แห่ง 

 
ร้อยละ 75 

 
1 แห่ง 

 
ร้อยละ 75 

เชิงคุณภาพ :   
1. ความรู้ของผู้เข้าร่วมอบรมสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 
2. มีความพึงพอใจต่อการเข้ารับการอบรม/ศึกษาดูงาน 

 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 

 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : 1 ปี 1 ปี 
งบประมาณที่ใช้  280,000 280,000 

 

การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 เกิดการเรียนรู้ พบปัญหาหา และแนวทางแก้ไข มาพัฒนาและต่อยอดงานวิจัยให้มีความสมบูรณ์มาก

ยิ่งขึ้น 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 พัฒนากระบวนการเรียนการสอน จากการสอนทฤษฎีสู่การลงมือปฏิบัติจริง เกิดผลการด าเนินงานเชิง

ประจักษ์ 
  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 น าองค์ความรู้และพัฒนางานจากการด าเนินงาน 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
  ขยายพ้ืนที่จากตัวอย่างชุมชนต้นแบบ สู่ชุมชนใกล้เคียง เพ่ือให้เป็นแหล่งอาหารโปรตีนจากครัวเรือน 

ลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 
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ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมอบรมส่งเสริม
การเลี้ยงสัตว์แบบ
ผสมผสาน 

การเลี้ยงปลาในกระชัง การเลี้ยงกบในกระชัง 

การเลี้ยงไก่ไข่อารมณ์
ดี 

การติดตามผลการ
ด าเนิน 
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บทสังเคราะห์งานบริการวิชาการ 
และโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริ  ปีการศึกษา 2565 

 

 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการส ารวจข้อมูลของอ าเภอบางกระทุ่ม ต าบลท่าตาล พบว่า หมู่ 6 บ้านท่าดินแดง และ 7 บ้าน
เนินสะอาด เป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นชุมชนแบบบุรณการ สามารถพัฒนาเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ โดยเฉพาะต้องการให้เกษตรกรลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้เสริมภายในครัวเรือนนอกเหนือจากรายได้
หลัก หรือสร้างอาชีพใหม่ให้กับเกษตรกรเพ่ือให้มีความเพียงพอกับต้องการภายในครัวเรือน อย่างไรก็ตาม
สภาพต้นทุนในพ้ืนที่ดังกล่าวนี้ส่วนใหญ่มีการเลี้ยงสัตว์และปลูกพืชเป็นอาชีพเสริม และควรท าให้เป็นพ้ืนที่ที่
ควรเข้าไปสนับสนุน และพัฒนาให้เป็นอาชีพของชุมชนที่เข้มแข็งต่อไป โดยมีการจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้
ชุมชนต้นแบบตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นการให้ความรู้ ส่งเสริมและสนับสนุนทางด้านการเกษตร 
เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และอาหารในท้องถิ่น และเพ่ิมรายได้ในครัวเรือนและในชุมชนเป็นชุมชนแบบบูรณาการ
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงต่อไปอนาคต 
 
วัตถุประสงค์  
 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนำอำชีพศูนย์กำรเรียนรู้ชุมชนต้นแบบตำมแนวทำงเศรษฐกิจพอเพียงในด้ำนกำร 
เกษตรและกำรแปรรูปผลผลิตทำงกำรเกษตรในต ำบลท่ำตำล อ ำเภอบำงกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 

ท าการฝึกอบรมให้กับเกษตรกรในหมู่บ้านท่าดินแดง หมู่ 6 บ้านท่าดินแดง และ 7 บ้านเนินสะอาด 
โดยใช้การบรรยายควบคู่กับการทดลองปฏิบัติจริงทางด้านการเกษตร ได้แก่ การเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงปลา การ
เลี้ยงกบ และการแปรรูป โดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ฝึกอบรม เพ่ือให้ผู้อบรมเข้าใจในการเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยง
ปลา การเลี้ยงกบ และการแปรรูป และสามารถเรียนรู้ด้วยตัวเอง ซึ่งเกษตรกร ชุมชน หรือองค์กรนั้น สามารถ
ที่น าไปประยุกต์ใช้ มีจุดเรียนรู้ และเป็นต้นแบบให้กับพ้ืนที่ใกล้เคียงหรืออ่ืน ๆ ได้ต่อไปในอนาคต 
 
 
 
 

โครงการส่งเสรมิและพฒันาอาชีพศูนย์การเรียนรู้ชุมชนต้นแบบตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงในต าบลท่าตาล อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณโุลก 

 

 

หัวหน้าโครงการ : รองศาสตราจารย์ ดร. สุภาวดี แหยมคง 
ชื่อโครงการ : โครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพศูนย์การเรียนรู้ชุมชนต้นแบบตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในต าบลท่าตาล อ าเภอบางกระทุ่ม  
จังหวัดพิษณุโลก 

E-mail : suphayaku@hotmail.com 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 ท าให้ได้ใช้ศักยภาพในการด าเนินโครงการดังกล่าวนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการพัฒนาและต่อ
ยอดองค์ความรู้ที่เกิดจากงานในครั้งนี้ด้วยเช่นกัน 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ผลที่ได้รับมีผลต่อเกษตรกร ชุมชน หรือองค์กร โดยสามารถที่จะน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยง

ไก่ไข่ การเลี้ยงปลา การเลี้ยงกบ และการแปรรูป สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในครัวเรือน และเมื่อเกษตรกร     
มีความรู้และความเข้าใจ สามารถที่จะน าไปต่อยอดในครัวเรือนได้ ในส่วนของด้านเศรษฐกิจ/พาณิชย์ สามารถ
น าความรู้ทางทฤษฎีและการปฏิบัติที่ได้จากการอบรมไปพัฒนาอาชีพในท้องถิ่น ให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เป็น
การช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว และประเทศได้ต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ด้านสังคม
และชุมชน ช่วยสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน นอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์    
มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติต่อไป 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า และสาขาวิชาเกษตรศาสตร์มีความรู้ 

ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงจากการปฏิบัติจริง และสามารถที่จะท าได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม โดยสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ หลักการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
การเลี้ยงปลาน้ าจืด การเลี้ยงปลาผสมผสาน การแปรรูปเพาะเห็ด และการผลิตสัตว์ปีกได้ 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ หลักการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า การ
เลี้ยงปลาน้ าจืด การเลี้ยงปลาผสมผสาน การแปรรูปเพาะเห็ด และการผลิตสัตว์ปีกได้ 
 
ความส าเร็จของโครงการ 
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการฯ 
3. จ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมในโครงการ 
4. มีแหล่งเรียนรู้/องค์ความรู้ 

 
100 ราย 
3 รายวิชา 

10 คน 
4 องค์ความรู้ 

 
100 ราย 
3 รายวิชา 

10 คน 
4 องค์ความรู้ 

เชิงคุณภาพ: 
1. ชุมชนต้นแบบที่ผ่านการประเมินความเข้มแข็งชุมชน 9 
มิต ิ
2. ความพึงพอใจผู้รับบริการ 

 
1 ชุมชน 

รอ้ยละ 80 

 
1 ชุมชน 

ร้อยละ 80 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม 2565-มิถุนายน 
2566 

ตุลาคม 2565-
มิถุนายน 2566 

งบประมาณที่ใช้  500,000 บาท 500,000 บาท 
 



47 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านการเรียนการสอน 
ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสัตวศาสตร์ ในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ หลักการ

เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า การเลี้ยงปลาน้ าจืด การเลี้ยงปลาผสมผสาน การแปรรูปเพาะเห็ด และการผลิตสัตว์ปีก
มาร่วมรับการฝึกอบรมในโครงการบริการวิชาการฯ ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง
ในการเลี้ยงไกไ่ข ่

 - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
เกษตรกรต้องการมีความรู้ในเรื่อง การลดต้นทุนการเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงปลา การเลี้ยงกบ การแปรรูป

เพาะเห็ด และบัญชีครัวเรือน เป็นต้น  
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

เกษตรกรสามารถน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงปลา การเลี้ยงกบ และการเพาะ
เห็ด ไปประยุกต์ใช้ในครัวเรือนของตนเอง และยังช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนัก ในการอนุรักษ์และหวง
แหน ทรัพยากรในท้องถิ่น เป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนนอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกร
ได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และ
ประเทศชาติ 
 
 
  

 
ภาพกิจกรรม ภาพกิจกรรม 

 

   




