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บทน า 

 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ให้ความส าคัญกับการ
ด าเนินงานวิจัย งานบริการวิชาการและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลการ
ด าเนินงานดังกล่าว จึงได้จัดท าบทสังเคราะห์ให้อยู่ในรูปแบบที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจง่าย ได้รับองค์ความรู้ 
ทราบบริบทโดยรวมของผลการด าเนินงาน ซึ่งสามารถน าไปต่อยอดองค์ความรู้และเกิดการพัฒนาท้องถิ่ นได้
อย่างต่อเนื่อง 

 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม หวังเป็นอย่างยิ่งว่า         
บทสังเคราะห์งานวิจัย งานบริการวิชาการและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริจะเป็นประโยชน์ส าหรับ 
อาจารย์ บุคลากร นักศึกษา และผู้ที่สนใจทั่วไป 

 

 

 

                                                                                     

       (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัยวรรณ ฉัตรธง)  
                         คณบดีคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
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โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางจากสมุนไพรในท้องถ่ิน 
กลุ่มสมัมาชีพชุมชนบ้านหนองหม้อแกง จังหวัดพิษณุโลก 

  
หัวหน้าโครงการ : อาจารย์จิรศิต  อินทร 
ชื่อโครงการ : โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางจากสมุนไพรในท้องถิ่น 
กลุ่มสัมมาชีพชุมชนบ้านหนองหม้อแกง จังหวัดพิษณุโลก 
E-mail : jirasit.i@psru.ac.th 

 

ที่มาและเหตผุล 
จากการรับฟังปัญหาและความต้องการของชุมชน โดยการชี้น าจากพัฒนาชุมชนจังหวัดพิษณุโลก 

ร่วมกับการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลเบื้องต้น เพ่ือสอบถามความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย พบว่ากลุ่มสัมมาชีพ
หนองหม้อแกง หมู่ที ่3 ต าบลท่าช้าง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก มีสมาชิกจ านวน 7 ราย สมาชิกกลุ่ม
มีอาชีพหลักคือท าการเกษตรและได้รวมกลุ่มการผลิตน้ ายาล้างจาน แชมพูและครีมนวดผม ซึ่งผลิตภัณฑ์
ดังกล่าวยังไม่ได้ยื่นจดขออนุญาตผลิตเครื่องส าอาง (เลข อย. เครื่องส าอาง) ดังนั้นทางกลุ่มมีความต้องการที่จะ
ผลิตแชมพูจากสมุนไพรในท้องถิ่นให้มีคุณภาพ มีมาตรฐานเลขจดแจ้ง อย. เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์เป็นที่ยอมรับจาก
ผู้บริโภค และเพ่ือจ าหน่ายเป็นการสร้างรายได้ให้แก่สมาชิกกลุ่มต่อไป รวมไปถึงต้องการการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ใหม่ ให้ตรงตามความต้องการของตลาด นอกจากนี้ยังส่งเสริมช่องทางการตลาด ดังนั้นคณะท างาน
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ซึ่งมีความพร้อมด้านบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญ ประสบการณ์ใน
หลากหลายด้าน ทั้งการเกษตร การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางด้านการเกษตร การตลาด เป็น
ต้น จึงมีความสนใจที่จะเข้าไปจัดโครงการยกระดับและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้แก่กลุ่มสัมมาชีพหนองหม้อแกง 
จังหวัดพิษณุโลก 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการให้สามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ได้อย่างน้อย 1 ระดับ 

2. เพ่ือบูรณาการเรียนการสอนกับงานบริการวิชาการ 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ลงพื้นที่ส ารวจความต้องการของสมาชิกกลุ่ม 
 2. วางแผนหัวข้อการการสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรมบริการวิชาการ  

3. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามหัวข้อที่บูรณาการ 
4. ลงพื้นที่ถ่ายทอดข้อมูลและฝึกอบรมการสกัดสมุนไพรและผลิตแชมพู 

ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 - ได้ใช้ศักยภาพในการด าเนินโครงการให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการพัฒนาและต่อยอดองค์
ความรู้ที่เกิดจากงานบริการวิชาการ 

- ไดส้่งเสริมให้ผู้เข้ารับบริการวิชาการได้ผลิตภัณฑ์ที่มีมาตรฐานเลข อย.  
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2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
สมาชิกกลุ่มชุมชนผู้เข้ารับบริการได้รับองค์ความรู้ กระบวนการสกัดสมุนไพรจ านวน  3 ชนิดได้แก่ 

ว่านหางจระเข้ อัญชัน และเรียนรู้ขั้นตอนการผลิตและควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์แชมพูผสมสารสกัดสมุนไพร 
และท้ายที่สุดกลุ่มสมาชิกได้รับมอบฉลากและบรรจุภัณฑ์ต้นแบบที่ถูกต้องตามกฎหมาย มีความสวยงามตรง
ตามความต้องการของผู้บริโภค และสามารถน าข้อมูลสูตรและฉลากบรรจุภัณฑ์ไปยื่นขอมาตรฐานเลข อย. ได ้

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ชั้นปีที่ 3 มีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงการ

ปฏิบัติจริง โดยสามารถเชื่อมโยงการเรียนการสอนกับงานบริการวิชาการ ซึ่งเป็นภารกิจหลักของมหาวิทยาลัย
ได ้
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

1)  กิจกรรมการสกัดสมุนไพร มะกรูด ว่านหางจระเข้ อัญชัน  
    บูรณาการในหัวข้อ การเตรียมสารสกัดรูปแบบของเหลว  
    รายวิชา PD434 เครื่องส าอางจากสารธรรมชาติ  
2) กิจกรรมพัฒนาสูตรแชมพูสมุนไพร  
    บูรณาการในหัวข้อ การพัฒนาผลิตภัณฑ์แชมพู  
    รายวิชา PD432 การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง 
3) กิจกรรมเตรียมข้อมูลฉลากผลิตภัณฑ์แชมพูผสมสารสกัดสมุนไพร  
    บูรณาการในหัวข้อ องค์ประกอบฉลากเครื่องส าอาง 

               รายวชิา PD422 บรรจุภัณฑ์ส าหรับผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง 
 4)  กิจกรรมการจดแจ้งเลข อย.  

    บูรณาการในหัวข้อ การจดแจ้งเครื่องส าอางควบคุม  
    รายวิชา PD343 มาตรฐานและความปลอดภัยด้านเครื่องส าอาง 

 
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการฯ 
3. จ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมในโครงการ 
4. จ านวนผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาและยกระดับ
คุณภาพและมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 

 
7 ราย 

3 รายวิชา 
5 คน 

1 ผลิตภณัฑ ์

 
10 ราย 

4 รายวิชา 
5 คน 

1 ผลิตภณัฑ ์

เชิงคุณภาพ :   
1. ผลิตภัณฑ์แชมพูได้รับการยกระดับ 
2. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

 
ได้เลขจดแจ้ง อย. 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
บรรลผุล 

95.5 
ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม 2563-มิถุนายน 2564 ตุลาคม 2563-มิถุนายน 2564 
งบประมาณที่ใช้  43,900 บาท 43,900 บาท 
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การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านการเรียนการสอน 
 ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสาขาพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ในโครงการ

บริการวิชาการฯ ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง 
  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

ผู้ด าเนินโครงการได้ประสบการณ์ในการลงพ้ืนที่บริการวิชาการ ได้เรียนรู้วิถีชีวิตและแนวคิดของ
ผู้ประกอบการรายใหม่ที่ยังไม่มีประสบการณ์ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ข้อมูลดังกล่าวสามารถช่วยให้
ผู้รับผิดชอบโครงการสามารถวางแผนการบริการวิชาการในอนาคตได้  
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ชุมชนผู้เข้ารับบริการได้พัฒนาผลิตภัณฑ์แชมพูสมุนไพรที่มีมาตรฐานเลข อย. เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์เป็นที่
ยอมรับจากผู้บริโภค เป็นการเพ่ิมโอกาสในการจ าหน่ายสินค้า และเพ่ือจ าหน่ายเป็นการสร้างรายได้ให้แก่
สมาชิกกลุ่มต่อไป เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในชุมชนดังกล่าว นอกจากนี้ด้านสังคมและชุมชน ช่วยสร้าง
ความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน นอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์จากการใช้ทรัพยากรใน
ท้องถิ่น อันจะเป็นการอนุรักษ์พืชสมุนไพรในชุมชนด้วยเช่นกัน 

  
ลงพ้ืนที่ส ารวจความต้องการ กิจกรรมสกัดสมุนไพรและพัฒนาสูตร 

  
  

กิจกรรมเรียนรู้การออกแบบฉลากและจดแจ้ง อย. ฉลากผลิตภัณฑ์ที่ผ่านมาตรฐาน อย. 
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ฉลากและบรรจุภัณฑ์แชมพู 
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โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากไข่ไก่ด าเซิงหวาย 
  

หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุภาวดี แหยมคง 
ชื่อโครงการ : โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากไข่ไก่ด าเซิงหวาย 
E-mail : suphayaku@hotmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 ต าบลตลุกเทียม อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่งที่มีการท านาเป็นอาชีพหลัก 
แต่ด้วยสภาพพ้ืนที่ที่อยู่เหนือเขื่อนท าให้ต้องประสบปัญหาภัยแล้งอยู่อย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปีประกอบกับ
รัฐบาลมีนโยบายลดพ้ืนที่การปลูกข้าวในพ้ืนที่ดังกล่าว เพ่ือลดความเสี่ยงที่เกิดความเสียหายจากภัยแล้ง ด้วย
เหตุนี้จึงท าให้คนในชุมชนหันมาท าอาชีพเสริม สร้างรายได้จากการเลี้ยงไก่ด า ซึ่งปัจจุบันได้มีการก่อตั้งกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนไก่ด าสมุนไพรบ้านเซิงหวาย โดยผู้เริ่มต้นก่อตั้ง คือ นายประเดิม เมืองมูล โดยได้มีผลิตภัณฑ์
แปรรูปจากการเกษตรภายในท้องถิ่น ได้แก่ จากไก่ด าเซิงหวาย ของบ้านเซิงหวาย ต าบลตลุกเทียม อ าเภอ
พรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลกจนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตามเนื่องจากสมาชิกมีการเลี้ยงไก่ด าเซิงหวายเป็นทุนเดิม
อยู่แล้วและมีผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปมาจากไก่ด าเซิงหวาย เช่น ไก่ด าแช่แข็ง สเต็กไก่ด า ตับบดไก่ด า ไก่ด าตุ๋น
สมุนไพร เชียงไก่ด า ยอ ลูกชิ้น และไส้กรอกไก่ด า รวมไปถึงไข่ไก่ด า เป็นต้น ซึ่งไข่ไก่ด านี้ยังไม่มีการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ และเนื่องจากไข่ที่ผลิตได้จากไก่ด าภายในฟาร์มของเกษตรกรมีจ านวนมากประมาณ ประมาณ 
20,000 – 30,000 ฟอง หรือทุกๆ 3 วัน จะมีไข่เข้าฟักประมาณ 2,500 ฟอง และมีไข่ที่เกิดการเสียหายจาก
การผลิต เช่น ไข่แตก ไข่ร้าว และยังมีไข่ที่ไม่มีเชื้ออีกจ านวนหนึ่ง ซึ่งในการนี้หากสามารถน ามาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่สร้างมูลค่าให้กับกลุ่มเกษตรแปรรูปบ้านเซิงหวายได้ก็จะท าให้เป็นการสร้างรายได้ให้กับกลุ่มได้อีก
ช่องทางหนึ่ง 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการให้สามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ได้อย่างน้อย 1 ระดับ 

2. เพ่ือพัฒนาให้ผู้ประกอบการ OTOP มีรายได้เพ่ิมข้ีนอย่างน้อยร้อยละ 30 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาตามแผนการบริการวิชาการ   

2. ประสานงานกับวิสาหกิจชุมชนไก่ด าสมุนไพรบ้านเซิงหวาย ต าบลตลุกเทียม อ าเภอพรหมพิราม 
จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือก าหนดวันเวลาด าเนินโครงการ เชิญวิทยากรเพ่ือฝึกอบรม และให้นักศึกษาในรายวิชา 
ANS101 หลักการผลิตสัตว์ เรื่อง การส ารวจความต้องการของวิสาหกิจชุมชนในชุมชนท้องถิ่น และด าเนินงาน
การบริการวิชาการตามแผนที่วางไว้ 

3. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
4. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 - ท าให้ได้ใช้ศักยภาพในการด าเนินโครงการดังกล่าวนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการพัฒนาและ
ต่อยอดองค์ความรู้ที่เกิดจากงานในครั้งนี้ด้วยเช่นกัน 

- ไดส้่งเสริมให้ผู้เข้ารับบริการพัฒนาผลิตภัณฑ์ไข่ขาวนึ่งจากไข่ไก่ด า และได้ยื่นจดทะเบียนอย.  
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนผู้เข้ารับบริการได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ไข่ขาวนึ่งจากไข่ไก่ด า และได้ยื่นจดทะเบียนอย. เพ่ือเพ่ิม

โอกาสในการจ าหน่ายสินค้า เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว และประเทศได้ต่อไป
ในอนาคต นอกจากนี้ด้านสังคมและชุมชน ช่วยสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน นอกจากนี้ท าให้ชุมชน
หรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนใน
ท้องถิ่น และประเทศชาติต่อไป 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า และสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

การอาหารมีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงจากการปฏิบัติจริง และสามารถที่จะท าได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ได ้
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ได ้
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูรณาการฯ 
3. จ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมในโครงการ 
4. มีแหล่งเรียนรู้/องค์ความรู้ 
5. จ านวนผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาและยกระดับ
คุณภาพและมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 

 
10 ราย 

1 รายวิชา 
10 คน 

1 องค์ความรู้ 
1 ผลิตภณัฑ ์

 
10 ราย 

1 รายวิชา 
10 คน 

1 องค์ความรู้ 
1 ผลิตภณัฑ ์

เชิงคุณภาพ :   
1. ผลิตภัณฑ์เห็ดสามรสได้ยกระดับ 
2. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 
3. ร้อยละที่เพิ่มขึ้นของรายได้ครัวเรือนในพื้นที่
การพัฒนาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 
1 ผลิตภณัฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ร้อยละ 30 ขึ้นไป 

 

 
1 ผลิตภณัฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ร้อยละ 30 ขึ้นไป 

 
ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม 2563-มิถุนายน 2564 ตุลาคม 2563-มิถุนายน 2564 
งบประมาณที่ใช้  90,000 บาท 90,000 บาท 
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การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการถ่ายทอดการด าเนินโครงการ ท าให้ผู้ท าโครงการได้มองเห็นปัญหาขั้นตอนการ

พัฒนาไข่ขาวจากไข่ไก่ด า จึงเป็นที่มาของการน าปัญหาที่พบมาต่อยอดในการท าวิจัยต่อไปได้ 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ในรายวิชา

หลักการผลิตสัตว์ มาร่วมรับการฝึกอบรมในโครงการบริการวิชาการฯ ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ ประสบการณ์ 
และได้ปฏิบัติจริง 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
เกษตรกรต้องการมีความรู้ในเรื่อง การลดต้นทุนการผลิต การพัฒนาและแปรรูปผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ และ 

และบัญชีครัวเรือน เป็นต้น  
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

เกษตรกรสามารถน าหลักการและขั้นตอนในการพัฒนาและแปรรูปไปประยุกต์ใช้ในครัวเรือนของ
ตนเอง และยังช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนัก ในการอนุรักษ์และหวงแหน ทรัพยากรในท้องถิ่น เป็นการ
สร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนนอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์  มีความสุขต่อการ
ด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติ 
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กิจกรรม : การพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑข์ึ้นรูปจากใบตอง (จาน/ถ้วย) 
 หัวหน้าโครงการ : นางสาวพัชราภรณ์ อินริราย 

ชื่อโครงการ : การพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ขึ้นรูปจากใบตอง 
(จาน/ถ้วย) 
E-mail : p.inririai@gmail.com 

 

พ้ืนที่ต าบลคลองกระจง อ าเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัยนั้น เป็นแหล่งเพาะปลูกกล้วยตานีเพ่ือตัดใบ
จ าหน่ายของประเทศ ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ได้ โดยในระหว่างกระบวนการผลิตใบตอง
นั้น จะเกิดของเสียเกิดขึ้น คือ ใบตองที่มีต าหนิ ซึ่งจัดว่าเป็นไปต้องที่มีเกรดคุณภาพที่ต่ า ท าให้จ าหน่ายได้ใน
ราคาที่ถูก หรือไม่สามารถจ าหน่ายได้เลย แนวทางหนึ่งในการเพ่ิมมูลค่าใบตองดังกล่าวของทางวิสาหกิจชุมชน
ใบตองคลองกระจง คือ การท าเป็นภาชนะขึ้นรูป ที่ใช้ใบตองตากแห้งมาผ่านเครื่องขึ้นรูปที่อุณหภูมิสูง โดยใช้
สารประสานคือแปูงเปียก โดยเปูาหมายของการด าเนินการดังกล่าวของทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพ่ือที่จะน า
ภาชนะข้ึนรูปจากใบตองไปใส่อาหารทดแทนการใช้โฟม หรือพลาสติก โดยมีผู้สนใจต้องการซื้อภาชนะดังกล่าว
เป็นจ านวนมาก ทั้งนีผ้ลิตภัณฑ์ดังกล่าว ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ ซึ่งโครงการบริการวิชาการ
มีวัตถุประสงค์ คือ การยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นผ่านการถ่ายทอดองค์ความรู้ เพ่ือท าให้
ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพ และสามารถเพ่ิมช่องทางการจ าหน่ายได้  
 โดยวิธีการด าเนินโครงการเพ่ือยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์ภาชนะขึ้นรูป เพ่ือให้สามารถได้รับการ
รับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) มีขั้นตอนการด าเนินงานคือ 1) การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน
กระบวนการผลิตที่ถูกสุขลักษณะ โดยได้ให้ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตที่ถูกสุขลักษณะ ลดการ
ก่อให้เกิดการปนเปื้อน รวมทั้งให้ความรู้ในการติดตั้งอุปกรณ์ในการวัดอุณหภูมิและความชื้นในขั้นตอนการตาก
แห้งผลิตภัณฑ์ และการศึกษาถึงอุณหภูมิที่ใช้ในการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งมีการบูรณาการกับการเรียนการสอน
ในรายวิชา AFE377 การวัดและเครื่องมือวัดในอุตสาหกรรมเกษตรและอาหาร เรื่อง การวัดและเครื่องมือวัด
อุณหภูมิ และ 2) การให้ค าปรึกษาในการจัดสายการผลิต การวางผังอาคารส าหรับการผลิตให้ถูกสุขลักษณะ
และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งได้น าวิทยากรจากทางมหาวิทยาลัยไปให้ความรู้ในการจัดสายการผลิตเพ่ือ
ลดการปนเปื้อนข้าม และรูปแบบการจัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์ภายในอาคารให้มีการผลิตที่ถูกสุขลักษณะ 
รวมทั้งการด าเนินงานในขั้นตอนนี้ได้รับความร่วมมือจากทางส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดสุโขทัยในการให้
ความรู้ในการยื่นขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.1557/2563 ภาชนะจากพืช) และ  3) การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ โดยได้บูรณาการความร่วมมือกับบุคลากรคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมในการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ใหม่ ที่มีความโดดเด่น และถูกต้องตามเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งจากการลงพ้ืนที่ถ่ายทอดองค์ความรู้นั้น
ทางวิสาหกิจชุมชนได้มีการปรับปรุงกระบวนการผลิต และอาคารผลิตให้มีการผลิตที่ถูกสุขลักษณะมีความ
พร้อมในการรับรองมาตรฐาน ทั้งนี้ทางวิสาหกิจชุมชนได้ยื่นขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ภาชนะขึ้นรูปจาก
ใบตอง กับทางส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดสุโขทัยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  

ส าหรับแนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ โดยจากการลงพ้ืนที่บริการวิชาการ ได้แก่ 
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1. ด้านงานวิจัย ได้พัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับทางวิสาหกิจชุมชน ในการยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์
ภาชนะขึ้นรูปจากใบตอง รวมทั้งการวิจัยเพ่ือเพ่ิมมูลค่าวัตถุดิบที่เป็นผลพลอยได้จากการเพาะปลูกกล้วยตานี
โดยใช้เทคโนโลยีในการแปรรูปอาหาร 

2. ด้านการเรียนการสอน พ้ืนที่วิสาหกิจชุนสามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาทั้งด้าน
การเกษตรและการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 

ส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน โดยทางวิสาหกิจชุมชนสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับ
ผู้สนใจตั้งแต่กระบวนการเพาะปลูกกล้วยตานี จนถึงขั้นตอนการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ภาชนะจากใบตองให้ได้
คุณภาพ นอกจากนั้นการยกระดับผลิตภัณฑ์ขึ้นรูปให้ได้รับรองมาตรฐาน สามารถช่วยให้ยอดขายผลิตภัณฑ์มี
มากขึ้น ซึ่งส่งผลต่อการสร้างอาชีพในชุมชนท้องถิ่น ท าให้เกิดการสร้างรายได้อย่างยั่งยืน 

 

   

    
 

 

 

 

 

 

 



14 
 

 

เห็ดสามรส 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ธวัลรัตน์ สัมฤทธ์ิ 
ชื่อโครงการ : โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์เห็ดสามรส หมู่ท่ี 6 ต าบล
จอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

E-mail : thawanrat1212@hotmail.com 

 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการลงพ้ืนที่ส ารวจของคณะท างานเพ่ือส ารวจความต้องการของพ้ืนที่เปูาหมาย  พบว่ากลุ่ม
เกษตรกรวิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกผัก ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก สมาชิกกลุ่มมีอาชีพหลัก คือ การท า
เกษตรโดยเฉพาะการปลูกผักเศรษฐกิจ เช่น พริกหยวก ข้าวโพดหวาน แตงกวา ถั่วฝักยาว เป็นต้น
ผู้ประกอบการมีความต้องการที่จะท าการเพาะปลูกเห็ด และแปรรูปผลิตภัณฑ์เห็ดสามรสเพ่ือขึ้นทะเบียน
สินค้า OTOP รวมถึงการออกแบบบรรจุภัณฑ์ให้ตรงตามความต้องการของตลาด  นอกจากนี้ต้องการการ
ส่งเสริมช่องทางการตลาด ดังนั้นคณะท างานมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ซึ่งมีความพร้อมทั้งทางด้าน
บุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ในหลากหลายด้าน ทั้งด้านการเกษตร การแปรรูปผลิตภัณฑ์
ทางด้านการเกษตร การตลาด เป็นต้น จึงมีความสนใจที่จะเข้าไปจัดโครงการยกระดับและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
OTOP ให้แก่เกษตรกรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกผัก ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
  
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการให้สามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ได้อย่างน้อย 1 ระดับ   

2. เพ่ือพัฒนาให้ผู้ประกอบการ OTOP มีรายได้เพ่ิมข้ีน อย่างน้อย ร้อยละ30 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาตามแผนการบริการวิชาการ   

2. ประสานงานกับวิสาหกิจชุมชนกลุ่มปลูกผัก หมู่ 6 ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก เพ่ือก าหนดวัน
เวลาด าเนินโครงการ เชิญวิทยากรเพ่ือฝึกอบรม และให้นักศึกษาในรายวิชา AFE391 เตรียมฝึกประสบการณ์
วิชาชีพวิศวกรรมเกษตรและอาหาร เรื่อง การศึกษาดูงานวิสาหกิจชุมชนในชุมชนท้องถิ่น และด าเนินงานการ
บริการวิชาการตามแผนที่วางไว้ 

3. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
4. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

  ไดส้่งเสริมให้ผู้เข้ารับบริการพัฒนากระบวนการผลิตเห็ดสามรส และได้ยื่นจดทะเบียนสินค้า 
OTOP จังหวัดพิษณุโลก 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
  ชุมชนผู้เข้ารับบริการได้วิธีการท าเห็ดสามรส และได้ยื่นจดทะเบียนสินค้า OTOP จังหวดั

พิษณุโลกเพ่ือเพ่ิมโอกาสในการจ าหน่ายสินค้า  
      3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 

 นักศึกษาเกิดการพัฒนาตนเอง ให้สามารถออกบริการวิชาการในฐานะผู้ช่วยวิทยากรเพ่ือ
ถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ชุมชนท้องถิ่นตามอัตลักษณ์ของคณะและมหาวิทยาลัย และได้ศึกษาดูงานเพ่ือดู
กระบวนการท างานของวิสาหกิจชุมชนในชุมชนท้องถิ่น 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
      มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนใน รายวิชา AFE391 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
วิศวกรรมเกษตรและอาหาร 
 
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ 
1. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูร
ณาการจัดการเรียนการสอน 
2. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการเพ่ือ
ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
3. จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ 
4. จ านวนอาจารย์ที่เข้าร่วมโครงการ 
5. จ านวนผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาและ
ยกระดับคุณภาพและมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ 

 
1 รายวิชา 

 
10 คน 

 
8 คน 
2 คน 

1 ผลิตภัณฑ์ 

 
1 รายวิชา 

 
10 คน 

 
8 คน 
2 คน 

1 ผลิตภัณฑ์ 

เชิงคุณภาพ 
1. ผลิตภัณฑ์เห็ดสามรสได้ยกระดับ 
2. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 
3. ร้อยละท่ีเพ่ิมข้ึนของรายได้ครัวเรือน
ในพ้ืนที่การพัฒนาของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏ 

 
1 ผลิตภัณฑ์ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ร้อยละ 30 ขึ้นไป 

 

 
1 ผลิตภัณฑ์ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
ร้อยละ 30 ขึน้ไป 

 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ต.ค. 63 – ส.ค. 64 ต.ค. 63 – ส.ค. 64 
งบประมาณที่ใช้  30,000 30,000 
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การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการถ่ายทอดการด าเนินโครงการ ท าให้ผู้ท าโครงการได้มองเห็นปัญหาขั้นตอนการ

เตรียมวัตถุดิบเห็ด จึงเป็นที่มาของการน าปัญหาที่พบมาต่อยอดในการท าวิจัยต่อไปได้ 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 นักศึกษาได้ศึกษาเรื่องการท าเห็ดสามรส ได้ทดลองฉีกเห็ด ลดขนาดเห็ด และการปรุง และการศึกษา

ดูงานเพ่ือดูกรรมวิธีการผลิตอาหารให้ถูกสุขลักษณะที่หน้างานจริง  
 - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 การถ่ายทอดเกี่ยวกับพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ถูกสุขลักษณะและเพ่ือยื่นขอรับรองมาตรฐานอาหารต่อไป 
 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
  ชุมชนได้รู้ขั้นตอนการท าเห็ดสามรสให้ถูกสุขลักษณะ  เพ่ือยกระดับสินค้าและเพ่ิมมูลค่า

สินค้าเพ่ือจัดจ าหน่ายในตลาดต่อไป 
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โครงการการพัฒนาและยกระดับศักยภาพผลิตภัณฑ์ OTOP  

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้าง 

 

หัวหน้าโครงการ :  อาจารย์สุรินทราพร  ชั่งไชย 
ชื่อโครงการ : การพัฒนาและยกระดับศักยภาพผลิตภัณฑ์ OTOP วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้าง  
E-mail : schangchai@gmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการส ารวจข้อมูลของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้างพบว่ากลุ่มมีความพร้อมในเรื่อง
ของสถานที่การผลิตซึ่งสามารถยกระดับและขึ้นทะเบียน อย. ผลิตภัณฑ์ได้อีกทั้งการผลิตเห็ดยังมีศูนย์เรียนรู้
ให้กับคนในพื้นท่ีเพ่ือช่วยส่งเสริมและยกระดับรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่นอกจากนี้ ผู้ประกอบการ OTOP ยังเป็น
ผู้ผลิตรุ่นใหม่ที่พร้อมในการในการจัดจ าหน่ายสินค้าแต่ปัญญาหลักของกลุ่มคือผลิตภัณฑ์ยังขาดความอร่อย
และมีอายุการก็บรักษาที่สั้น ซึ่งทางผู้ประกอบการต้องการแก้ปัญหาการสูญเสียของผลิตภัณฑ์อีกทั้งต้องการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าให้มีความหลากหลาย รวมถึงการเพ่ิมมาตรฐานการผลิตผลิตภัณฑ์อันน าไปสู่การสร้าง
รายได้ให้กับสมาชิกกลุ่มเพิ่มมากขึ้น  
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการให้สามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ได้อย่างน้อย 1 ระดับ   
 2. เพ่ือพัฒนาให้ผู้ประกอบการOTOPมีรายได้เพ่ิมขี้นอย่างน้อยร้อยละ 30  
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมวางแผนการด าเนินงานและประสานงานกับวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้าง อ าเภอ
พรหมพิราม จงัหวัดพิษณุโลก เพ่ือก าหนดวันเวลาด าเนินโครงการ 

2. ลงพ้ืนที่ส ารวจความต้องการ วิเคราะห์ปัญหาของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้าง กลุ่ม
สมาชิก และชุมชน ตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า  

3. ด าเนินการลงพื้นที่บริการวิชาการ เพ่ือพัฒนาศักยภาพชุมชน ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
ต้นน้ า : อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องระบบให้น้ าอัจฉริยะในเห็ด 
กลางน้ า :  1. การจัดฝึกอบรมถ่ายทอดการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
    2. ให้ค าปรึกษาและฝึกอบรมถ่ายทอดการขอขึ้นทะเบียนโอทอป และ อย รวมทั้งประสาน

และด าเนินการ 
ปลายน้ า :  1. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพ่ือยกระดับและเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ชุมชน 
     2. เสริมความรู้ทางการตลาด และติดตามการด าเนินงาน 
     3. เข้าร่วมจัดกิจกรรมนิทรรศการเพื่อแสดงสินค้า 
4. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 - ท าให้ได้ใช้ศักยภาพในการด าเนินโครงการดังกล่าวนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการพัฒนาและ
ต่อยอดองค์ความรู้ที่เกิดจากงานในครั้งนี้ด้วยเช่นกัน 

- ได้ส่งเสริมการเพ่ิมศักยภาพการผลิตให้กับผู้ประกอบการ OTOP ตั้งแต่ ต้นน้ า กลางน้ า และปลาย
น้ า  

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านท่าช้าง ผู้ประกอบการ OTOP ได้พัฒนาเพื่อเพ่ิมศักยภาพในการผลิต

ตั้งแต่ ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า โดยสามารถยกระดับผลิตภัณฑ์การแปรรูปเห็ด คือ น้ าพริกนรกเห็ด และ
น้ าพริกฉู่ฉี่เห็ด ได้ยื่นจดทะเบียนเลขสารระบบ อย. เพ่ือเพ่ิมมาตรฐานการผลิตผลิตภัณฑ์อันน าไปสู่การสร้าง
รายได้ให้กับสมาชิกกลุ่มเพิ่มมากขึ้น 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมอาหารชั้นปีที่ 3 ได้รับองค์ความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการแปร

รูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด โดยสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาได้ 
แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ โดยจากการลงพื้นที่บริการวิชาการ 

 1. ด้านงานวิจัย ได้พัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับทางวิสาหกิจชุมชน ในการพัฒนาศักยภาพการผลิตตั้งแต่
ต้นน้ า: การติดตั้งระบบให้น้ าอัจฉริยะในเห็ด กลางน้ า : การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด และการยกระดับ
ผลิตภัณฑ์ การยื่นขอเลขสารระบบ อย. ปลายน้ า: การออกแบบบรรจุภัณฑ์ รวมถึงการจัดแสดงสินค้าน าไปสู่
การสร้างรายได้ให้กับสมาชิกกลุ่มเพ่ิมมากข้ึน 
 2. ด้านการเรียนการสอน พ้ืนที่วิสาหกิจชุนสามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาทั้งด้าน
การเกษตรและการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ ส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน โดยทางวิสาหกิจชุมชน
สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับผู้สนใจตั้งแต่กระบวนการเพาะเห็ด การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด จนถึง
ขั้นตอนการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และการขอรับรองมาตรฐานการผลิต อย. ท าให้สามารถช่วยให้ยอดขาย
ผลิตภัณฑ์มีมากข้ึน ซึ่งส่งผลต่อการสร้างอาชีพในชุมชนท้องถิ่น ท าให้เกิดการสร้างรายได้อย่างยั่งยืน 
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การฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังของสัตว์ และโรคพิษสุนัขบ้า 

 

หัวหน้าโครงการ : ผศ.น.สพ.ปรีชา  มูลสาร 
ชื่อโครงการ : การพัฒนาศักยภาพวิชาชีพนักศึกษาหลักสูตร 
                 สัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
ชื่อกิจกรรม : การฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังของสัตว์ และโรคพิษสุนัขบ้า 
                 ณ.วัดเวฬุวัน และวัดพลายชุน ต.พลายชุมพล อ.เมือง 
                 จ. พิษณุโลก 
E-mail : pmoonsan@yahoo.com 

ที่มาและเหตุผล 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น โดยมีการน้อมน า
คุณธรรม จริยธรรมและความรู้ตามแนวพระราชด าริ บูรณาการกับการปฏิบัติภารกิจ  การผลิตบัณฑิต การ
บริการวิชาการ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมที่มีคุณค่าสู่ท้องถิ่น ท าให้ชุมชนเข้มแข็ง  พร้อมก้าวสู่
ประชาคมอาเซียนซึ่งได้ก าหนดเป็นแนวทางการด าเนินงานในประเด็น ยุทธศาสตรที่ 1 พัฒนากระบวนการ
เรียนรู้สู่บัณฑิตนักปฏิบัติมืออาชีพเพ่ือการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ดังนั้นคณะเทคโนโลยีการ  เกษตรและอาหาร
เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าว จึงจัดโครงการพัฒนาศักยภาพวิชาชีพ นักศึกษาหลักสูตร สัตวศาสตร์และการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า โดยมีการจัดกิจกรรมต่างๆ ที่มุ่งพัฒนาให้นักศึกษามีความพร้อม  ในการเป็นคนดีของสังคม
สามารถปฏิบัติงานร่วมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข และมีคุณสมบัติของนักศึกษา ที่ตรงตามมาตรฐานของ
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา เพ่ือให้สอดคล้องกับภารกิจตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยฯ  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์นายสัตวแพทย์ปรีชา มูลสาร  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ยิ่งลักษณ์ มูลสาร สาขาวิชาสัตวศาสตร์
และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จึงมี
การบูรณาการหัวข้อ “การฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังของสัตว์ และโรคพิษสุนัขบ้า” ซึ่งสัมพันธ์กับเนื้อหาของ
รายวิชา กอ.สศ. 243 สุขศาสตร์สัตว์และการสุขาภิบาล และรายวิชากอ.สศ. 414 สวัสดิภาพสัตว์เข้ากับงาน
บริการวิชาการของคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร  ร่วมกับนักศึกษาสัตวศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาดังกล่าว  
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพวิชาชีพนักศึกษาหลักสูตรสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า  
 2. เพ่ือก าจัด ควบคุม ปูองกันโรคและพยาธิที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของสุนัขและแมวจรจัดภายในวัด 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณาจารย์ที่เก่ียวข้อง และนักศึกษาตามแผนการบริการวิชาการ   

2. ประสานงานกับเจ้าอาวาสวัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพล ต.พลายชุมพล อ.เมือง จ.พิษณุโลก เพ่ือ
ก าหนดวันเวลาด าเนินโครงการ  

3. ประสานงานกับเจ้าหน้าที่คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร เพ่ือขอใช้ห้องฝึกอบรมเรื่องการฉีด
ยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังของสัตว์และโรคพิษสุนัขบ้า และด าเนินงานการบริการวิชาการตามแผนที่วางไว้ 

4. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
5. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

     สามารถจัดอบรมให้นักศึกษามีความรู้เรื่องโรคพิษสุนัขบ้าและการฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังสัตว์จน
สามารถบริการฉีดยาปูองกันพยาธิภายใน-ภายนอกให้สุนัขและแมวในวัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพลได้ 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
     วัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพลได้รับบริการฉีดยาปูองกันพยาธิภายใน-ภายนอกให้แก่สุนัขและแมว

จรจัดที่อาศัยอยู่ภายในวัดดังกล่าว 
      3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 

     นักศึกษาได้รับความรู้เรื่องมีความรู้เรื่องโรคพิษสุนัขบ้าและการฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังสัตว์จน
สามารถบริการฉีดยาปูองกันพยาธิภายใน-ภายนอกให้สุนัขและแมวในวัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพลได้ 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 มีการบูรณาการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.สศ. 243 สุขศาสตร์สัตว์และการ
สุขาภิบาล (หัวข้อ พยาธิภายในและภายนอกท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพของสัตว์และ การก าจัด ควบคุม ปูองกัน
โรคและพยาธิที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของปศุสัตว์และสัตว์เลี้ยง) และรายวิชากอ.สศ.  414 สวัสดิภาพสัตว์  
(หัวข้อสุขภาพสัตว์เบื้องต้น ได้แก่ 1. เกณฑ์และวิธีการประเมินสุขภาพสัตว์ 2. อาการและพฤติกรรมสัตว์ปุวย 
ความสัมพันธ์กับระยะการปุวยต่าง ๆ และหัวข้อสวัสดิภาพสัตว์เลี้ยงเพ่ือนันทนาการ ได้แก่ 1. หลักการเลี้ยง
ภายใต้สภาวะสวัสดิภาพสัตว์ที่ดีโดยทั่วไป เช่น ขนาด คอก กรง และสิ่งแวดล้อมทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง  2. 
ลักษณะพฤติกรรมและความเครียด เจ็บปวดที่แสดงออก แยกตามชนิดสัตว์ เช่น สุนัข แมว อ่ืน ๆ) โดย
นักศึกษาสัตวศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาดังกล่าว น าความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเรื่องโรคพิษ
สุนัขบ้าและการฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังสัตว์จนสามารถบริการฉีดยาปูองกันพยาธิภายใน -ภายนอกให้สุนัขและ
แมว ที่จัดขึ้นในช่วงวันที่ 13 มีนาคม 2564  ณ. ห้อง กอ.303  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มาฉีดยาก าจัดปรสิตภายในและภายนอก เช่น พยาธิ เห็บ และหมัด ในสุนัข
และแมวจรจัดภายในวัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพล  
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน(ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ 
1. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูร
ณาการจัดการเรียนการสอน 
2. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการเพ่ือช่วยจับ
สุนัขและแมวภายในวัด 
3. จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ 
4. จ านวนอาจารย์ที่เข้าร่วมโครงการ 
5. จ านวนสุนัขและแมวที่ได้รับการฉีดยา
ก าจัดพยาธิภายใน-ภายนอก 

 
2 รายวิชา 

 
4 คน 

 
12 คน 
2 คน 
30 ตัว 

 
2 รายวิชา 

 
5 คน 

 
12 คน 
2 คน 
33 ตัว 

เชิงคุณภาพ 
1. ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 
2. ความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการ 

 
ระดับดี  

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
ระดับดีมาก  
ร้อยละ 81.8 
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ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ต.ค. 63 – มิ.ย. 64 ต.ค. 63 – มิ.ย. 64 
งบประมาณที่ใช้  3,500 3,500 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 ผู้ท าโครงการพบว่าจ านวนสุนัขและแมวจรจัดภายในวัดมีจ านวนมาก จึงน ามาต่อยอดท าวิจัยเพ่ือ

แก้ไขปัญหาพยาธิภายใน-ภายนอกของสุนัขและแมวจรจัดภายในวัด 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 นักศึกษาได้ศึกษาเรื่องโรคพิษสุนัขบ้าและการฉีดยาเข้าชั้นใต้ผิวหนังสัตว์ทั้งภาคทฤษีและภาคปฏิบัติ

สามารถบริการฉีดยาปูองกันพยาธิภายใน-ภายนอกให้แก่สุนัขและแมวจรัดภายในวัดเวฬุวันและวัดพลายชุมพล  
  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 การควบคุมจ านวนประชากรสุนัขและแมวจรจัดภายในวัดต่อไป 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
 วัดจัดหายาก าจัดพยาธิภายใน-ภายนอกมาให้นักศึกษาฉีดให้แก่สุนัขและแมวภายในวัดในครั้งต่อไป 

 

  
 
 
 
 

 

  
ภาพท่ี 1 การอบรมภาคทฤษฎีเรื่อง การฉีดยาเข้าช้ันใต้ผวิหนังของสัตว์และโรคพิษสุนัขบ้า 

           ณ. หอ้ง กอ. 307 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
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ภาพท่ี 2 การฉีดยาก าจัดพยาธิ เห็บ หมัด เข้าชัน้ใต้ผวิหนังของแมวจรจัด ณ.วัดเวฬุวัน 
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ถ่านอัดแท่งจากวัสดเุหลือใช้ในชุมชน 

 
หัวหน้าโครงการ : ผศ.ดร.จักรกฤช  ศรีละออ 
ชื่อโครงการ : การผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือใช้ในชุมชนภายใต้
กิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมโครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและเศรษฐกิจฐานรากสู่หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต าบล
ดินทอง อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก   
E-mail : chakkrit@psru.ac.th 

 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการลงพ้ืนที่ส ารวจของคณะท างานเพ่ือส ารวจความต้องการของพ้ืนที่เปูาหมาย พบว่าประชาชน
ในต าบลดินทอง อ าเภอวังทอง จ.พิษณุโลก ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก เช่น การท านา การท า
สวนมะม่วง และการเพาะกล้าไม้ ซึ่งในกระบวนการผลิตมีเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรเกิดขึ้นเป็นจ านวน
มาก ได้แก่ เศษกิ่งไม้จากการตัดแต่งกิ่ง ตอซังข้าว เป็นต้น ซึ่งไม่ได้มีการน าเศษวัสดุเหลือใช้ดังกล่าวมาใช้
ประโยชน์เท่าที่ควร ส่วนใหญ่จะท าการก าจัดโดยการเผา ประชาชนส่วนใหญ่ยังประกอบอาหารด้วยฟืนและ
ถ่าน ดังนั้นคณะท างานจึงได้ให้ข้อเสนอกับประชาชนในพ้ืนที่ด้านการน าเศษวัสดุเหลือใช้ดังกล่าวมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์และเพ่ิมมูลค่าด้วยการน ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตถ่านอัดแท่ง ซึ่งทางคณะท างานมีวิทยากรที่มี
ความเชี่ยวชาญในด้านดังกล่าวเป็นอย่างดี คือ ดร.ชัชวินทร์  นวลศรี  
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือน าเศษวัสดุเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน์และเพ่ิมมูลค่า 

2. เพ่ือลดรายจ่ายของประชาชนที่เข้าร่วมโครงการในด้านค่าเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณะท างานตามแผนการบริการวิชาการ   

2. ประสานงานกับผู้น าชุมชนได้แก่ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 11 ต.ดินทอง อ.วังทอง จ.พิษณุโลก เพ่ือก าหนด
วันเวลาด าเนินโครงการ  

3. ด าเนินโครงการ 
4. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
5. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

  ไดส้่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนที่เข้าร่วมโครงการสามารถผลิตถ่านอัดแท่งได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักวิชาการ และได้ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
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2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
  ประชาชนในชุมชนที่เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการผลิตถ่านอัดแท่ง และมีการน าถ่านอัด

แท่งที่ผลิตได้ไปใช้เป็นเชื้อเพลิงในการประกอบอาหารท าให้สามารถลดรายจ่ายด้านเชื้อเพลิงในการประกอบ
อาหารได้ถึงร้อยละ 30  

      3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 นักศึกษาเกิดการพัฒนาตนเอง ให้สามารถออกบริการวิชาการในฐานะผู้ช่วยวิทยากรเพ่ือ

ถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ชุมชนท้องถิ่นตามอัตลักษณ์ของคณะและมหาวิทยาลัย รวมทั้งมีการน าปัญหาที่พบมา
ต่อยอดเป็นหัวข้อปริญญานิพนธ์ของนักศึกษา 

 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
      มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนใน รายวิชา AGS323  พลังงานชีวมวลทางการเกษตร 
ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ 
1. จ านวนรายวิชาในหลักสูตรที่มีการบูร
ณาการจัดการเรียนการสอน 
2. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
3. จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ 
4. จ านวนอาจารย์ที่เข้าร่วมโครงการ 

 
1 รายวิชา 

 
5 คน 
5 คน 
4 คน 

 

 
1 รายวิชา 

 
6 คน 
8 คน 
6 คน 

 
เชิงคุณภาพ 
1. ร้อยละของการลดรายจ่ายจากค่า
เชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร 
 

 
ร้อยละ 20 ขึ้นไป 

 

 
ร้อยละ 30.50 

 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ต.ค. 63 – ส.ค. 64 ต.ค. 63 – ส.ค. 64 
งบประมาณที่ใช้  50,000 50,000 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการถ่ายทอดการด าเนินโครงการ ท าให้ผู้ท าโครงการได้มองเห็นปัญหาขั้นตอนการ

อัดแท่งซึ่งเป็นการอัดโดยใช้แรงงานคน จึงเป็นที่มาของการน าปัญหาที่พบมาต่อยอดในการท าวิจัยด้วยการเพ่ิม
มูลค่าวัสดุเหลือใช้ดังกล่าวด้วยการน ามาผลิตถ่านกัมมันต์เพ่ือลดปัญหาจากการอัดแท่งถ่าน และเพ่ิมมูลค่าให้
มากขึ้นกว่าการน าไปผลิตถ่านอัดแท่งเพ่ือเป็นทางเลือกให้กับชุมชน โดยมีการใช้ปัญหาดังกล่าวมาท าการวิจัย
ในหัวข้อ “ความเข้มข้นของโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสมต่อการผลิตถ่านกัมมันต์จากเปลือกกล้วยด้วย
วิธีการกระตุ้นทางเคมี” ซึ่งเป็นหัวข้อปริญญานิพนธ์ของนายปริชญ์ เพ็งคุ้ม นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ในหลักสูตร
สาขาวิชาเกษตรศาสตร์  
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  - ด้านการเรียนการสอน 
 นักศึกษาได้ศึกษาทั้งทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ เรื่ องการผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือใช้ทาง

การเกษตรซึ่งมีความหลากหลายของวัตถุดิบ  
 - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 การถ่ายทอดเกี่ยวกับการผลิตถ่านกัมมันต์จากวัสดุเหลือใช้ในชุมชน 
 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
  ประชาชนในชุมชนมีทักษะในการผลิตถ่านอัดแท่งตามหลักวิชาการ ท าให้เกิดการใช้เป็น

โยชน์จากวัสดุเหลือใช้และเป็นการเพ่ิมมูลค่า โดยมีการน าไปใช้เป็นเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร และ
บางส่วนมีการผลิตเพื่อจ าหน่ายภายในชุมชน  
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โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตภัณฑ์ขนมไทยแปรรูปจากผักและผลไม้ในท้องถิ่น         
ต าบลจอมทอง  อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

ผู้ด าเนินโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปิยวรรณ ศุภวิทิตพัฒนา, รศ.ดร.เกตุการ ดาจันทา 
และ ดร.หทัยทิพย์ ร้องค า 

ชื่อโครงการ : โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตภัณฑ์ขนมไทยแปรรูปจากผักและผลไม้ใน
ท้องถิ่น ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
E-mail : Hathaitip_111@hotmail.com 
 

ที่มาและเหตุผล 
 จากการที่หลักสูตรสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารแก่ชุมชนจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผ่าน
การวิจัยและการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดเครือข่ายความร่วมมือที่ดีตลอดมาระหว่างหลักสูตร
ฯ และชุมชนจอมทอง ส่งผลดีต่อการเข้าร่วมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชนท าให้การบริการวิชาการแก่ชุมชน
ประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี นอกจากนี้ได้มีการติดตามการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ พบว่า
กลุ่มเปูาหมายที่เข้าร่วมโครงการมีความสนใจเป็นอย่างดี และน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น เช่น มันส าปะหลัง กล้วย และมะม่วง เพ่ือบริโภคเองหรือจ าหน่ายเป็นรายได้
เสริม จากการร่วมมือที่มีมาตลอด ชุมชนจึงมีความสนใจที่จะน าทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นมาพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าและมีคุณค่าต่อชุมชน  
 ดังนั้นหลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร ได้เล็งเห็นความส าคัญและเข้าใจในคุณค่าของ
การน าวัตถุหลักจากทรัพยากรท้องถิ่นในชุมชนมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ิมมูลค่า โดยให้อยู่บนพ้ืนฐานบริบท
ของชุมชนที่เน้นการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง อันจะส่งผลให้เยาวชนเข้าใจในคุณค่าและสามารถใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติชุมชนในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าผักและผลไม้ในท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ขนมไทยแปรรูป 
และมีมูลค่าเพ่ิมข้ึนได ้
วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. ประชุมคณาจารย์ประจ าประชุมอาจารย์ประจ าหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอนในสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร และนักศึกษาเพ่ือวางแผนจัดโครงการพัฒนานักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร และก าหนดผลิตภัณฑ์ที่ต้องการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตภัณฑ์ขนม
ไทยแปรรูปจากผักและผลไม้ในท้องถิ่น ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

2. อาจารย์ผู้รับผิดชอบติดต่อประสานงานกับผู้น าท้องถิ่น ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก เพ่ือทราบข้อมูล รูปแบบความต้องการในการจัดกิจกรรม และวันเวลาในการด าเนินโครงการ 
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3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบและนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ทดลองสูตรการผลิตขนมมันจากสีธรรมชาติ จ านวน 4 
ชนิด 

4. ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตภัณฑ์ขนมไทยแปรรูปจากผักและผลไม้ในท้องถิ่น  ต าบล
จอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกร่วมกับนักเรียนและกลุ่มผู้รับบริการ 

5. ประเมินผลโครงการจากการประเมินโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
สอบถามความรู้สึกการเข้าร่วมโครงการ และประเมินผลโครงการ 

6. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 - ผู้เข้ารับบริการได้รับความรู้และได้ลงมือปฏิบัติจริง ในการผลิตขนมมันผสมสารธรรมชาติจนสามารถ
ปฏิบัติได้จริง และต้องการให้มีการจัดกิจกรรมเช่นนี้ในปีต่อไป ซึ่งบรรลุตามตัวชี้วัดความส าเร็จของกิจกรรม 

- นักศึกษามีความคิดเห็นว่ากิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ดีและมีประโยชน์มาก ได้ประสบการณ์ในการ
ออกบริการวิชาการและกล้าแสดงออกมากขึ้น 

 
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ชุมชนผู้เข้ารับบริการได้ปฏิบัติการผลิตผลิตภัณฑ์ขนมไทยแปรรูปจากผักและผลไม้ในท้องถิ่น ต าบล

จอมทอง จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งได้น ามันส าปะหลังซึ่งเป็นวัตถุดิบที่มีอยู่เป็นจ านวนมากในท้องถิ่นมาพัฒนาให้
เป็นขนมมันส าปะหลังรสแครอท ขนมมันส าปะหลังรสใบเตย ขนมมันส าปะหลังผสมดอกอัญชัน และขนมมัน
ส าปะหลังจากเปลือกมะพร้าวเผาเพ่ือให้ผู้เข้ารับบริการสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปผลิตขนมมันส าปะหลัง
รสชาติต่าง ๆ จ าหน่ายสร้างรายได้ให้กับครอบครัว และสามารถผลิตเป็นอาหารว่างในการจัดประชุมของชุมชน
ได้ เป็นการเพ่ิมโอกาสในการจ าหน่ายสินค้า เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว และ
ประเทศได้ต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ด้านสังคมและชุมชน ช่วยสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชน 
นอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็น
ประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติต่อไป 

 
3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารได้ฝึกและมีประสบการณ์การเป็นวิทยากร

และการออกบริการวิชาการกับชุมชน มีความกล้าแสดงออก สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ มีการฝึกคิดวาง
แผนการด าเนินงานและสามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี เข้าใจและสามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอน
ในรายวิชาเคมีอาหารได ้
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาเคมีอาหารได ้

ความส าเร็จของโครงการ  
ผลการด าเนินงานเปรียบเทียบกับตัวชี้วัดของโครงการ :  

ตัวช้ีวัด แผน (ค่าเป้าหมาย) ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนโครงการบริการวิชาการที่ส่งเสริมการการ
ประกอบอาชีพให้กับชุมชน  
2. จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนา
ท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตามแนวพระราชด าริ จ านวน 1 
ผลงาน 

 

 
1 โครงการ 

 
1 ผลงาน 

 
1 โครงการ 

 
4 ผลงาน 

เชิงคุณภาพ :   
1. ร้อยละของความพึงใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 

 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 

 
ร้อยละ 88 

 
ระยะเวลาที่ด าเนินการ : มกราคม 2564-มีนาคม 2564 มกราคม 2564-มีนาคม 2564 
งบประมาณที่ใช้  10,000 บาท 10,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 องค์ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการ ท าให้ผู้ด าเนินโครงการได้มองเห็นปัญหาขั้นตอนการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นที่มีความหลากลาย จึงเป็นที่มาของการน าปัญหาที่พบมาต่อยอด
ในการท าวิจัยต่อไปได ้

 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 ด้านการเรียนการสอน น ามาบูรณาการกับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

ในรายวิชาเคมีอาหาร และน าองค์ความรู้ที่ได้มาใช้ในการออกบริการวิชาการฯ ท าให้นักศึกษาได้มีความรู้ 
ประสบการณ์ และได้ปฏิบัติจริง 

 
- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

ผู้เข้ารับบริการต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ปลาส้ม จากปลาที่เลี้ยงในท้องถิ่น 
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2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
          ชุมชนผู้เข้ารับบริการสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปผลิตขนมมันส าปะหลังรสชาติต่าง ๆ จ าหน่ายสร้าง
รายได้ให้กับครอบครัว และสามารถผลิตเป็นอาหารว่างในการจัดประชุมของชุมชนได้  
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บทสังเคราะห์งานวิจัย ปีการศึกษา 2563 
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หลักสูตรสาขาวิชาวิศวกรรมเกษตรและอาหาร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร ได้มีการจัดการ
เรียนการสอนรายวิชา AFE377 การวัดและเครื่องมือในอุตสาหกรรมทางการเกษตรและอาหาร ในหัวข้อ 
แผนภาพการวัดและควบคุมกระบวนการ (P&ID Diagram) ซึ่งเนื้อหาเกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิต และ
เครื่องมือวัดถูกติดตั้ง รวมทั้งการอธิบายการท างานของเครื่องมือวัดเพ่ือควบคุมกระบวนการผลิตใน
อุตสาหกรรมต่างๆ ซึ่งปัจจุบันถือว่าเนื้อหาดังกล่าวมีความส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมการท างานของบัณฑิตได้ใน
อุตสาหกรรมที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมในชั้นเรียน หัวข้อ แผนภาพการวัดและควบคุม
กระบวนการ (P&ID Diagram) 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนจากกิจกรรมที่พัฒนาในชั้นเรียนร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยสถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ สถิติทดสอบค่าที (t-test)  
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจากการเรียนรู้จากกิจกรรมที่พัฒนาในชั้นเรียน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือในรายวิชาการวัดและเครื่องมือวัดในงานอุตสาหกรรมเกษตรและอาหารพบว่า 
คะแนนการสอบหลังเรียนมีค่าสูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน โดยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
และผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษามีต่อการเรียนจากกิจกรรมที่พัฒนาในชั้นเรียนร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.56±0.51 โดย
ปัจจัยที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ผู้เรียนชอบการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่มในระหว่างการ
เรียน และท าให้ผู้เรียนรู้สึกมีอิสระในความคิด  
 

     
 

แนวทางการน าไปใช้ประโยชน์โดยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถใช้เป็นสื่อในการพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาท้ังในด้านความรู้ร่วมกับทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษาได้ 

 

 นักวิจัย : พัชราภรณ์ อินริราย 
โครงการวิจัย : การพัฒนากิจกรรมร่วมกับการเรียนรู้แบบรวมมือเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ    
                  แผนภาพการวัดและควบคุมกระบวนการ (P&ID Diagram) 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : p.inririai@gmail.com 
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เร ื่อง  การพัฒนาการเรียนรู้ด้วยการสืบหาความรู้ (Inquiry-Based Learning) เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนในรายวิชาบรรจุภัณฑ์อาหาร (Development of Learning by Inquiry- 
Based Learning for Developing Learner in Subject of Food Packaging) 
นักวิจัย : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัยวรรณ ฉัตรธง 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
 

  
การเรียนรู้จากสืบหาความรู้ )Inquiry-based learning)  เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้ที่เน้น

บทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน  )Active learning) ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่น ามาใช้ในการพัฒนาทักษะและ
ความสามารถของผู้เรียน   เน้นจัดการเรียนรู้และกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน โดยน า
ความรู้ที่มีอยู่มาใช้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมถึงฝึกให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้    คิดอย่างเป็น
ระบบตามข้ันตอน  และได้ท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เกี่ยวข้องเกิดเป็นความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งได้
ด้วยตนเอง น าไปสู่การแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ในการเรียนหรือประกอบอาชีพในอนาคต ส่วนผู้สอนเป็นเพียง            
ผู้อ านวยความสะดวก ซึ่งแตกต่างจากการสอนแบบดั้งเดิมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้รับรู้ จึงน ามาใช้การปรับปรุง
และพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชา บรรจุภัณฑ์อาหาร    ) FST443) ซึ่งเป็นวิชาเอกเลือก ในหลักสูตร
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร ส าหรับนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 4 โดยเนื้อหารายวิชาเป็นการบรรยาย
เกี่ยวกับ ระบบการบรรจุแบบของแห้ง ระบบการบรรจุแบบของเหลว ระบบการบรรจุแบบปลอดเชื้อ และ
มาตรฐานและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับบรรจุภัณฑ์  ซึ่งนักศึกษาจ าเป็นต้องเชื่อมโยงองค์ความรู้กับผลิตภัณฑ์
อาหารที่หลากหลายที่มีการบริโภคและจ าหน่ายจริง รวมถึงเทคโนโลยีด้านการบรรจุของผลิตภัณฑ์อาหารที่มี
ความทันสมัย ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญในขององค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การอาหาร ในระดับที่น าไปสู่                  
การประยุกต์ใช้ในอาชีพในอนาคต   อย่างไรก็ตามจากการเรียนการสอนที่ผ่านมาพบว่านักศึกษาประสบปัญหา
ด้านการเชื่อมโยงระหว่างองค์ความรู้ภาคทฤษฎีกับการประยุกต์ใช้ในผลิตภัณฑ์จริงหรือการประยุกต์ใช้ใน
โรงงานอุตสาหกรรม  ดังนั้นผู้สอนจึงมีแนวคิดกระตุ้นการเรียนรู้ของนักศึกษาด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
บทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียนแบบการเรียนรู้จากการสืบหาความรู้  เน้นกระบวนการคิดและการประ
ยุกตใช้มาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนในรายวิชาดังกล่าว
ให้มีกระบวนการเรียนการสอนที่เข้าใจและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

จากการจัดการเรียนรู้จากการสืบหาความรู้ให้แก่นักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ านวน 18 คน ผลการศึกษา
พบว่า การเรียนรู้จากการสืบหาความรู้ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้ใช้การเรียนรู้จาก       
การสืบหาความรู้ คือ คะแนนสอบเฉลี่ย 14.6 คะแนน และ 12.8 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P  0.05) และจากการประเมินของอาจารย์ผู้สอนพบว่า นักศึกษาที่ใช้วิธีการ
เรียนรู้จากการสืบหาความรู้มีการตอบสนองในชั้นเรียนได้ดีเนื่องจากมีการอ่านเนื้อหาในบทเรียนรายวิชา
ล่วงหน้า จึงมีการสืบหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือท าความเข้าใจกับเนื้อหารายวิชาที่จะเรียนและสามารถตอบค าถาม
จากผู้สอนใน          ชั้นเรียนได้  จ ึงเสนอแนะให ้ม ีการใช้ร ูปแบบการเรียนรู้จากการสืบหาความรู้กับนักศึกษา
กลุ่มอื่นหรือรายว ิชาอ ื่นเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้มากขึ้น 
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ที่มาและความส าคัญ  
 วิชาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการเกษตร รหัสวิชา AGS423 เป็นรายวิชาในกลุ่ม
วิชาเอกบังคับส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 วิชาเอกการจัดการทรัพยากรเกษตรและสิ่งแวดล้อม หลักสูตรสาขาวิชา
เกษตรศาสตร์  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร โดยในเนื้อหาจะปรากฏค าศัพท์ เฉพาะทาง ด ้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอยู่ด้วย ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่จะยังไม่เข้าใจความหมายและการน าไปใช้อย่าง
ถูกต้อง ดังนั้น จึงต้องมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยส่งเสริมทักษะภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับค าศัพท์
เฉพาะทางด้านทรัพยากรเกษตรและสิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจัยได้น าแอปพลิเคชัน Tiktok ซึ่งเป็นบริการเครือข่ายสังคมที่
ก าลังได้รับความนิยมของวัยรุ่นทั่วโลกอยู่ในปัจจุบัน มาใช้ในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับค าศัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ให้กับนักศึกษา โดยผู้เรียนสามารถเข้าถึงสื่อการ
สอนได้ทุกที่ทุกเวลาผ่านการใช้งานแอปพลิเคชันในโทรศัพท์มือถือและคอมพิวเตอร์  
 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1. เพื่อให้ได้สื่อการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเกี ่ยวกับค าศัพท์เฉพาะทาง ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายวิชา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการเกษตร โดยการ
ใช้แอปพลิเคชัน Tiktok 

2. เพือ่ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้านทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับค าศัพท์เฉพาะ
ทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยการใช้แอปพลิเคชัน Tiktok รายวิชา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการเกษตร 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้สื่อการเรียนรู้โดยการใช้แอปพลิเคชัน Tiktok ในการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับค าศัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายวิชา การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการเกษตร 

 
ผลของจากการวิจัย 

 จากการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
ค าศัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยค าศัพท์จ านวน 15 ค าที่น ามาใช้ในการจัดท าสื่อด้วยแอปพลิเคชัน Tiktok ใน 8 คลิปวิดีโอ ท าให้

การใช้แอปพลิเคชัน TikTok เพื่อพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษ 

 

นักวิจัย : ปุณณดา ทะรังศร ี
โครงการวิจัย : การใช้แอปพลิเคชัน Tiktok เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
ค าศ ัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายวิชาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเกษตร 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย :  g.punnada@gmail.com 
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นักศึกษาเข้าใจความหมายและตอบค าถามในแบบทดสอบได้ถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 100 และความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการใช้สื่อการเรียนรู้โดยการใช้แอปพลิเคชัน Tiktok ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
ค าศัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายวิชา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เพื่อการเกษตร อยู่ในระดับดีมาก (4.76) โดยผลจากการศึกษาครั้งนี้สรุปได้ว่า  การใช้แอปพลิเคชัน Tiktok เพื่อ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเกี่ยวกับค าศัพท์เฉพาะทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายวิชาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการเกษตร ส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และนักศึกษามี
ความพึงพอใจในระดับดีมากจากการน าแอปพลิเคชัน Tiktok มาใช้ในการเรียนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างภาพสื่อการสอนจากการใช้แอปพลิเคชัน Tiktok 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาที่ท าการวิจัย 

 การค้นคว้าท ารายงานเป็นทักษะที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในการเรียนระดับอุดมศึกษา แต่จากการเรียน
การสอนในสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าที่ผ่านมาพบว่า เมื่ออาจารย์ประจ าวิชาได้ก าหนด
หัวข้อและมอบหมายให้นักศึกษาท าการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักศึกษามีการเรียนรู้ด้วยตนเองและได้
พัฒนาทักษะการเขียนตามข้อก าหนดคุณลักษณะการเรียนรู้ของหลักสูตร กลับพบว่านักศึกษาขาดความรู้ใน
การเรียบเรียงเนื้อหารายงานให้สอดคล้องกับหัวข้อที่ได้รับมอบหมาย บ่อยครั้งที่นักศึกษาน าเนื้อหาที่ไม่
เกี่ยวข้องกับหัวข้อ และ/หรือไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหารายงานโดยรวม มาเรียงต่อกัน เพียงเพ่ือให้ได้จ านวนหน้า
ตามท่ีก าหนดไว้ ปัญหานี้หากไม่มีการปรับปรุงแก้ไขจะมีผลกระทบต่อเนื่องไปจนถึงการเรียนรายวิชาต่างๆ ทั้ง
ในและนอกสาขาวิชา และการท างานในอนาคต 

 จากการสังเกตพบว่านักศึกษาแต่ละคนมีความสามารถในการท ารายงานแตกต่างกัน อาจขึ้นอยู่กับพ้ืน
ความรู้ที่มีมาแต่เดิม และความสนใจใฝุรู้ของนักศึกษา ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
learning in a classroom)  ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่
ละคน ตลอดจนท าให้นักศึกษาได้มีวิสัยทัศน์และทักษะทางสังคมเพ่ิมขึ้นและสามารถพัฒนาทักษะการเขียน
ทางวิชาการในประเด็นอ่ืนต่อไปได้ 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

 เพ่ือแก้ปัญหาการเขียนรายงานของนักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์ (ประเด็นการวิเคราะห์หัวข้อเรื่อง) 
โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 

วิธีการวิจัย 

 ท าการวางแผนการทดลองแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนส าหรับกลุ่มเดียว เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
ได้แก่ (1) เอกสารประกอบการสอน เรื่อง หลักการเขียนรายงานทางวิชาการและเทคนิคการวิเคราะห์และวาง

 
 นักวิจัย : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ยิ่งลักษณ์ มูลสาร 

โครงการวิจัย : การแก้ปัญหาการเขียนรายงานทางวิชาการ (ประเด็นการวิเคราะห์
หัวข้อเรื ่อง) ของนักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า โดยใช้
เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย :  Yingluck.m@psru.ac.th 
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โครงเรื่องรายงาน (2) แบบทดสอบภาคทฤษฎีก่อนและหลังเรียน และ (3) แบบประเมินความพึงพอใจในการ
เรียนการสอนหัวข้อหลักการเขียนรายงานทางวิชาการและเทคนิคการวิเคราะห์และวางโครงเรื่องรายงาน สถิติ
ที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาสวัสดิภาพสัตว์ และเข้าร่วมโครงการวิจัย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง หลักการเขียนรายงาน
ทางวิชาการและเทคนิคการวิเคราะห์และวางโครงเรื่องรายงาน (14.50 ± 2.59 คะแนน) มากกว่าก่อนเรียน 
(8.00± 2.22 คะแนน) (P<0.01) และนักศึกษามีความพึงพอใจโดยเฉลี่ยต่อการจัดการเรียนการสอนอยู่ใน
ระดับมาก (4.15 ± 0.80 คะแนน)  ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์การท าเรียนรู้ในการเรียบเรียงรายงานและความพึงพอใจของนักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
อย่างไรก็ตามจากการที่กลุ่มการศึกษามีจ านวนน้อยอาจเป็นข้อจ ากัดหนึ่งของการวิจัย จึงเสนอแนะให้มีการใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ิมเติมกับหรือรายวิชาอ่ืนหรือนักศึกษากลุ่มอ่ืนที่มีจ านวนมากขึ้น เพ่ือให้สามารถ
ประเมินผลได้อย่างชัดเจน 

 

 
 
 

นักศึกษารวมกลุม่กันเพื่อศึกษาเอกสารประกอบการสอน ฝึกปฏบิัตวิิเคราะหห์ัวข้อเรื่อง และวางแผนโครงเรื่อง 
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นกัศกึษารวมกลุม่กนัเพื่อศกึษาเอกสารประกอบการสอน ฝึก
ปฏิบตัิวิเคราะหห์วัขอ้เรือ่ง และวางแผนโครงเรือ่ง 

 

 

ตวัอยา่งเอกสารประกอบการสอน 

 

 

 

นกัศกึษารวมกลุม่กนัเพื่อศกึษาเอกสารประกอบการสอน ฝึก
ปฏิบตัิวิเคราะหห์วัขอ้เรือ่ง และวางแผนโครงเรือ่ง 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 ผูว้ิจยัใครข่อขอบพระคณุคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงครามที่กรุณา

สนบัสนนุงบประมาณและสิง่อ านวยความสะดวกตา่ง ๆ จนการวจิยัในครัง้นีแ้ลว้เสรจ็ทกุประการ 
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เร ื่อง  การปรับการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับพฤติกรรมของนักศึกษาเจนเนอเร 
          ชันซีและรูปแบบการใช้ชีวิตวิถีใหม่ในรายวิชาศึกษาทั่วไป 
นักวิจัย : อาจารย์ญาริศา  จินดาหลวง 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล   
                  สงคราม 
 
  

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาที่ท าการวิจัย 

 ในปัจจุบันถือเป็นยุคใหม่ของการใช้ชีวิตเนื่องด้วยการระบาดของเชื้อโควิท -19 ซึ่งเป็นวิถีชีวิตใหม่
โดยเฉพาะในเรื่องการเว้นระยะห่างทางกายภาพ (Physical Distancing) คือการรักษาระยะห่างทางร่างกาย
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ เพื่อลดการสัมผัส จับ แตะ การสนทนา และกิจกรรมที่ใช้ร่างกายประชิดกัน ซึ่งส่งผล
ต่อการเรียนการสอนของการเรียนในชั้นเรียนขนาดใหญ่ที่มีนักศึกษาในแต่ละคราว 100 คน ดังนั้น การปรับรูป
แบบเรียนการสอนเพ่ือลดการใกล้ชิดกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอนจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ควร
หาแนวทางในการจัดการที่เหมาะสม นอกจากนี้ จากการศึกษาในชั้นเรียนใหญ่ๆ มักจะมีนักศึกษาที่ไม่ค่อย
ตั้งใจเรียน ติดสมาร์ทโฟน ซึ่งเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้ยากส าหรับคนในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะนักศึกษาที่อยู่ในเจน
เนอเรชั่นแซด (GenerationZ) เป็นกลุ่มคนที่ได้ถูกเรียกว่าเป็นคนในยุคดิจิทัล (Digital Natives) หรือ “The 
Net Generation” เนื่องจากกลุ่มคนเหล่านี้ล้วนเกิดหลังจากที่มีการใช้งาน คอมพิวเตอร์อินเทอร์เน็ตและ
โทรศัพท์มือถือแล้ว มีการรับรู้การเรียนรู้และความต้องการที่แตกต่างจากคนรุ่นก่อน จึงเป็นเหตุให้ต้องมีการ
ปรับรูปแบบการเรียนให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียนและยุคสมัย โดยน าความคิดด้านเจเนอเรชั่นและการใช้ชีวิตวิถี
ใหม่เข้ามาร่วมด้วย 

วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ที่เหมาะสมกับนักศึกษาเจเนอเรชั่นแซดและรูปแบบ
การใช้ชีวิตวิถีใหม่ในรายวิชาศึกษาท่ัวไป 

ผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้กับนักศึกษาทราบ ท าแบบสอบถามด้านพฤติกรรมความชอบ และความต้องการของ
ผู้เรียน เตรียมสื่อ เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนกระตุ้นและติดตามการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่า ง
สม่ าเสมอ เมื่อใช้แผนกิจกรรมเรียนรู้แล้ว ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนการสอน และ
ประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลและ
วิเคราะห์ 
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บทสังเคราะห์งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
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การท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามเพื่อสนบัสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากรตามแนว

โครงการ อพ.สธ. 
 หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยวรรณ ศุภวิทิตพัฒนา 

ชื่อโครงการ : การท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามเพื่อสนับสนุนการ
อนุรักษ์ทรัพยากรตามแนวโครงการ อพ.สธ. 

E-mail :       piyawan.su@psru.ac.th 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 การท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามเป็นโครงการที่ด าเนินงานสนองพระราชด าริตามแนวทางการ
สนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร ในโครงการ อพ.สธ. ตามกรอบการสร้างจิตส านึก กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพิเศษ
สนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร โดยมีเปูาหมายให้เยาวชนและประชาชนได้เข้าศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยความเพลิดเพลินและแฝงไว้ซึ่งความรู้ โดยมีคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญและนักศึกษา       
ในแต่ละสาขาให้ค าแนะน าและให้แนวทางการศึกษาตลอดจนถ่ายทอดความรู้และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากร การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในรูปแบบต่าง ๆ ครอบคลุมทั้งสามฐานทรัพยากร ได้แก่            
ฐานทรัพยากรกายภาพ ฐานทรัพยากรชีวภาพ ฐานทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญาโดยน าเสนอในรูปแบบ
การน าเที่ยวทั้งในส่วนฟาร์มพืช ฟาร์มสัตว์  การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรและต่อยอดภู มิปัญญาเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช 
2. เพ่ือเปิดโอกาสให้เยาวชนและประชาชนได้ศึกษาหาความรู้ เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติผ่าน

กระบวนการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
3. เพ่ือถ่ายทอดความรู้และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรให้แก่เยาวชนและประชาชน 
4. เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรครอบคลุมทั้งสามฐานทรัพยากร 

 
วิธีการด าเนินโครงการ 

1. การรวบรวมและพัฒนาองค์ความรู้ในด้านการน าพืชประจ าถิ่นมาแปรรูปเป็นอาหาร เครื่องส าอาง   
การน ามาใช้ประโยชน์ในฟาร์มสัตว์ ตลอดจนองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเครื่องมือเครื่องจักรที่เกี่ยวข้อง
กับการแปรรูปพืชประจ าถิ่น 

2. การท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามเพ่ือสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากรตามแนวทางโครงการ 
อพ.สธ.จัดการท่องเที่ยวเขิงเกษตร ครอบคลุมทุกกิจกรรม  จัดท าเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวจากต้นน้ า
สู่ปลายน้ า  ดังนี้ 
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1) แปลงพืชประจ าถิ่น อพ.สธ. 
2) ห้องแสดงผลิตภัณฑ์จากการแปรรูปพืชประจ าถิ่นเป็นนวัตกรรมอาหาร 

เครื่องส าอาง 
3) องค์ความรู้หรือเครื่องจักรต้นแบบที่เก่ียวข้องกับการแปรรูปพืชประจ าถ่ิน 
4) ฟาร์มสัตว์ต้นแบบที่มีการน าพืชประจ าถิ่นมาใช้ประโยชน์ 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

  คณาจารย์แต่ละหลักสูตรได้พัฒนาความเชี่ยวชาญในแต่ละศาสตร์ดังนี้ 
1) สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ : ฟาร์มเกษตรพืชท าการผลิตพืชต่าง ๆ หมุนเวียนตลอด   

ทั้งปี โดยใช้ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ อีกท้ังเป็น Model ต้นแบบของการ
บริหารจัดการฟาร์มเกษตรพอเพียง ดังนี้ 

- แปลงเกษตรอินทรีย์ : ได้รับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกษ.9000 
เล่ม 1-2552 จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยจัดว่าเป็นแหล่งผลิตพืช
เกษตรอินทรีย์ (รหัส TAS:5483) จ านวน 14 ชนิด ได้แก่  

1) ผักกาดขาว   2) คะน้า        3) กวางตุ้ง  
4) กวางตุ้งฮ่องเต้  5) ผักโขม        6) ผักบุ้งจีน  
7) กะเพรา   8) โหระพา        9) ผักชี  
10) มะเขือม่วง   11) มะเขือเปราะ    12) ถั่วฝักยาว  
13) บวบ   14) ผักสลัด 

- แปลงข้าวอินทรีย์ 
- แปลงข้าวโพด 
- สวนส้มโอ 
- โรงผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
- สวนฝรั่งไร้เมล็ด 
- พืชผัก ท าการผลิตหมุนเวียนตลอดทั้งปี นอกจากนี้ยังมีการปลูกพ้ืนบ้าน

เป็นแบบรั้วกินได้ภายในฟาร์มเกษตรพืช เช่น ชะอม ผักหวานบ้าน มะเขือ 
ดอกชมจันทร์ ผักบุ้งนาตามคูน้ า  

2) สาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร : จากการน าเปลือกกล้วยน้ าว้ามา
หมักจากนั้นน ามาสกัดสารส าคัญและทดสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย พบว่าสารสกัดมี
ฤทธิ์ลดการสะสมของแบคทีเรีย จึงน าสารสกัดเปลือกกล้วยมาพัฒนานวัตกรรมดังนี้ 

- เจลล้างมือชนิดไม่ต้องล้างออกผสมสารสกัดจากเปลือกกล้วย 
- สบู่ล้างมือที่มีส่วนผสมของสารสกัดจากเปลือกกล้วย 

3) สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร : พัฒนานวัตกรรมอาหารจากแปูง
กล้วย การใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์อาหารและการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรดังนี้ 
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- แปูงกล้วย 
- โคนวาฟเฟิลไอศกรีมจากแปูงกล้วย 
- Topping เม็ดบีทจากน้ าหวานเพื่อตกแต่งไอศกรีม 
- ไอศกรีมนมสด 
- น้ าตะไคร้ใบเตย 
- น้ านมข้าวโพด 

4) สาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า : พัฒนานวัตกรรมการผลิตอาหาร
สัตว์จากเปลือกกล้วย ดังนี้ 

- อาหารไก่ 
- อาหารปลา 

5) สาขาวิชาวิศวกรรมเกษตรและอาหาร : พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการแปรรูปกล้วยเพื่อ
การเกษตรและอาหาร ดังนี้ 

- เครื่องสับย่อยต้นกล้วย 
- เครื่องอบกล้วย 
- เครื่องสไลด์กล้วย 

6) โครงการอนุรักษ์ พันธุกรรมพืชในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี 
(อพ.สธ.) : การเก็บรักษา การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์จากพืช ดังนี้ 

- เมล็ดพันธุ์พืช 
- พรรณไม้น้ า 

 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 โครงการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามเพ่ือสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากรตามแนวโครงการ 
อพ.สธ. บูรณาการกับกระบวนการเรียนการสอนในทุกหลักสูตรสาขาวิชาของคณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
อาหาร คือ หลักสูตรสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ หลักสูตรสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร หลักสูตร
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร หลักสูตรสาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า และ
หลักสูตรสาขาวิชาวิศวกรรมเกษตรและอาหาร ด้วยการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยเผยแพร่
เป็นสื่อประชาสัมพันธ์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่บุคคลทั่วไป 

 
  - ด้านการเรียนการสอน 
 พัฒนานักศึกษาให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 ผ่านกระบวนการปฏิบัติจริงทั้งในส่วนการสร้างองค์ความรู้

และนวัตกรรม การร่วมเป็นวิทยากร การน าเที่ยวการท่องเที่ยวเชิงเกษตรพิบูลสงครามฯ  
 
 - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 เพ่ิมกิจกรรมการท่องเที่ยวและฐานความรู้ 
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โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภณัฑ์ยาหม่องสมุนไพรโดยการใช้
ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง จ.พิษณุโลก 

 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร.ธนพล กิจพจน์ 
ชื่อโครงการ : โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพร
โดยการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง จ.พิษณุโลก 
E-mail : home393@hotmail.com 

1) ความส าคัญของโครงการและการประเมิน 
ชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก เป็นชุมชนที่มีพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่ม เหมาะสมกับการท า

เกษตรกรรมเพาะปลูกพืช ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านาและท าสวนไม้ผล ตามบ้านเรือนของ
ประชาชนนิยมปลูกพืชผักผลไม้ทานเอง จากผลการลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจความหลากหลายของพืชในชุมชนที่ผ่าน
มา พบว่า ชุมชนจอมทองมีพืชประจ าท้องถิ่นหลากหลายชนิด บางชนิดเป็นพืชสมุนไพรส าหรับประกอบอาหาร
มีสารส าคัญที่มีคุณค่าทางโภชนาการและเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย บางครัวเรือนยังมีการใช้พืชสมุนไพรเพ่ือ
การรักษาโรคในเบื้องต้นซึ่งถือเป็นจุดเด่นของชุมชนและจัดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ควรมีการอนุรักษ์และ
ส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง จากการลงพ้ืนที่ส ารวจความหลากหลายของการใช้งานพืชประจ าท้องถิ่นของชุมชนนั้นมี
ความสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้รับจากผู้บริหารและบุคลากรของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองซึ่ง
พบว่าชุมชนมีจุดเด่นและมีความเข้มแข็งในด้านการเพาะปลูกพืชสมุนไพรและมีการน าสมุนไพรมาใช้เพ่ือการ
บ าบัดและรักษาโรค พืชสมุนไพรที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองสนับสนุนให้ปลูก คือ ขิง พญายอ 
ชะเอมเทศ และขมิ้นชัน ทางคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดย
หลักสูตรสาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตรซึ่งมีบุคคลากรที่มีความพร้อมความเชี่ยวชาญ
ทางด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้เล็งเห็นถึงการที่ชุมชนมีพืชประจ าท้องถิ่นและมีการใช้ประโยชน์อยู่แล้ว จึงจัด
กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรโดยการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.
จอมทอง จ.พิษณุโลกเพ่ือชุมชนให้สามารถใช้ประโยชน์จากพืชที่มีอยู่ในท้องถิ่นได้หลากหลายมากขึ้นนอกจาก
การน าไปประกอบเป็นอาหารในชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพเป็นผลิตภัณฑ์ที่เหมาะกับกลุ่ม
ผู้บริโภคทุกช่วงวัย การด าเนินโครงการเริ่มต้นจากการลงพ้ืนที่ชุมชนต าบลจอมทอง เพ่ือท าการคัดเลือกพืช
สมุนไพรที่มีฤทธิ์ในการบรรเทาอาการปวดเมื่อย จากนั้นน าไปใช้ประโยชน์โดยพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ยาหม่อง
สมุนไพร และจะถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสู่กลุ่มชุมชนจอมทองและผู้ที่สนใจต่อไป   

        โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรโดยการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง จ.พิษณุโลก เป็นโครงการที่มีการศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาด้านสารที่ส าคัญในพืชท้องถิ่นและการน าสารส าคัญนั้นไปสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์เพ่ือ
สุขภาพของคนในท้องถิ่น ทั้งนี้เพ่ือให้สอดคล้องกับแนวทางการด าเนินกิจกรรมตามแผนแม่บทระยะ 5 ปี (1 
ตุลาคม พ.ศ. 2559 – 30 กันยายน พ.ศ. 2564) ของโครงการสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ในกรอบที่ 4 การ
ใช้ประโยชน์ โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญคือกิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรเพ่ือ
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วัตถุประสงค์ที่ส าคัญคือการใช้ประโยชน์ทรัพยากรทั้ง 3 ฐานทรัพยากร ได้แก่ ทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากร
ชีวภาพ และทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญาน าไปสู่การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรได้อย่างยั่งยืน 
ทั้งนี้โครงการดังกล่าวยังสามารถน ามาใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม
เพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้แก่นักศึกษา และน ามาใช้เพ่ือสร้า งเครือข่ายระหว่าง
ชุมชนและสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น ท าให้เกิดการพัฒนาชุมชนและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน
ต่อไป 

โครงการมีการประเมินโครงการในหลายตัวชี้วัดเพ่ือเป็นการวัดความส าเร็จของโครงการ คือ เชิง
ปริมาณ 1) คทก. 3.2 จ านวนโครงการบริการวิชาการที่ส่งเสริมการประกอบอาชีพให้กับชุมชน 2) มรพส. 7 
จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ 3) สงป. 11 จ านวน
ผู้เข้าร่วมโครงการ และเชิงคุณภาพ 4) สงป. 12 ความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการบริการ 5) สงป. 
13 งานบริการวิชาการแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด 6) มรภ. 1.1.1 จ านวนองค์กรภาครัฐ เอกชน ชุมชน
ในพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน และ 7) มรภ. 1.1.2 จ านวนแผนงาน
หรือโครงการพัฒนาชุมชนที่มีมหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นแกนน ามีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น โดยจากการด าเนิน
โครงการพบว่าสามารถด าเนินโครงการได้บรรลุตัวชี้วัดในทุกประเด็น ในการด าเนินโครงการนี้  
 
2) วัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการ 

1. เพ่ือสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) 

2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรเพ่ือสุขภาพโดยการใช้ประโยชน์จากสารส าคัญของพืช
ประจ าท้องถิ่น 

3. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรเพ่ือสุขภาพให้แก่
ชุมชน 

4. เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ให้แก่ชุมชนสามารถน าไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์
เดิมได้ 

5. เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปบูรณาการกับการเรียนการ
สอนหรืองานวิจัย 

 
3) ขอบเขตการด าเนินงานโครงการ 

1. เปูาหมายของโครงการ คือ ประชาชนในชุมชนจอมทอง นักศึกษาและบุคลากรสาขาวิชาพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร และสาขาอ่ืน ๆ จ านวน 55 คน 

2. สถานที่และวันเวลาด าเนินงาน คือ ณ อาคารเอนกประสงค์ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
บ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก วันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2564 

3. ขั้นตอนการด าเนินงานและกิจกรรมที่ส าคัญ คือ  
5.1 ขั้นประชุมวางแผนโครงการ (P) การประชุมชี้แจง วางแผนด าเนินการ การประสานงาน

เตรียมจัดงาน 
5.2 ขั้นด าเนินกิจกรรม (D) การลงพ้ืนที่ด าเนินกิจกรรม 
5.3 ติดตามผลโครงการ (C) การด าเนินงานการติดตามผลจากจัดกิจกรรมที่เกิดขึ้นกับ

นักศึกษา 
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5.4 ขั้นสรุปผลการด าเนินกิจกรรม (A) สรุปผลการด าเนินงาน มีการติดตามผลการ
ด าเนินงานและน าผลจากการติดตามมาประเมินผลเพ่ือหาข้อแก้ไขและปรับปรุงปัญหาที่
เกิดข้ึนต่อไปเพื่อน าไปใช้กับโครงการในปีถัดไป 

4) ผลการประเมินโครงการ 
          ตามท่ีสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร ได้ด าเนิน
โครงการสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) คือ “โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่อง
สมุนไพรโดยการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง จ.พิษณุโลก” มีผลการประเมิน
ตามเปูาหมาย ดังนี้  
 1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความตระหนักในการอนุรักษ์พืชส าคัญของท้องถิ่นภายในชุมชน  
 2. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าพืชสมุนไพรท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรบรรเทา
อาการปวดเมื่อย 
 3. ในการด าเนินโครงการได้มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ยาหม่อง
สมุนไพรเพื่อสุขภาพให้แก่ชุมชน 
 4. โครงการสามารถเพ่ิมทักษะการเรียนรู้และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้แก่คนในชุมชน สามารถน าไป
พัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมได้ 
 5. นักศึกษาและบุคลากรในสาขาวิชาฯ ได้รับการพัฒนาทักษะและความรู้โดยสามารถน าความรู้ไป
บูรณาการกับการเรียนการสอนหรืองานวิจัยต่อไป 
 6. มีการบูรณาการกับการเรียนการสอน โดยได้มีการน าประสบการณ์ที่ได้ไปใช้การเรียนการสอน
รายวิชา PD325 บรรจุภัณฑ์ส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร โดยนักศึกษาได้น าผลิตภัณฑ์ยา
หม่องนี้น าไปฝึกพัฒนาการออกแบบบรรจุภัณฑ์ใหม่ 

7. ตัวชี้วัด คทก. 3.2 จ านวนโครงการบริการวิชาการท่ีส่งเสริมการประกอบอาชีพให้กับชุมชน จ านวน 
1 โครงการบริการวิชาการ 

8. ตัวชี้วัด มรพส. 7 จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตาม
พระราชด าริ จ านวน 1 ผลงานผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพร 

9. ตัวชี้วัด สงป. 11 จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ คือ จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า 50 คน ซึ่ง
จากการด าเนินโครงการครั้งนี้บรรลุผลความส าเร็จเป็นไปตามตัวชี้วัดของโครงการ โดยมีผู้เข้าร่วมโครงการ คือ 
ประชาชนในชุมชนจอมทอง นักศึกษาและบุคลากรสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร และสาขา
อ่ืน ๆ รวมทั้งสิ้น 55 คน 

 
10. ตัวชี้วัด สงป. 12 ความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการบริการ โดยผู้ที่เข้าร่วมโครงการ

ได้รับความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ซึ่งจากการด าเนินโครงการครั้งนี้บรรลุผลความส าเร็จเป็นไปตาม
ตัวชี้วัดของโครงการ โดยผู้เข้าร่วมโครงการได้ประเมินความพึงพอใจในภาพรวมของโครงการคิดเป็นร้อยละ 
96.00 

11. ตัวชี้วัด สงป. 13 งานบริการวิชาการแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด โดยโครงการนนี้ได้
ด าเนินการแล้วเสร็จร้อยละ 100 ภายในเดือนเมษายน 2564 
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12. ตัวชี้วัด มรภ. 1.1.1 จ านวนองค์กรภาครัฐ เอกชน ชุมชนในพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏ มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน จ านวน 1 องค์กร คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง ต.
จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

13. ตัวชี้วัด มรภ. 1.1.2 จ านวนแผนงานหรือโครงการพัฒนาชุมชนที่มีมหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นแกน
น ามีจ านวนเพิ่มมากขึ้น เป็นจ านวน 1 แผนงาน 

14. โครงการบริการวิชาการมีการบูรณาการกับการเรียนการสอน โดยท าการบูรณาการกับการเรียน
การสอนรายวิชา PD325 บรรจุภัณฑ์ส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร จ านวน 1 รายวิชา   

15. ปัญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการด าเนินงานโครงการ และแนวทางแก้ปัญหา  คือ ชุมชน
เปูาหมายติดภารกิจในวันที่ได้วางแผนการด าเนินโครงการไว้ ในครั้งแรก จึงได้มีการประสานงานเปลี่ยนวัน
ด าเนินโครงการใหม่ 

16. ผลการประเมินอ่ืน ๆ แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 1 ค่าร้อยละของระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 

หัวข้อการประเมินความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ยร้อยละของความพึงพอใจ 
1. ด้านรูปแบบกระบวนการจัดโครงการ/กิจกรรม 96.00 
2. ด้านความเชี่ยวชาญและการให้บริการของวิทยากร 98.00 
3. ด้านพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ เอกสารในการอบรม 97.33 
4. ด้านความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม 96.00 
5. ด้านความเหมาะสมของระยะเวลาการจัดกิจกรรม 94.00 
6. ด้านอาหารว่างและอาหารกลางวัน 95.33 
7. ด้านความพร้อมของสิ่งอ านวยความสะดวก 97.33 
8. การได้รับความรู้/แนวคิดใหม่หลังเข้าร่วมกิจกรรม 94.67 
9. การน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 96.67 
10. ความพึงพอใจโดยรวมต่อการเข้าร่วมกิจกรรม 96.00 

 
ตารางท่ี 2 ผลการประเมินทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพร (จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

คุณลักษณะ คะแนนความชอบเฉลี่ย 
1. ลักษณะปรากฏ 7.9+0.7 
2. ส ี 7.3+0.5 
3. กลิ่น 7.6+0.5 
4. เนื้อสัมผัส 7.3+0.5 
5. ความรู้สึกหลังใช้ 7.5+0.5 
6. ความชอบโดยรวม 7.6+0.5 
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ภาพที่ 1 ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรที่ออกแบบโดยนักศึกษาของสาขาวิชาฯ 
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โครงการนวัตกรรมผลติภัณฑ์เครื่องดื่มเพ่ือสร้างมูลค่าจากใบสม้ซ่าสู่ชุมชน 
 

 

หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิมพ์ชนก พริกบุญจันทร์ 
ชื่อโครงการ : โครงการนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มเพ่ือสร้างมูลค่าจากใบส้มซ่าสู่ 
                   ชุมชน 
E-mail : pimchanok5512@gmail.com 

ปัจจุบันทรัพยากรชีวภาพได้รับความนิยมทั้งในลักษณะที่เป็นอาหาร เครื่องดื่ม ยา และเครื่องส าอาง  
เนื่องจากผู้บริโภคส่วนใหญ่ให้ความสนใจและใส่ใจต่อสุขภาพมากขึ้น ทั้งนี้เพราะทรัพยากรชีวภาพ โดยเฉพาะ 
พืช และสมุนไพร พืชเกือบทุกชนิดมีสารพวกโพลีฟีนอล (polyphenols) ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูล
อิสระ   

มะม่วงหาวมะนาวโห่ (ต้นหนามแดง) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Carissa carandas L. อยู่ในวงค์ 
APOCYNACEAE จัดเป็นผลไม้สมุนไพรชนิดหนึ่ง ลักษณะของผลจะมีสีแดงเรียวเล็กคล้ายกับมะเขือเทศราชินี 
ส าหรับรสชาติของผลสุกจะออกหวาน ผลมีสีม่วงเข้มหรือสีด า เรียกว่า “มะม่วงหาว” แต่ถ้ายังไม่สุกมีรสเปรี้ยว 
ผลมีสีชาว-ชมพู หรือ ชมพูเข้ม เรียกว่า “มะนาวโห่” มีสรรพคุณแก้ไอ แก้โรคลักปิดลักเปิด แก้เจ็บคอ ขับ
เสมหะ มีธาตุเหล็กและวิตามินซีสูง และมีสารต้านอนุมูลอิสระจากแอนโทรไซอานิน และสารฟีนอลิก นักวิจัย
พบว่า มะม่วงหาวมะนาวโห่มีประโยชน์หลายส่วน ได้แก่ ราก ใบ ยอดอ่อน เมล็ด เนื้อไม้ และผล เมื่อผ่าผล
แล้วพบว่า มียางสีขาว มีรสฝาด และมีเมล็ดขนาดเล็กจ านวนมาก สามารถรับประทานสด หรือน ามาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์อาหารได้หลายชนิด เช่น น้ ามะม่วงหาวมะนาวโห่ ไอศครีมมะม่วงหาวมะนาวโห่ ผัดไทย 
น้ าพริกเผา เป็นต้น โดยการน ามะม่วงหาวมะนาวโห่มาผ่าครึ่ง แคะเมล็ดออก และน าไปเก็บไว้ในตู้เย็นเพ่ือให้
ลดความฝาดจากยาง ก่อนน าไปบดและแปรรูปต่อไป   

แยม  เป็นผลิตภัณฑ์กลุ่ม Semi-solid- soft Stread มีลักษณะเป็นวุ้นหรือเป็นเจล (gel) มีของแข็งที่
ละลายน้ าในผลิตภัณฑ์สูงกว่าร้อยละ 65 มีค่าความเป็นกรด-ด่าง ระหว่าง 2.8-3.5 มีรสเปรี้ยวแกมหวาน มีเนื้อ
ผลไม้เป็นส่วนผสมไม่ต่ ากว่า 45 ส่วน โดยเทียบกับน้ าตาล 55 ส่วน (ประกาศกระทวงสาธารณสุขฉบัยที่ 213, 
2543; มผช.342/2547 และจะกระจายตัวอยางสม่ําเสมอเม่ือปายลงบนขนมปง นิยมรับประทานเปนอาหารเช
าหรือเปนของวางระหวางวัน ผลิตภัณฑแยมที่มีจ าหนายในทองตลาดนิยมบรรจุในบรรจุภัณฑที่เปนขวดแก
วและตองอาศัยอุปกรณชวยในการตัก และปาดแยม โดยทั่วไปแยมที่ผลิตในทองตลาดนิยมผลิตจากผลไม
ตระกูลซิตรัสหรือเบอรรี่ ซึ่งยังไมมีความ หลากหลายในดานผลไมเมืองรอนในบานเรา (Tropical fruits) ทั้งๆที่
ประเทศไทยเปนประเทศที่อุดมสมบูรณและมี ผลไมหลากหลายชนิด ผลผลิตที่ผลิตไดส่วนใหญ่มักบริโภคสด ที่
เหลือถูกน ามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเพ่ือใชในการบริโภคทั้งในฤดูกาลและนอกฤดูกาล ซึ่งถือเปนขอดีท่ํท าใหผู
บริโภคทั้งหลายสามารถรับประทานผลไมตางๆไดถึงแมจะพนฤดูกาลไปแลว ทั้งนี้เมื่อมองในแงอุตสาหกรรม
การแปรรูปผลไม นอกจากจะชวยเพิ่มมูลคาของผลผลิตแลว ยังชวยลดปญหาผลผลิตที่   เปนผลไมสดลนตลาด
ไดอีกดวย นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาในดานกลุมผูบริโภคอาหาร พบวาผูบริโภคค านึงถึงเรื่องสุขภาพ ผูบริโภคต
องการอาหารจากธรรมชาติ (Natural foods) และ ผลิตภัณฑแนวสุขภาพ (Health products) ใน
ขณะเดียวกันนอกเหนือจากเรื่องสุขภาพแลว ปจจัยที่ผูบริโภคค านึงถึงคือของความสะดวกรวดเร็วในการ
บริโภค ซึ่งถือเปนทิศทางของอาหารในยุคตอไปที่ผูบริโภคตองการ ความสะดวกรวดเร็วและงายตอการบริโภค 
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ความสะดวกในการพกพา ขนาดของบรรจุภัณฑที่พอเหมาะกับแตละคนหรือครอบครัวที่เล็กลง กินพอดีอ่ิม ไม
เหลือทิ้ง ทั้งหมดนี้ลวนสอดคลองกับยุคสมัยหรือรูปแบบการด าเนินชีวิตของผูคนที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไปในยุค      
โอกาสให้ผู้บริโภคในการเลือกซื้อผลิตภัณพ์แยมท่ีบรรจุเป็นชิ้นเดี่ยวๆ เหมาะกับการบริโภคร่วมกับขนมปัง และ
สามารถบริโภคได้หมดภายในครั้งเดียว รวมทั้งลดขั้นตอนการปาดและทาแยม  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจน ามะม่วง
หาวมะนาวโห่มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์แยมแผ่นเพ่ือเพ่ิมเพ่ิมโดยศึกษากระบวนการผลิตต่อสมบัติด้านเคมี
กายภาพ ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ สารประกอบฟีนอลิกทั้งหมด และการทดสอบทางประสาทสัมผัสของแยม
แผ่นที่ผลิตได้  ศึกษาความเป็นไปได้เบื้องต้นของธุรกิจ วิเคราะห์ต้นทุนการผลิต เพ่ือเป็นข้อมูลทางการค้า
ส าหรับเกษตรกรในอนาคต  และเป็นการอนุรักษ์สืบสานวิถีชีวิตของคนไทยในการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพที่
เป็นพืชท้องถิ่นที่มีมาแตเ่ดิมมาประยุกต์ใช้เกิดความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ที่มีคุณค่า  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.) 
 ศึกษาสูตรและกระบวนการผลิตที่เหมาะสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์แยมแผ่น และสมบัติของ

ผลิตภัณฑ์ทางกายภาพ เคมี และสมบัติการต้านอนุมูลอิสระของแยมแผ่นที่ผลิตได้ 
 เพ่ือศึกษาความเป็นไปได้เบื้องต้นของธุรกิจของแยมแผ่น   
 เพ่ือวิเคราะห์ต้นทุนการแยมแผ่น 
 เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยสู่ชุมชน 
 

ผลการวิจัย 
     พบว่า สารสกัดจากผลมะม่วงหาวมะนาวโห่สุกต้านอนุมูลอิสระดีกว่าสารสกัดจากผลดิบ โดย
เปอร์เซ็นต์การต้าน อนุมูลอิสระของสารสกัดจากผลดิบมีค่า IC50 เป็น 400 ppm ส่วนสารสกัดจากผลสุก มีค่า 
IC50 เป็น 225 ppm.  และ Verma และคณะ (2014) ศึกษาสมบัติการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดเมทานอล
จากใบมะม่วงหาวมะนาวโห่ โดยวิธี DPPH radical scavenging activity พบว่า ให้ค่า IC50 = 73.12μg/ml 
ค่าH2O2 scavenging activity (IC50 value 84.03μg/ml) ซ่ึงจัดเป็นพืชที่มีสมบัติต้านอนุมูลอิสระได้ดี 
การศึกษาของ วชิราภรณ์ผิวล่อง และคณะ (2013) พบวาํ ผลมะม่วงหาวมะนาวโห่สุกให้ฤทธิ์การต้านอนุมูล
อิสระ (วิธีDPPH radical scavenging activity) ปริมาณฟีนอลิกท้ังหมด ( Folin-ciocateau reagent assay) 
และปริมาณแอนโธไซยานินทั้งหมด (pH differential) สูงที่สุด  

การผลิตแยมทั่วไปมีส่วนประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ เนื้อผลไม้ น้าตาล เพกทิน และกรด เพกทิน ที่ใใช้
เป็นชนิด high methoxyl pectin ทีส่ามารถ เกิดระบบเจลได้เมื่อรวมตัวกับกรดและน้ าตาลทีค่วามเข้มข้นสูง  
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