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บทน า 

 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ให้ความส าคัญกับการ
ด าเนินงานวิจัย งานบริการวิชาการและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลการ
ด าเนินงานดังกล่าว จึงได้จัดท าบทสังเคราะห์ให้อยู่ในรูปแบบที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจง่าย ได้รับองค์ความรู้ 
ทราบบริบทโดยรวมของผลการด าเนินงาน ซึ่งสามารถน าไปต่อยอดองค์ความรู้และเกิดการพัฒนาท้องถิ่นได้
อย่างต่อเนื่อง 

 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม หวังเป็นอย่างยิ่งว่า         
บทสังเคราะห์งานวิจัย งานบริการวิชาการและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริจะเป็นประโยชน์ส าหรับ 
อาจารย์ บุคลากร นักศึกษา และผู้ที่สนใจทั่วไป 

 

                                                                                     

       (ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร.ธวชัชยั  ศุภวิทิตพัมนา)  

        คณบดีคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
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สารบัญ 

 

 หน้า 
บทสังเคราะห์งานวิจัย  

- การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการจัดการการผลิตและการปฏิบัติการโรงงาน
อุตสาหกรรมอาหารด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 

- การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนวิชาการ
ปรับปรุงพันธุ์สัตว์ ในหัวข้อการสกัดดีเอ็นเอโดยใช้เทคนิคต่างๆ 

- ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ
การบรรยายและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบศึกษาด้วยตนเอง ในหัวข้อโครงสร้าง
ผิวหนังและชีวเคมีผิวหนัง 

- การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-
based Learning) ในรายวิชา กอ.วศ.364 ระบบท าความเย็นในอุตสาหกรรม 

- พัฒนาการเรียนรู้เรื่องการขยายพันธุ์พืชในรายวิชาการฝึกงานเกษตร1 ของนักศึกษา
สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ 
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รายวิชา FST301 เป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาทั้งการบรรยายและการค านวณ  โดยในหัวข้อของการ

ค านวณเป็นหัวข้อที่ค่อนข้างยาก จากการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมาพบว่านักศึกษาสามารถเข้าในเนื้อหา
และค านวณได้อย่างถูกต้องมีจ านวนน้อยมาก ดังนั้นจึงด าเนินการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการ
สอนเพ่ือให้นักศึกษาเข้าใจและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 วิธีการและผลการวิจัย 

จ าลองให้นักศึกษาเป็นพนักงานในสถานประกอบการด้านอาหาร  เพ่ือวางแผนการผลิตและการ
ควบคุมคุณภาพในขั้นตอนต่างๆ ของกระบวนการผลิตให้ถูกต้องตามหลักการผลิต  ซึ่งจะได้ด าเนินการประเมิน
ความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาจากแฟ้มสะสมงาน  การสังเกตพฤติกรรม และการน าเสนอหน้าชั้นเรียน  จาก
การศึกษาการใช้โปรแกรมในการค านวณด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ซึ่งนักศึกษาต้องเขียนสูตรในการค านวณ
เองจึงท าให้นักศึกษาเข้าใจในการเขียนสูตรการค านวณ  และเมื่อมาพิจารณาผลการสอบในหัวข้อดังกล่าวด้วย
การค านวณจากเครื่องคิดเลข พบว่านักศึกษาประมาณร้อยละ 90 ท าข้อสอบโดยการค านวณให้ตัวเลขได้
ถูกต้อง 
 การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

การใช้เทคนิคการจ าลองสภาวะการผลิตดังกล่าว ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เข้าใจใน
เนื้อหาได้ดีขึ้น 
 

  
 
 

  

การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการจัดการการผลิตและการปฏิบัตกิารในโรงงาน
อุตสาหกรรมอาหารด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 
 นักวิจัย : ดร.ค ารบ  สมะวรรธนะ 

โครงการวิจัย : การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการจัดการการผลิต
และการปฏิบัติการในโรงงานอุตสาหกรรมอาหารด้วย
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 

แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร  
                   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : khampop@yahoo.com 

 



7 
 

 

 การปรับปรุงพันธุ์สัตว์ (Animal Improvement) ในปัจจุบันนี้มีความก้าวหน้าและพัฒนาไปไกลมา 
เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้และทันในศตวรรษที่ 21 จึงจ าเป็นต้องเรียนในด้านของ“สารพันธุกรรม (Genetic 
material)” และการได้มาซึ่งสารพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต ตลอดจนเทคนิคทางอณูชีววิทยาที่น ามาประยุกต์ใช้
ส าหรับการปรับปรุงพันธุ์สัตว์ จะเห็นได้ว่าเป็นเนื้อหาที่เข้าใจยาก มีความซับซ้อน เนื่องจากจับต้องได้ยาก และ
แต่ละข้ันตอนมีความยุ่งยาก และต้องมีความพิถีพิถัน จนได้สารพันธุกรรมเพ่ือน าไปใช้ในงานด้านการปรับปรุง
พันธุ์สัตว์ต่อ โดยท าการเลือกในหัวข้อ “สารพันธุกรรม (Genetic material)” ซึ่งถือได้ว่าเป็นหัวข้อที่มี
ความส าคัญ เป็นขั้นตอนแรกของการด าเนินงานต่างๆ และมีเนื้อหาค่อนข้างยาก ไม่เห็นภาพได้เลย ทั้งนี้เพ่ือ
พัฒนาปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนวิชาการปรับปรุงพันธุ์สัตว์ ทางหลักสูตรสัตวศาสตร์จึงท าการเลือกใน
หัวข้อ “การสกัดดีเอ็นเอด้วยโดยเทคนิคต่างๆ” ซึ่งกลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาสัตวศาสตร์ ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการปรับปรุงพันธุ์สัตว์ 2/2560 โดยกระบวนการประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนคือ 1) 
ส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน 2) ศึกษาค้นคว้าวิธีการหรือนวัตกรรมในการแก้ปัญหา 3) พัฒนา
วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ส าหรับแก้ปัญหา 4) น าวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช้ในชั้นเรียนและเก็บรวบรวมข้อมูล 
5) วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลแก้ไขปัญหา โดยนักศึกษาจะได้เรียนรู้โดยการจ าลองสภาพการท างานจริงใน
ห้องปฏิบัติการ และการท างานจริงของนักปรับปรุงพันธุ์สัตว์ เพ่ือน าไปทดสอบและใช้ในการเรียนที่ 2/2560 
จากนั้นประเมินผลให้ครอบคลุมด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านเจตคติต่อการเรียน และด้านพฤติกรรมการ
เรียน พบว่าการใช้เทคนิคดังกล่าว ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้เพ่ิมทักษะการลงมือปฏิบัติจริง สามารถเข้าใจใน
เนื้อหาได้ดีขึ้น มีผลประเมินในทุกๆ ด้านในเชิงคุณภาพเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 

 

 

การสกัดดเีอ็นเอโดยเทคนิคต่างๆ 

 
 

นักวิจัย : อาจารย์ ดร. วิโรจน์ ลิขิตตระกูลวงศ์ 
โครงการวิจัย : การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
แหล่งทุนวิจัย : วิจัยในชั้นเรียน 
E-mail นักวิจัย : wirotliki@psru.ac.th 
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เนื้อหาหัวข้อโครงสร้างผิวหนังและชีวเคมีของผิวหนังมีความส าคัญมากต่อการศึกษาในวิชาเอกการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง และหัวข้อนี้ เป็นศาสตร์ทางการแพทย์ที่มีค าศัพท์ เฉพาะ (medical 
terminology) เป็นภาษาอังกฤษอาจท าให้นักศึกษาไม่คุ้นเคยและยากต่อการจดจ า จ าแนกข้อมูลต่ างๆ 
ประกอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของภาคการศึกษา 1/2560 อยู่ในระดับต่ ามาก กล่าวคือนักศึกษาท า
ข้อสอบได้เพียงประมาณร้อยละ 30.83 ของคะแนนเต็ม 

 วิธีการและผลการวิจัย 

   
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 
 

 
 
 

 

ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ
การบรรยายและวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบศึกษาด้วยตนเอง  

ในหัวข้อโครงสร้างผิวหนังและชีวเคมีของผิวหนัง 
 นักวิจัย : อาจารย์จิรศิต  อินทร 

โครงการวิจัย : ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบการบรรยายและ
วิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบศึกษาด้วย
ตนเอง ในหัวข้อโครงสร้างผิวหนังและชีวเคมีของ
ผิวหนัง 

แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร  
                   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : jirasit.i@psru.ac.th 

1. ขั้นเตรียมการสอน 

- ก าหนดจุดประสงค ์

- จัดท าเนือ้หา 

- เตรยีมสื่อการเรียนการสอน

2. ขั้นการสอน 

- บอกจุดประสงค ์

- ด าเนินสอนบรรยาย 

(นักศึกษารหัส 58) 

3. ขั้นสรุปและประเมิน 

- ผู้สอนสรุปและประเมินผลงาน 

- ผู้เรียนประเมินความพึงพอใจ

ต่อรูปแบบการสอน 
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 รายวิชา กอ.วศ.364 ระบบท าความเย็นในอุตสาหกรรม ซึ่งในการสอนบรรยายจะใช้วิธีการบรรยาย
ด้วยเอกสารประกอบ Power Point และยกตัวอย่างการค านวณเพียงอย่างเดียวตามค าอธิบายรายวิชา โดย
แยกเนื้อหาเป็นบทๆ ไป ส่งผลให้นักศึกษาขาดความเข้าใจ ขาดกระบวนการคิด ทักษะทางการออกแบบระบบ
ท าความเย็น ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในอาชีพของวิศวกร นักศึกษาขาดความเชื่อมโยงองค์ความรู้ที่เกี่ยวเนื่องกัน  ไม่
กล้าคิด ขาดการตัดสินใจที่จะแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและไม่สามารถมองเห็นภาพความส าคัญของรายวิชานี้ 
งานวิจัยนี้ผู้สอนจึงเลือกแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project-based Learning) โดยมีผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนท าโครงงานที่ได้รับมอบหมายเป็นกลุ่มเกี่ยวกับ
การออกแบบระบบท าความเย็นในโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งผู้เรียนจะได้ลงมือค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง 
น าไปสู่การเพ่ิมองค์ความรู้ที่ได้จากการคิดวิเคราะห์ ลงมือปฏิบัติ ผ่านการรับฟังความเห็น และแลกเปลี่ยน
ความรู้ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน จนสังเคราะห์ออกมาเป็นความรู้และมุมมองใหม่ๆ เพ่ือผู้เรียนสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับการออกแบบระบบท าความเย็นและระบบงานใหญ่ๆ  เพ่ือเตรียมพร้อมสู่การเป็นวิศวกรใน
อนาคตได้ จากการท าวิจัยในชั้นเรียนพบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในการการจัดการเรียนการสอนแบบ
โครงงานเป็นฐานอยู่ระดับมากท่ีสุด ที่ค่าเฉลี่ย 4.50  

 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 

 

 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 
ในรายวิชา กอ.วศ.364 ระบบท าความเย็นในอุตสาหกรรม 

Project-based Learning for the students of AFE364 Industrial Refrigeration 

 

นักวิจัย : อาจารย์ ธวัลรัตน์ สัมฤทธิ์ 
โครงการวิจัย : การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้

โครงงานเป็นฐาน 
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร   
                   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย : potter_kat@hotmail.com 
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  วิชาการฝึกงานเกษตร 1 เป็นวิชาบังคับที่นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ทุกคนต้องเรียน 
โดยมีเนื้อหาวิชา ประกอบด้วย หลักการขยายพันธุ์พืช  การผสมพันธุ์พืชผัก พืชไร่   การท านา  การจัดการดิน
และปุ๋ย  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการตอนแบบควั่นกิ่งของ
นักศึกษาในรายวิชาการฝึกงานเกษตร 1 ที่ผ่านมาพบปัญหาในการฝึกทักษะของนักศึกษา ในการขยายพันธุ์พืช
ด้วยวิธีการตอนกิ่งแบบควั่น เนื่องจากนักศึกษาขาดความรู้ ทักษะและเทคนิคในกระบวนการตอนกิ่งพืชที่
ถูกต้อง  จึงท าให้เกิดปัญหาในทักษะกระบวนการขยายพันธุ์พืชของผู้เรียน ได้กิ่งตอนที่ไม่สมบูรณ์ ไม่ออกราก 
ไม่มีคุณภาพ และประสบผลส าเร็จน้อย  จากปัญหาดังกล่าวจึงท าการวิจัยพัฒนาทักษะการขยายพันธุ์พืชด้วย
วิธีการตอนกิ่งแบบควั่นให้แก่นักศึกษา ช่วยให้มีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะในกระบวนการได้ดียิ่งขึ้น 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงคาดหวังว่าเมื่อให้นักศึกษาฝึกทักษะกระบวนการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการตอนกิ่งพืชแบบควั่น
แล้วจะสามารถแก้ปัญหาได้ รวมทั้งมีผลสัมฤทธิ์ที่เกิดจากการฝึกทักษะของนักศึกษาโดยได้กิ่งตอนที่มีราก
สมบูรณ์ และมีคุณภาพสามารถน าไปปลูกต่อไปได้ 
วิธีการและผลการวิจัย 
           แบ่งนักศึกษาออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 15 คน เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการตอนกิ่งพืชของ
นักศึกษา ท าการตอนกลุ่มละ 75 กิ่ง  ดังนี้ กลุ่มที่ 1 ให้นักศึกษาเรียนทฤษฏีเรื่องการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการ
ตอนแบบควั่นกิ่งก่อน แล้วจึงให้ลงมือปฏิบัติจริง กลุ่มที่ 2 ให้นักศึกษาเรียนทฤษฏีเรื่องการขยายพันธุ์พืชด้วย
วิธีการตอนกิ่งก่อน แล้วให้นักศึกษาทดลองฝึกกระบวนการต่างๆ ของการตอนกิ่งในเวลาว่าง เป็นเวลา 30 
นาที แล้วจึงลงมือปฏิบัติจริง  พบว่า   หลังจากนักศึกษาทั้ง 2  กลุ่ม ตอนกิ่งฝรั่งเป็นเวลา 45 วัน ออกรากได้
ใกล้เคียงกัน โดยกลุ่มที่ 1 ตอนกิ่งออกราก  41 กิ่ง คิดเป็นร้อยละ 54.66 ลักษณะของรากไม่สมบูรณ์ รากสั้น
ออกรากต่อกิ่งน้อย และกิ่งตอนไม่ออกราก  34 กิ่ง คิดเป็นร้อยละ 45.33  ส่วนกลุ่มที่ 2 ตอนกิ่งออกราก 43 
กิ่ง คิดเป็นร้อยละ 57.33 ลักษณะของรากสมบูรณ์ รากสีขาว อวบอ้วน ค่อนข้างยาวและออกรากต่อกิ่งมาก 
และกิ่งที่ไม่ออกราก  32 กิ่ง คิดเป็นร้อยละ 42.66  ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักศึกษากลุ่มที่ 2 มี
คะแนนการสอบมากกว่ากลุ่มที่ 1 โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.40 ส่วนกลุ่ม1 มีคะแนนเท่ากับ 5.93  
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์   
        น าผลจากการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้นักศึกษาและให้ความรู้แก่ผู้สนใจทั่วไป  

 

 

 

 

พัฒนาการเรียนรู้เรื่องการขยายพันธุ์พืชในรายวิชาการฝึกงานเกษตร1  
ของนักศึกษาสาขาวิชาเกษตรศาสตร ์

 

 

 

นักวิจัย : ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรพิน เสละคร 
โครงการวิจัย :พัฒนาการเรียนรู้เรื่องการขยายพันธุ์พืช              
แหล่งทุนวิจัย : คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร   
                   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
E-mail นักวิจัย :  Orrapin.se01@gmail.com  

mailto:Orrapin.se01@gmail.com
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บทสังเคราะห์บริการวิชาการ 
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การเลี้ยงไก่ไข่ในโรงเรยีนเพื่อพัฒนาคุณภาพและทักษะของชีวติ 

 

หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภาวดี แหยมคง 
ชื่อโครงการ : โครงการเลี้ยงไก่ไข่ในโรงเรียนเพ่ือพัฒนาคุณภาพและ

ทักษะของชีวิต 
E-mail : suphayaku@hotmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่ด าเนินตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นการฝึกฝนให้
นักเรียน นักศึกษาที่ร่วมโครงการได้รู้จักการประกอบอาชีพเกษตรกรรม (การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่) และฝึกทักษะ
การเลี้ยงที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ (กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี) โดยโรงเรียนได้จัดให้
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ได้ฝึกทักษะกระบวนการเลี้ยงไก่พันธ์ไข่ ตลอดจนถึงรู้จักวิธีการเลี้ยงไก่ การให้อาหาร 
การดูแลรักษาที่ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนจะได้น าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่แก่ครอบครัว ชุมชน และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนและผู้ที่สนใจได้เรียนรู้ขั้นตอนในการเลี้ยงไก่ไข่และสามารถน าไปต่อยอดใช้ได้จริง 
 2. เพ่ือเป็นอาหารกลางวันส าหรับนักเรียน 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 

 1. ประชุมอาจารย์ประจ าสาขาฯ และผู้ที่เก่ียวข้อง เตรียมวางแผนในการด าเนินการ 
 2. สร้างโรงเรือนไก่ไข ่
 3. จัดหาพันธุ์ไก่ไข่ อาหาร วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่เก่ียวข้องและด าเนินการเลี้ยง 
 4. สรุปและประเมินผล 
 

ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

 ท าให้ได้ใช้ศักยภาพในการด าเนินโครงการดังกล่าวนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการพัฒนาและต่อ
ยอดองค์ความรู้ที่เกิดจากงานในครั้งนี้ด้วยเช่นกัน 

  2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
ผลที่ได้รับมีผลต่อเกษตรกร ชุมชน หรือองค์กร โดยสามารถที่จะน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยง

ไก่ไข่ ไปประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงไก่ไข่ภายในฟาร์มของตนเองในชุมชนได้ และสามารถน าไปพัฒนาเป็นอาชีพใน
ท้องถิ่น ให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เป็นการช่วยสร้างเศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว เป็นการสร้างความ
เข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนนอกจากนี้ท าให้ชุมชนหรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจาก
ผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนในท้องถิ่น และประเทศชาติ 
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        3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์มีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงไก่ไข่จากการ
ปฎิบัติจริง และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชาหลักการผลิตสัตว์ การผลิตสัตว์ปีก และการเลี้ยง
สัตว์ปีกสวยงามได้ 
ความส าเร็จของโครงการ  

ตัวช้ีวัด แผน  ผล 
เชิงปริมาณ: 
จ านวนผู้เข้ารับการบริการ 

 
66 คน 

 
66 คน 

เชิงคุณภาพ : 
ร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้ารับการบริการ 

 
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 90 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ตุลาคม – มีนาคม ตุลาคม – มีนาคม 
งบประมาณที่ใช้  40,000 บาท 40,000 บาท 

 
 

การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 

   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 
  - ด้านงานวิจัย 

 น าข้อมูลที่ได้ไปเป็นข้อมูลร่วมกับการท าวิจัยเรื่อง การศึกษารูปแบบการเลี้ยงไก่ไข่ที่ส่งผลต่อ
สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่ 

  - ด้านการเรียนการสอน 

 นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์มีความรู้ ประสบการณ์ และทราบถึงวิธีการในการเลี้ยงไก่ไข่จากการ
ปฎิบัติจริง และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม สามารถเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในรายวิชา
หลักการผลิตสัตว์ การผลิตสัตว์ปีก และการเลี้ยงสัตว์ปีกสวยงามได้ 

  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

 อาจมีการเสริมสารไอโอดีนในอาหารไก่ไข่ เพ่ือให้ผลผลิตไข่ที่ได้มีสารไอโอดีนเสริมให้กับนักเรียนใน
โรงเรียนได้อีกทางเลือกหนึ่ง 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
โดยสามารถท่ีจะน าหลักการและขั้นตอนในการเลี้ยงไก่ไข่ ไปประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงไก่ไข่ภายในฟาร์ม

ของตนเองในชุมชนได ้และสามารถน าไปพัฒนาเป็นอาชีพในท้องถิ่น ให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น เป็นการช่วยสร้าง
เศรษฐกิจในเขตพ้ืนที่หรือชุมชนดังกล่าว เป็นการสร้างความเข้มแข็งในอาชีพชองชุมชนนอกจากนี้ท าให้ชุมชน
หรือเกษตรกรได้รับประโยชน์ มีความสุขต่อการด ารงชีวิตจากผลประโยชน์ที่ได้รับซึ่งเป็นประโยชน์กับชุมชนใน
ท้องถิ่น และประเทศชาติ 
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โครงการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตผลทางการเกษตรต าบลจอมทอง 
 หัวหน้าโครงการ : ดร.ค ารบ  สมะวรรธนะ 

ชื่อโครงการ : โครงการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตผลทางการเกษตร
ต าบลจอมทอง 
E-mail : khampop@yahoo.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 จากที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีการอาหารแก่ชุมชนจอมทองผ่านการวิจัยและการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง  โดยเฉพาะใน
ประเด็นการแปรรูปผลผลิตการเกษตรที่มีปริมาณมากและราตาต่ า  ส่งผลให้เกิดเครือข่ายความร่ วมมือที่ดี
ตลอดมาระหว่างหลักสูตรฯ และชุมชนจอมทอง  ส่งผลที่ดีต่อการเข้าร่วมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชน  ท าให้
การบริการวิชาการแก่ชุมชนประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี  นอกจากนี้ได้มีการติดตามการน าผลการบริการ
วิชาการไปใช้ประโยชน์  พบว่ากลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการมีความสนใจเป็นอย่างดีและน าองค์ความรู้ที่ได้
ไปประยุกต์ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น เช่น กล้วยและมะม่วง เพ่ือบริโภคเองหรือจ าหน่าย
เป็นรายได้เสริม   
        ดังนั้นในปี 2561 หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารได้เล็งเห็นความส าคัญ และเข้าใจใน
คุณค่าของการน าวัตถุดิบหลักประเภทผัก ผลไม้ที่ได้รับการส่งเสริมให้ปลูกรับประทานในครัวเรือนหรือมีอยู่ใน
ชุมชน มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตผลทางการเกษตรนอกจากการขายผลสดโดยให้อยู่บน
พ้ืนฐานบริบทของชุมชนที่เน้นการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง อันจะส่งผลให้เยาวชนเข้า ใจในคุณค่าและสามารถใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติชุมชนในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เป็นอาชีพเสริมได้ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์  
 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถพัฒนาและแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผลิตผลทางการเกษตรของชุมชนได้ 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ชี้แจงนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา การประเมินทางประสาทสัมผัสด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการอาหาร เกี่ยวกับการน าองค์ความรู้ ในหัวข้อการทดสอบความชอบและการยอมรับไปบูรณาการ
กับการบริการวิชาการของหลักสูตร โดยให้นักศึกษาน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปประเมินนวัตกรรมอาหารที่
นักศึกษาได้พัฒนาขึ้นมาเพ่ือเพ่ิมมูลค่าจากผลิตจากผลิตผลทางเกษตร ได้แก่ ละมุดและขนุน 

2. ประสานงานและชี้แจงการจัดกิจกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย 
3. นักศึกษาทดลองเตรียมผลิตภัณฑ์ 
4. บริการวิชาการแก่บุคลากรกลุ่มเป้าหมาย 
5. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม การน าการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวัน 
6. สรุปผลการด าเนินการโครงการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
1.1 สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่เกิดจากการบริการวิชาการมาใช้ในการเรียนการสอน/ การวิจัย  
1.2 คณาจารย์ในหลักสูตรที่ร่วมบริการวิชาการได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะในการฝึกอบรมและ
ปฏิบัติงาน 
1.3 เกิดเครือข่ายความร่วมมิการให้บริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับเครือข่ายชุมชน 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
2.1 บุคลากรชุมชนจอมทองสามารถน าผลิตผลทางการเกษตรที่มีในชุมชนมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร เพ่ือ
พัฒนาเป็นอาชีพและสร้างรายได้แก่ตนเองและครอบครัวได้ต่อไปในอนาคต 
2.2 ชุมชนสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารโดยใช้องค์ความรู้ในชุมชนในการแปรรูปอาหารจากผลิตผลทาง
การเกษตร เพ่ือใช้ในการประชาสัมพันธ์แก่กลุ่มผู้สนใจในชุมชน 
        3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
3.1  นักศึกษามีประสบการณ์ตรงในการลงพ้ืนที่ปฏิบัติจากการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
3.2 นักศึกษาได้น าความรู้และใช้ความคิดสร้างสรรค์ไปท าประโยชน์ให้กับชุมชน และ ฝึกทักษะการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

 บูรณาการกับการเรียนการสอน  รายวิชาการประเมินทางประสาทสัมผัสด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการอาหาร โดยนักศึกษาน าความรู้จากการเรียนในด้านวิธีการทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสมา
ใช้ในการคัดเลือกผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค 
 

ความส าเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัด แผน ผล 

เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนโครงการบริการวิชาการท่ีส่งเสริม
การการประกอบอาชีพให้กับชุมชน 

1 ผลิตภัณฑ์ ได้โครงการ 1 โครงการโดยได้ผลผลิต
ของผลิตภัณฑ์จ านวน 4 ผลิตภัณฑ์ 
ได้แก่  ขนุนทอดกรอบ  ขนุนแผ่น  
ละมุดแผ่น  และทอฟฟ่ีละมุด 

เชิงปริมาณ: 
จ านวนโครงการบริการวิชาการที่ส่งเสริมการ
การประกอบอาชีพให้กับชุมชน  

1 ผลงาน  

เชิงคุณภาพ : 
ความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการ
ให้บริการ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
 

ร้อยละ 100 (จ านวน 32 คน) 

เชิงคุณภาพ : 
1.การบูรณาการกับการเรียนการสอน/การ
วิจัย 

บูรณาการกับการเรียน
การสอนหรือการวิจัย

อย่างน้อย 1 ด้าน 
 

บูรณาการกับการเรียนการสอน  
รายวิชา  การประเมินทางประสาท
สัมผัสด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
การอาหาร 

2.ความพึงพอใจของผู้รับบริการ  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  ร้อยละ 93.93 
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ตัวช้ีวัด แผน ผล 
3.ผู้เข้ารับบริการมีความรู้ความเข้าใจ  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  ร้อยละ 96.36 
4.ผู้เข้ารับบริการสามารถถน าความรู้ที่ได้รับ
ไปใช้ประโยชน์ 

 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  ร้อยละ 95.15 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาสที่ 1-2 พฤศจิกายน 60- มีนาคม 61 
งบประมาณที่ใช้  40,000  บาท  

 (สี่หมื่นบาทถ้วน) 
40,000  บาท  

 (สี่หมื่นบาทถ้วน) 
 
 

การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 

   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 
  - ด้านงานวิจัย 

 สามารถต่อยอดงานวิจัยได้โดยชุมชนมีผลิตผลทางการเกษตรเพ่ือต้องการเพ่ิมมูลค่าในการแปรรูปอีก
เป็นจ านวนมาก   

  - ด้านการเรียนการสอน 

 โดยนักศึกษาน าความรู้จากการเรียนในการเลือกวิธี ขั้นตอนการเตรียมตัวอย่าง  วิธีการทดสอบ
คุณภาพทางประสาทสัมผัสมาใช้ในการคัดเลือกผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคได้อย่างถูกต้อง 

  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

 ส่งเสริมให้นักศึกษาท างานร่วมกับชุมชนมากขึ้น เพ่ีอพัฒนานักศึกษาให้เป็นบัณฑิตนักปฏิบัติ โดยใช้
ความรู้มาพัฒนาและแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรตามความต้องการของชุมชน เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตผลทาง
การเกษตรของชุมชน 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
น าไปประกอบอาชีพและอาชีพเสริมได้ และเป็นข้อมูลเสริมรายได้ในครัวเรือนได้  
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การผลิตอาหารผงชงละลายจากวัตถุดิบในท้องถิ่นส าหรับผู้สูงอาย ุ

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ธนพล กิจพจน์ 
ชื่อโครงการ : โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตอาหารผง          
ชงละลายจากวัตถุดิบในท้องถิ่นส าหรับผู้สูงอายุชุมชนจอมทอง          
จ.พิษณุโลก 
E-mail : home393@hotmail.com 
 

  

ที่มาและเหตุผล 
 ปัจจุบันท้องถิ่นชุมชนจอมทอง ต.จอมทอง จ.พิษณุโลก มีจ านวนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น ผู้สูงอายุมักมีการ
ขาดสารอาหารได้ง่ายเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาวะร่างกายที่เสื่อมถอยลง ผู้สูงอายุบางท่านโรค
ประจ าตัว หรือบางท่านประสบปัญหาทางช่องปาก เช่น ฟันไม่แข็งแรง ฟังหลุดร่วง หรือไม่มีฟัน ซึ่งส่งผลให้
ทานอาหารล าบาก ท าให้ร่างกายไม่ได้รับสารอาหารครบถ้วน อันอาจน าไปสู่ภาวะทุพโภชนาการซึ่งเป็นภาวะ
ซึ่งเกิดขึ้นจากการรับประทานอาหารไม่สมดุลกัน การซื้ออาหารเสริมจากท้องตลาดอาจท าให้ต้นทุนค่าใช้จ่ายที่
เพ่ิมข้ึน คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร โดยหลักสูตรสาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร
ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าวจึงได้จัดให้มีการถ่ายทอดความรู้เรื่องการผลิตอาหารผงชงละลายจากวัตถุดิบ
ในท้องถิ่นส าหรับผู้สูงอายุชุมชนโดยเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตอาหารเสริมส าหรับผู้สูงอายุชุมชน
จอมทองที่มีปัญหาด้านการเคี้ยวโดยได้มีการเลือกใช้วัตถุดิบที่หาได้ในท้องถิ่นของตนเอง เช่ น กล้วย หรือ
ฟักทอง มาพัฒนาและต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือเป็นการตอบสนองถึงปัญหาและความต้องการ
ของคนในท้องถิ่น และจะถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือผู้สูงอายุให้แก่คนในชุมชน
หรือผู้ที่สนใจ เพ่ือช่วยลดต้นทุนด้านอาหารเสริมของผู้สูงอายุและยังสามารถน ามาใช้บูรณาการกับการเรียน
การสอนแก่นักศึกษาท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมและช่วยสร้างแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อไป
ในอนาคต  
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารส าหรับผู้สูงอายุที่มีปัญหาด้าน
การเค้ียว 

2. เพ่ือบูรณาการงานวิจัย บริการวิชาการกับรายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร  
3. เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปใช้กับการเรียนการสอนหรือ

งานวิจัย 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นวางแผน (P) การประชุมชี้แจงและวางแผนด าเนินการกับคณะท างาน รวมถึงการประสานงาน
เตรียมจัดงานโครงการบริการวิชาการ นอกจากนี้ยังต้องมีการประสานงานกับวิทยากรและชุมชนเป้าหมาย 

2. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร เป็นการด าเนินการวางแผนการและ
ออกแบบการทดลองเพ่ือเตรียมตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหารผงชงละลายในห้องปฏิบัติการ 

mailto:home393@hotmail.com
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3. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารผงชงละลายที่
พัฒนาได้สู่คนในชุมชนเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้สูงอายุ ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนบ้านจอมทอง ต.
จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) สรุปและประเมินผลการด าเนินงานโตรงการจากกลุ่มเป้าหมาย 
5. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) น าผลจากการสรุปและการประเมินผลมาประชุม และมีการ

ติดตามผลจากการด าเนินโครงการกับคนในชุมชน รวมไปถึงการหาข้อด้อยเพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงเพ่ือลด
ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

ผู้ด าเนินโครงการได้น าองค์ความรู้ที่มีไปพัฒนาเป็นโครงการผลิตอาหารผงชงละลายจากวัตถุดิบใน
ท้องถิ่นส าหรับผู้สูงอายุชุมชนจอมทอง ซึ่งเป็นการหนึ่งในวิธีการพัฒนาตนเองของผู้ด าเนินโครงการ 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน  
ชุมชนได้น าวัตถุดิบที่ท้องถิ่นมาพัฒนาและต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือเป็นการตอบสนองถึง

ปัญหาและความต้องการของคนในท้องถิ่น และได้รับการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร
เพ่ือผู้สูงอายุให้แก่คนในชุมชนหรือผู้ที่สนใจ เพ่ือช่วยลดต้นทุนด้านอาหารเสริมของผู้สูงอายุในอนาคตต่อไป 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริงจากการร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่ง
เป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ท าให้เกิดประสบการณ์และได้ทราบ
แนวทางการน าทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ต่อไป 

 

ความส าเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัด แผน  ผล 

เชิงปริมาณ 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนโครงการบริการวิชาการท่ีส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพให้กับชุมชน 
3. จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ 

 
ไม่น้อยกว่า 35 คน 

1 โครงการ 
 

1 ผลงาน 
 

 
45 คน 

1 โครงการ 
 

1 ผลงาน 
(อาหารผงชงละลาย) 

เชิงคุณภาพ (ความพึงพอใจ) 
1. ความพึงพอใจโดยรวมของผู้รับบริการ 
2. การได้รับความรู้หรือแนวคิดใหม่หลังการ
ฝึกอบรม 
3. การน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไป
ประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 

 
ร้อยละ 80  
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 95 
ร้อยละ 85 

 
ร้อยละ 90 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ภายใน 3 ไตรมาส 3 ไตรมาส 
งบประมาณที่ใช้  40,000 บาท 39,993 บาท 
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การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 

   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 
  - ด้านงานวิจัย 

 ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการหรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้
เป็นโจทย์วิจัยต่อไปได ้

  - ด้านการเรียนการสอน 

  ผู้ด าเนินการสามารถน าโครงการบริการวิชาการดังกล่าวสอดแทรกเข้าไปเป็นเนื้อหาในกระบวนการ
จัดการศึกษาในหลักสูตรสาขาวิชาต่อไป 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 

จากข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและผลการประชุมติดตามโครงการบริการวิชาการร่วมกัน
ระหว่างผู้สูงอายุในชุมชนจอมทอง เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง และตัวแทน
คณะกรรมการประเมินการด าเนินงานบริการวิชาการของคณะฯ พบว่า ชุมชนสนใจในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สี
ย้อมผมจากธรรมชาติเพ่ือปิดผมขาว โดยอยากให้ทางสาขาวิชามาด าเนินการโครงการบริการวิชาการนี้ต่อไปใน
อนาคต 

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
 ชุมชนมีแนวคิดที่จะน าองค์ความรู้การผลิตอาหารผงชงละลายที่ได้รับการถ่ายทอดไปใช้พัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมในครัวเรือนเพ่ือรับประทานเป็นอาหารเสริม รวมถึงอาจมีการต่อยอดการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่ในรูปแบบอาหารผงชงละลายเพ่ือออกมาจ าหน่ายภายในชุมชนต่อไป 

 

 

 



21 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 
 

เครื่องล้างผักและผลไมส้ าหรับชุมชน 
 หัวหน้าโครงการ : นางสาวธันวมาส กาศสนุก 

ชื่อโครงการ : เครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน 
E-mail : t.kassanuk@gmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 การบริการวิชาการเป็นภารกิจหนึ่งของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ตามประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
ปฏิรูปการวิจัยและการบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยโดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ เพ่ือเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์อันดี และเป็นที่พ่ึงของท้องถิ่นได้อย่างแท้จริง โดยอาศัยความรู้และความสามารถทางวิชาการ
ตลอดจนการสร้างหรือเสริมประสบการณ์ในการประยุกต์ใช้วิชาการให้เหมาะสมกับชุมชน และสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชนโดยการร่วมมือของประชาชนสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายของชาวบ้าน โดยมหาวิทยาลัย
สามารถเข้าไปสนับสนุนให้ตรงกับความต้องการ อันจะท าให้เกิดการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของชุมชนได้
อย่างยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือศึกษา ออกแบบ และติดตั้งเครื่องล้างผักส าหรับชุมชน 
2. เพ่ือบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ.371 วิศวกรรมการแปรสภาพทางการ

เกษตรและอาหาร 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. วางแผนการด าเนินโครงการ โดยจัดประชุมชี้แจงแก่คณะท างาน การติดต่อประสานงานกับ
วิทยากรวิทยากร การติดต่อประสานงานและชี้แจงกิจกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย และจัดเตรียมเครื่องมือและ
อุปกรณ์ส าหรับโครงการอบรม 

2. สร้าง ประกอบและติดตั้งเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน และจัดบริการวิชาการแก่
กลุ่มเป้าหมาย 

3. ติดตามผลโครงการบริการวิชาการจากผู้รับบริการ 
4. สรุปผลการด าเนินโครงการและประเมินผลการบริการวิชาการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

วิธีด าเนินการ แผน ผล 
เชิงปริมาณ นักศึกษาที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม

บริ ก า ร วิ ช าการแก่ ชุ มชนและ
ท้ อ ง ถิ่ น  ร้ อ ย ล ะ  2 0  ข อ ง ค่ า
เป้าหมายนักศึกษา 

นักศึกษาที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
บริการวิชาการแก่ชุมชนและ
ท้องถิ่น จ านวน 8 คน 

ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 ของ
ค่าเป้าหมายบุคคลภายนอก 

ครู และนักเรียนในโรงเรียนวัด
จอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 
41 คน เข้าร่วมโครงการ ดังภาพที่ 
1 

จ านวนหน่วยงานเพ่ือการบริการ
วิชาการจ านวน 1 หน่วยงาน 

หน่วยงานที่รับการบริการวิชาการ 
คือ โรงเรียนวัดจอมทอง ต าบล
จอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก 

เชิงคุณภาพ 
 
 

ความพึงพอใจของผู้รับบริการใน
กระบวนการให้บริการวิชาการ ร้อย
ละ 70 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจ
ต่อโครงการ ร้อยละ 92.36 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ ไตรมาสที่ 1 - 3 ไตรมาสที่ 1 - 3 

งบประมาณท่ีใช้ 40,000 40,000 
 

 
ผู้เข้าร่วมโครงการเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน 
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 โครงการเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน มีการบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนรายวิชา 
กอ.วศ.371 วิศวกรรมแปรสภาพทางการเกษตรและอาหาร โดยให้นักศึกษาได้ศึกษาหลักการท าความสะอาด
ผลิตผลทางการการเกษตร นักศึกษาต้องศึกษาวิธีการท างานของเครื่อง ทดลองใช้เครื่องเพ่ือหาความสามารถ
ในการท าความสะอาดของเครื่องว่าเครื่องสามารถท าความสะอาดได้จริง 

 
เครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน 

 
ส่วนประกอบของเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน 
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ความส าเร็จของโครงการ  
การจัดการอบรมภาคทฤษฎี อบรมเชิงปฏิบัติการ และท าการสาธิตการล้างผักและผลไม้ด้วยเครื่อง

ล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน ในวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2561 ณ โรงเรียนวัดจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก มีผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 41 คน อีกทั้งยังมีการติดตั้งเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับ
ชุมชนไว้ที่โรงเรียนวัดจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 1 ชุดอีกด้วย ซึ่งผู้เข้าร่วม
โครงการมีความพึงพอใจต่อโครงการเครื่องล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน ร้อยละ 92.36 และมีการบูรณาการ
ร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ.371 วิศวกรรมการแปรสภาพทางการเกษตรและอาหาร 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

     – ด้านงานวิจัย อาจจะมีการต่อยอดงานวิจัย เพ่ือพัฒนาเครื่องล้างผักและผลไม้ให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  

– ด้านการเรียนการสอน ได้น าความรู้ และประสบการณ์จากการลงพ้ืนที่ ที่ได้จากการบริการ
วิชาไปปรับใช้ในการเรียนการสอนในภาคการศึกษาถัดไป 

– ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป ผู้จัดท าโครงการ จะได้ใช้ความรู้ ความสามารถ และ
ถ่ายทอดให้แก่ชุมชนโดยตรงต่อไป 

 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

 ทางคณะครูโรงเรียนวัดจอมทอง มีความประสงค์ที่จะน าเครื่องล้างผักและผลไม้ไปใช้ในการประกอบ
อาหารกลางวันให้แก่เด็กนักเรียน 

  
 

การติดตามและประเมินผลโครงการล้างผักและผลไม้ส าหรับชุมชน 
                ณ โรงเรียนวัดจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
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การเพาะเห็ดฟางอย่างง่าย 
 หัวหน้าโครงการ : นางสาวอารยา  บุญศักดิ์ 

ชื่อโครงการ : การเพาะเห็ดฟางอย่างง่าย 
E-mail : bunsakice@gmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล  
การเพาะเห็ดฟางในตะกร้าเป็นการให้ความรู้กับผู้ที่สนใจในพ้ืนที่เพ่ือให้ชุมชนสามารถผลิตอาหารเอง

ได้ ช่วยลดรายจ่ายในครัวเรือน เป็นการน าวัสดุเหลือใช้ในพ้ืนที่มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ผู้เข้ารับการบริการได้รับ
การพัฒนา มีความรู้ในการประกอบอาชีพเพ่ิมเติม และยังสามารถน าไปประกอบอาชีพเป็นรายได้เสริมได้ การ
เพาะเห็ดฟางมีข้อดีหลายประการ คือ ให้ผลตอบแทนเร็วภายใน 7 -9 วัน สามารถน าวัสดุเหลือใช้ทาง
การเกษตรมาเพาะเห็ดได้หลากหลาย การเพาะเห็ดฟางในตะกร้ามีข้อดีกว่าการเพาะเห็ดฟางกองเตี้ย คือ
สามารถเพาะซ้ าที่เดิมได้ เนื่องจากวัสดุเพาะไม่ได้สัมผัสกับพื้นดินโดยตรง 

 
วัตถุประสงค์  
 1 เพ่ือพัฒนานักศึกษาหลักสูตรเกษตรศาสตร์ให้สามารถเป็นผู้ช่วยวิทยากรในการบริการวิชาการได้ 

2 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เข้ารับบริการสามารถผลิตเห็ดฟางโดยใช้ต้นทุนต่ าได้ 
3 เพ่ือเป็นการน าการบริการวิชาการมาบูรณาการในการเรียนการสอนรายวิชาการฝึกงานเกษตร 2 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 
1. ประชุมคณาจารย์ประจ าหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาตามแผนการบริการวิชาการ   
2. ประสานงานกับโรงเรียนวัดจอมทอง ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือก าหนดวัน

เวลาด าเนินโครงการ เชิญวิทยากรเพ่ือฝึกอบรม และให้นักศึกษาในรายวิชาการฝึกงานเกษตร 2 ฝึกเพาะเห็ ด
ฟางอย่างง่าย และด าเนินงานการบริการวิชาการแก่นักเรียน ครู และประชาชนผู้สนใจ ณ โรงเรียนวัดจอมทอง 
ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

3. ติดตาม ประเมินผลการจัดโครงการหลังการจัดอบรม 
4. สรุปผลการด าเนินการโครงการ และน าผลการประเมินไปปรับปรุงด าเนินการปีต่อไป 
 

ผลของการด าเนินโครงการ 
1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

1. สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่เกิดจากการบริการวิชาการมาใช้ในการเรียนการสอน  
2.คณาจารย์ในหลักสูตรที่ร่วมบริการวิชาการได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะในการฝึกอบรมและ

ปฏิบัติงาน 
3.เกิดเครือข่ายความร่วมมือการให้บริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับเครือข่ายชุมชน 
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2. ผลที่เกิดกับชุมชน 
1. ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะการเห็ดฟางในตะกร้า 
2. ชุมชนมีข้อมูลการการหาวัสดุอุปกรณ์อย่างง่ายในการเพาะเห็ดฟาง. 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
1. นักศึกษามีประสบการณ์ตรงในการลงพื้นท่ีปฏิบัติจากการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
2. นักศึกษาได้น าความรู้และใช้ความคิดสร้างสรรค์ไปท าประโยชน์ให้กับชุมชน และ ฝึกทักษะการ

ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
 

การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1/2560 รายวิชา การฝึกงานเกษตร 2 
 

ความส าเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัด แผน ผล 

เชิงปริมาณ: 
มรพส. 2.5 ร้อยละของนักศึกษาท่ีมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมบริการวิชาการแก่ชุมชนและท้องถิ่น (ร้อย
ละ 20) 

 
5 คน  

 
มีนักศึกษาที่เข้าร่วมเป็นผู้ช่วย
วิทยากร จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อย
ละ 180 

เชิงปริมาณ 
สงป.11 จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

35 คน  56 คน 

เชิงคุณภาพ : 
  สงป.12 ความพึงพอใจของผู้รับบริการใน
กระบวนการให้บริการไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

 
70.00 ร้อยละ 

 
หลังการให้บริการผู้เข้ารับบริการมี
ความรู้ความเข้าใจร้อยละ 94.80 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาสที่ 1-3 ตุลาคม 60 - มีนาคม 61 
งบประมาณที่ใช้  40,000  บาท  

(สี่หมื่นบาทถ้วน) 
40,000  บาท  

(สี่หมื่นบาทถ้วน) 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ หรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้

เป็นโจทย์วิจัยต่อไปได ้
  - ด้านการเรียนการสอน 
 นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จึงรู้จักการวางแผน การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า จากการ

ร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ 
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  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 มีการน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและน าผลการประชุมติดตามบริการวิชาการร่วมกัน เพ่ือ

มาหาแนวทางในการบริการวิชาการในครั้งต่อไป จากผลสรุปดังกล่าวเห็นว่าควรจัดโครงการบริการวิชาการ
ด้านปลูกผัก การเพาะเลี้ยงไส้เดือนให้แก่ชุมชน  

2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
ชุมชนสามารถน าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ต่อยอดการในการผลิตเห็ดฟางไว้รับประทานในครัวเรือน และเป็น

อาชีพเสริม 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารที่เหมาะสมกับผู้สงูอายุเพ่ือเสรมิสุขภาพ 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ธนพล กิจพจน์ 
ชื่อโครงการ : โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้
เกี่ยวกับการบริโภคอาหารและพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารท่ีเหมาะสมกับ
ผู้สูงอายุเพื่อเสริมสุขภาพแก่กลุ่มชุมชนจอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
E-mail : home393@hotmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 ชุมชนต าบลจอมทองเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งชุมชนหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ประชากรมีการ
รวมกลุ่มเพ่ือท ากิจกรรมกันอย่างต่อเนื่อง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนบ้านจอมทองเป็นหน่วยงานที่มี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชุมชนและท าหน้าที่ในการให้ความรู้เกี่ยวกับโรคภัยไข้เจ็บแก่ชุมชน จากการลงพ้ืนที่
สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่พบว่า กลุ่มผู้สูงอายุชุมชนจอมทองยังขาดความรู้เกี่ยวกับการบริโภคอาหารที่เหมาะกับ
ตนเอง เนื่องจากพฤติกรรมการบริโภคอาหารเป็นความเคยชินที่ปฏิบัติกันมานาน จึงท าให้เกิดปัญหาด้าน
สุขภาพตามมามากมาย เช่น โรคเบาหวานและความดัน ส่งผลต่อสุขภาพของคนในชุมชนโดยตรง หลักสูตร
สาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหารได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของปัญหาดังกล่าวจึงจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
บริโภคอาหารและเครื่องดื่มที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุเพ่ือให้สามารถน าไปประกอบเป็นอาหารเพ่ือการบริโภคได้
จริงในชีวิตประจ าวัน โดยมุ่งเน้นการใช้วัตถุดิบในท้องถิ่นเป็นหลักเพ่ือเป็นการลดค่าใช้จ่าย กลุ่มเป้าหมายคือ
กลุ่มผู้สูงอายุชุมชนจอมทองและคนในชุมชนที่สนใจ โดยโครงการได้รับความร่วมมือจากโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลจอมทอง นอกจากนี้โครงการดังกล่าวยังสามารถน ามาใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนแก่
นักศึกษาท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมและช่วยสร้างแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์แก่นักศึกษาใน
อนาคตต่อไปและยังสามารถน ามาใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนแก่นักศึกษาท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็น
รูปธรรมและช่วยสร้างแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์แก่นักศึกษาในอนาคต  
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มเพ่ือเสริม
สุขภาพส าหรับผู้สูงอายุ 

2. เพ่ือบูรณาการงานวิจัย บริการวิชาการกับรายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 
3. เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปใช้กับการเรียนการสอนหรือ

งานวิจัย 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 
1. ขั้นวางแผน (P) การประชุมชี้แจงและวางแผนด าเนินการกับคณะท างาน รวมถึงการประสานงาน

เตรียมจัดงานโครงการบริการวิชาการ นอกจากนี้ยังต้องมีการประสานงานกับวิทยากร โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพชุมชน และชุมชนเป้าหมาย 

mailto:home393@hotmail.com
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2. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เป็นการด าเนินการวางแผนการและออกแบบการ
ทดลองเพ่ือพัฒนาสูตรการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่ม 

3. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารและ
เครื่องดื่มท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุเพ่ือเสริมสุขภาพสู่กลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้สูงอายุและคนในชุมชนที่สนใจ ณ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

4. ขัน้สรุปและประเมินผล (C) สรุปและประเมินผลการด าเนินงานโครงการจากกลุ่มเป้าหมาย 
5. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) น าผลจากการสรุปและการประเมินผลมาประชุม และมีการ

ติดตามผลจากการด าเนินโครงการกับคนในชุมชน รวมไปถึงการหาข้อด้อยเพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงการ
ด าเนินโครงการในครั้งต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

ผู้ด าเนินโครงการได้น าองค์ความรู้ที่มีไปพัฒนาเป็นโครงการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารและ
เครื่องดื่มเพ่ือเสริมสุขภาพส าหรับผู้สูงอายุชุมชนจอมทอง ซึ่งเป็นการหนึ่งในวิธีการพัฒนาตนเองของผู้ด าเนิน
โครงการ 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน  
ชุมชนได้น าวัตถุดิบที่ท้องถิ่นมาพัฒนาและต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มเพ่ือเสริมสุขภาพ

ส าหรับผู้สูงอายุส าหรับการบริโภคจริงในครัวเรือน ซึ่งเป็นการตอบสนองถึงปัญหาและความต้องการของคนใน
ท้องถิ่นและเป็นการช่วยลดต้นทุนด้านอาหารเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุในอนาคตต่อไปโดยผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 92   

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 การที่นักศึกษาได้ร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์จะช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการ
ลงมือปฏิบัตินอกเหนือจากการเรียนภาคทฤษฎีในห้องเรียน ซึ่งเป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้
เรียนรู้จากสถานการณ์จริงท าให้เกิดประสบการณ์และได้ทราบแนวทางการน าความรู้จากภาคทฤษฎีไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือการท างานต่อไปในอนาคต 
 
ความส าเร็จของโครงการ  

ตัวช้ีวัด แผน ผล 
เชิงปริมาณ 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาท้องถิ่น โดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ 

 
ไม่น้อยกว่า 40 คน 

1 ผลงาน 
 

 
46 คน 

2 ผลงาน 
(สูตรอาหาร และสูตร

เครื่องดื่ม) 
3. จ านวนองค์กรภาครัฐ เอกชน ชุมชนในพ้ืนที่
รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีส่วนรว่มใน
การพัฒนาชุมชน 

1 องค์กร 1 องค์กร 
(โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพชุมชนบ้าน

จอมทอง) 
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ตัวช้ีวัด แผน ผล 
4. จ านวนแผนงานหรือโครงการพัฒนาชุมชนที่มี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นแกนน ามีจ านวนเพิ่มมาก
ขึ้น 

1 โครงการ 1 โครงการ 

เชิงคุณภาพ (ความพึงพอใจ) 
1. ความพึงพอใจโดยรวมของผู้รับบริการ 
2. การได้รับความรู้หรือแนวคิดใหม่หลังการ
อบรม 
3. การน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไป
ประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 

 
ร้อยละ 80  
ร้อยละ 80 
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 92 
ร้อยละ 90 
ร้อยละ 91 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ภายใน 3 ไตรมาส 3 ไตรมาส 
งบประมาณที่ใช้  65,000 บาท 65,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการหรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการ

ในชุมชนมาใช้เป็นโจทย์วิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือชุมชน 
  - ด้านการเรียนการสอน 

  ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าโครงการบริการวิชาการดังกล่าวสอดแทรกเข้าไปเป็นเนื้อหาในการจัด
การศึกษาในหลักสูตรสาขาวิชาเพ่ือช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการท างานที่เกิดขึ้นจริง 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
จากข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและผลการประชุมติดตามโครงการบริการวิชาการร่วมกัน

ระหว่างผู้สูงอายุในชุมชนจอมทอง เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง และตัวแทน
คณะกรรมการประเมินการด าเนินงานบริการวิชาการของคณะฯ พบว่า ชุมชนสนใจในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหารสุขภาพประเภทเครื่องดื่มจากผลไม้ในท้องถิ่น การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าว หรือการพัฒนาผลิตภัณฑ์สี
ย้อมผมจากธรรมชาติเพ่ือปิดผมขาว โดยประสงค์ให้ทางสาขาวิชาฯ มาด าเนินการโครงการบริการวิชาการ
เหล่านี้ต่อไปในอนาคต 

 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

 ชุมชนมีแนวคิดที่จะน าองค์ความรู้ที่ได้รับน าไปประกอบเป็นอาหารเสริมสุขภาพเพ่ือใช้ในการบริโภค
จริงในชีวิตประจ าวันโดยใช้วัตถุดิบในท้องถิ่นเป็นหลักเพ่ือเป็นการลดค่าใช้จ่าย รวมถึงอาจมีการต่อยอดการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่มเสริมสุขภาพรสชาติอ่ืน ๆ เพื่อจ าหน่ายภายในชุมชนต่อไป 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสอาหารเสรมิคุณค่าทางโภชนาการจากเห็ด 

 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ธนพล กิจพจน์ 
ชื่อโครงการ : โครงการบริการวิชาการการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิต
และแปรรูปผงปรุงรสอาหารเสริมคุณค่าทางโภชนาการจากผลิตผล
ท้องถิ่นชุมชนพลายชุมพล จ.พิษณุโลก 
E-mail : home393@hotmail.com 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 สาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ได้มีการศึกษา วิจัย และบริการวิชาการโดยมุ่งเน้นด้านการแก้ไขปัญหาของ
ชุมชนท้องถิ่น ซึ่งปัจจุบันท้องถิ่นชุมชนพลายชุมพลมีผลิตผลทางการเกษตรหลากหลายชนิด เช่น เห็ดนางฟ้า 
โดยมีการผลิตเพ่ือจ าหน่ายค่อนข้างมากและอาจประสบปัญหาเรื่องของผลผลิตบางส่วนมีลักษณะไม่ตรงตาม
มาตรฐาน ไม่สามารถจ าหน่ายในรูปแบบผลผลิตสดได้ สาขาวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตรซึ่งมี
บุคคลากรที่มีความพร้อมความเชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญด้านการพัฒนา
ชุมชนท้องถิ่นจึงได้จัดกิจกรรมโครงการบริการวิชาการการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตและแปรรูปผงปรุงรส
อาหารเสริมคุณค่าทางโภชนาการจากผลิตผลท้องถิ่นชุมชนพลายชุมพล จ.พิษณุโลก โดยได้มีการเลือกใช้
วัตถุดิบที่หาได้ในท้องถิ่น เช่น เห็ดนางฟ้า ที่อาจมีลักษณะบางประการที่ไม่ได้มาตรฐานไม่สามารถจ าหน่ายใน
รูปของผลผลิตสดมาพัฒนา แปรรูป และต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่โดยได้ท าการพัฒนาเป็นผงปรุงรสอาหาร
เพ่ือเป็นการช่วยแก้ไขปัญหาด้านผลผลิตของคนในท้องถิ่นและจะท าการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์นี้ให้แก่คนในชุมชนหรือผู้ที่สนใจ นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้บูรณาการกับการ
เรียนการสอนแก่นักศึกษา ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมและช่วยสร้างแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ต่อยอดไปสู่การพัฒนาทักษะเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพของนักศึกษาต่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนท้องถิ่นด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสอาหารเสริมคุณค่า
ทางโภชนาการจากผลิตผลท้องถิ่นชุมชนพลายชุมพล จ.พิษณุโลก 

2. เพ่ือส่งเสริมและยกระดับเศรษฐกิจให้แก่คนในชุมชนท้องถิ่นซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนา
ท้องถิ่น 

3. เ พ่ือบู รณาการความรู้ การบริการวิ ชาการกับการ เรี ยนการสอนในสาขาวิ ชา พัฒนา
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร 

4. เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปใช้กับการเรียนการสอน 
งานวิจัย หรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
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วิธีการด าเนินโครงการ 
1. ขั้นวางแผน (P) การประชุมชี้แจงและวางแผนด าเนินการกับคณะท างาน รวมถึงการประสานงาน

เตรียมจัดงานโครงการบริการวิชาการ ประสานงานกับวิทยากร และชุมชนเป้าหมาย 
2. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เป็นการด าเนินการวางแผนการและออกแบบการ

ทดลองเพ่ือพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ผงปรุงรส 
3. ขั้นด าเนินการ (D) ด าเนินการการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสอาหาร

เสริมคุณค่าทางโภชนาการจากเห็ดแก่กลุ่มชุมชนเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้ผลิตเห็ดนางฟ้า ณ แหล่งเรียนรู้การเพาะ
เห็ดนางฟ้าประจ าชุมชนพลายชุมพล ต.พลายชุมพล อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) สรุปและประเมินผลการด าเนินงานโครงการจากกลุ่มเป้าหมาย 
5. ขั้นปรับปรุงติดตามผลการประเมิน (A) น าผลจากการสรุปและการประเมินผลมาประชุม และมีการ

ติดตามผลจากการด าเนินโครงการ รวมไปถึงการหาข้อด้อยเพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงการด าเนินโครงการใน
ครั้งต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

ผู้ด าเนินโครงการได้น าองค์ความรู้ที่มีไปพัฒนาเป็นโครงการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสอาหาร
เสริมคุณค่าทางโภชนาการจากเห็ดแก่กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นการหนึ่งในวิธีการพัฒนาตนเองของผู้ด าเนิน
โครงการ 

2. ผลที่เกิดกับชุมชน  
ชุมชนได้น าวัตถุดิบที่ท้องถิ่นคือเห็ดนางฟ้ามาพัฒนาและต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสอาหารเสริม

คุณค่าทางโภชนาการจากเห็ด ซึ่งเป็นการตอบสนองถึงปัญหาและความต้องการของคนในท้องถิ่นและเป็นการ
ช่วยส่งเสริมการประกอบอาชีพให้กับชุมชนต่อไป โดยผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการ
ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 95  

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
 การที่นักศึกษาได้ร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์จะช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการ
ลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริงท าให้เกิดประสบการณ์
และได้ทราบแนวทางการน าความรู้จากภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือการท างาน
ต่อไปในอนาคต ซึ่งโครงการดังกล่าวได้น าไปบูรณาการกับการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรมเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร ในรายวิชา PD352 การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ทางโภชนาการ 
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ความส าเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัด แผน ผล 

เชิงปริมาณ 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. จ านวนโครงการบริการวิชาการท่ีส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพให้กับชุมชน 
3. จ านวนผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาท้องถิ่นโดยใช้แนวทางตามพระราชด าริ 

 
ไม่น้อยกว่า 10 คน 

1 โครงการ 
 

1 ผลงาน 
 

 
40 คน 

1 โครงการ 
 

1 ผลงาน 
(ผงปรุงรสจากเห็ด) 

เชิงคุณภาพ (ความพึงพอใจ) 
1. ความพึงพอใจโดยรวมของผู้รับบริการ 
2. การได้รับความรู้หรือแนวคิดใหม่หลังการ
ฝึกอบรม 
3. การน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไป
ประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 

 
ร้อยละ 80  
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 80 

 
ร้อยละ 95 
ร้อยละ 85 

 
ร้อยละ 90 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ภายใน 3 ไตรมาส 3 ไตรมาส 
งบประมาณที่ใช้  15,000 บาท 15,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
 ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการหรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการ

ในชุมชนมาใช้เป็นโจทย์วิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือชุมชน 
  - ด้านการเรียนการสอน 

  ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าโครงการบริการวิชาการดังกล่าวสอดแทรกเข้าไปเป็นเนื้อหาในการจัด
การศึกษาในหลักสูตรสาขาวิชาเพ่ือช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการท างานที่เกิดขึ้นจริง 

- ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
จากข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและผลการประชุมติดตามโครงการบริการวิชาการร่วมกัน

ระหว่างผู้รับบริการในชุมชนพลายชุมพลและตัวแทนคณะกรรมการประเมินการด าเนินงานบริการวิชาการของ
คณะฯ พบว่า ชุมชนสนใจในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารประเภทเครื่องดื่มจากผลไม้ในท้องถิ่น เช่น การอบรม
การแปรรูปน้ าผักและน้ าผลไม้ โดยประสงค์ให้ทางสาขาวิชาฯ มาด าเนินการโครงการบริการวิชาการเหล่านี้
ต่อไปในอนาคต 
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2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
 โครงการนี้ช่วยให้ชุมชนมีองค์ความรู้เพ่ิมขึ้นและสามารถเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการ
ของชุมชน ท าให้ชุมชนน าความรู้ไปต่อยอดและสามรถน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ คือ ผงปรุงรสเสริม
คุณค่าทางโภชนาการจากเห็ดนางฟ้าเพ่ือจ าหน่ายภายในชุมชนต่อไป 
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ผลิตภัณฑ์โลชั่นและสเปรย์กันยุงจากสมุนไพรท้องถิ่นจอมทอง 
 
 

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์เปรมนภา สีโสภา 
ชื่อโครงการ : โครงการฝึกอบรมผลิตภัณฑ์กันยุงจากสมุนไพรท้องถิ่น
ส าหรับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง 
E-mail : premnapa.s@gmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
ต าบลจอมทองหรือบ้านจอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก เป็นชุมชนซึ่งมีพ้ืนที่ทั้งหมดเป็นที่ราบลุ่ม 

จัดเป็นพ้ืนที่เหมาะสมกับการท าเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ร้อยละ 90 ท าการเกษตร (ท านา) และท าสวน 
(ไม้ผล) จากผลการลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจความหลากหลายของชุมชน พบว่าประชากรแทบทุกครั วเรือนมีการ
เพาะปลูกพืชสมุนไพรส าหรับประกอบอาหาร และบางครัวเรือนยังมีการใช้พืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาโรคใน
เบื้องต้นซึ่งถือเป็นจุดเด่นของชุมชนและจัดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ควรมีการอนุรักษ์และส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง 
นอกจากนั้นทางหลักสูตรสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร ยังได้ลงพ้ืนที่เพ่ือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผู้บริหารและบุคลากรของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองพบว่า ข้อมูลที่ได้รับจากการลง
พ้ืนที่ส ารวจความหลากหลายของชุมชนนั้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้รับจากผู้บริหารและบุคลากรของ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทอง ซึ่งพบว่าชุมชนมีจุดเด่นและมีความเข้มแข็งในด้านการเพาะปลูกพืช
สมุนไพรและมีการน าสมุนไพรมาใช้เพ่ือการบ าบัดและรักษาโรคอยู่แล้ว นอกจากนี้ทางโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลจอมทองเองก็มีโครงการส่งเสริมให้ชาวบ้านรู้จักเพาะปลูกและมีพ้ืนที่เพาะปลูกพืชสมุนไพรจริงใน
บริเวณโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทอง โดยมีพืชสมุนไพรที่สนับสนุนให้ปลูก 5 ชนิด คือ ว่านหาง
จระเข้ ฟ้าทะลายโจร ชุมเห็ดเทศ เสลดพังพอน และขมิ้นชัน และพ้ืนที่โดยรอบก็ได้มีการปลูกตะไคร้หอมไว้
เป็นจ านวนมาก แต่พบว่าทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองและชุมชนยั งไม่มีการน าสมุนไพร
ดังกล่าวมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้ในการส่งเสริมสุขภาพให้แก่ชุมชน ประกอบกับในปีที่ผ่านมาได้มีผู้ป่วย
โรคไข้เลือดออกเกิดขึ้นภายในชุมชน ดังนั้นทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจอมทองจึงมีความต้องการที่
จะน าสมุนไพรดังกล่าวในชุมชนมาท าผลิตภัณฑ์กันยุง  
      ดังนั้นสาขาวิชาพัฒนาผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร ซึ่งมีความพร้อมทางด้านคณาจารย์ที่มีความรู้ 
ความเชี่ยวชาญในศาสตร์เฉพาะ ทางด้านผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ตลอดทั้งมีประสบการณ์ทางด้านการวิจัย
เฉพาะทาง จึงจะจัดให้มีการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์กันยุงรูปแบบต่างๆ จากสมุนไพร
ท้องถิ่น ให้กับบุคลากรทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน และผู้สนใจทั่วไป เพ่ือเป็นการด าเนินการน าสมุนไพรมา
เตรียมเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถเพ่ิมมูลค่าและการเพิ่มรายได้ต่อไป นอกจากนี้ยังสามารถน ามาใช้เพ่ือบูรณาการ
กับการเรียนการสอนท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้าง
รายได้แก่นักศึกษา และน ามาใช้เพ่ือสร้างเครือข่ายระหว่างชุมชนและสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น ท าให้เกิด
การพัฒนาชุมชนและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือร่วมสนองโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราช   
สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

2. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์กันยุงรูปแบบต่างๆ จากสมุนไพรสู่ชุมชน 
3. เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ให้ชุมชนสามารถน าไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมได้ 
4. เพ่ือพัฒนาทักษะและความรู้ของนักศึกษาโดยสามารถน าความรู้ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน

หรืองานวิจัย 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 

1. วางแผนการด าเนินโครงการ  
- จัดประชุมชี้แจงการบูรณาการแก่นักศึกษาคณะท างาน คือนักศึกษาวิชาเอกผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ

และเครื่องส าอาง ชั้นปีที่ 3 
- ประสานงานกับวิทยากร   
- ประสานงานและชี้แจงกิจกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย 
- ทดลองเตรียมผลิตภัณฑ์ (ในปฏิบัติการ รายวิชา PD329 การแปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและ

เครื่องส าอาง หัวข้อ เครื่องส าอางประเภท emulsion โดยทดลองเตรียมผลิตภัณฑ์โลชั่นกันยุงและสเปรย์กัน
ยุง) 

2. จัดบริการวิชาการแก่กลุ่มเป้าหมาย 
- จัดโครงการบริการวิชาการ ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง  

จ.พิษณุโลก และมีการบูรณาการงานวิจัยเรื่อง ผลของผลิตภัณฑ์กันยุงตะไคร้หอมต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก
บ้านจอมทองเมืองพิษณุโลก 

3. ติดตามผลโครงการบริการวิชาการจากผู้รับบริการ 
4. สรุปผลการด าเนินโครงการและประเมินผลการบริการวิชาการเพ่ือน าผลการประเมินมาปรับปรุงในปี

ต่อไป 
 
ผลการด าเนินโครงการ 
 1. สามารถจัดการอบรมโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนกลุ่มเป้าหมายได้ตามแผนของโครงการและ
บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการที่ก าหนดไว้ วันเสาร์ที่ 28 เมษายน 2561 ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
 2. สามารถเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการของชุมชน ท าให้ชุมชนน าความรู้ไปต่อยอด
และสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ออกมา 2 ผลิตภัณฑ์ คือ โลชั่นทากันยุงและสเปรย์ฉีดกันยุงจากน้ ามันตะไคร้หอม 
 3. สามารถน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมเกษตร วิชาเอกผลิตภัณฑ์ เพ่ือสุขภาพและเครื่องส าอาง ในรายวิชา การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพและเครื่องส าอาง กอ.พอ. 329 ภาคเรียนที่ 2/2560 
4. สามารถน าไปบูรณาการกับงานวิจัยส ารับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง อ.เมือง จ.
พิษณุโลก เรื่อง ผลของผลิตภัณฑ์กันยุงตะไคร้หอมต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกบ้านจอมทองเมืองพิษณุโลก 
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 เป้าหมายของการบูรณาการ คือ นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จากการร่วมออกพ้ืนที่
ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่งเป็นเทคนิคการบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จ ากสถานการณ์ 
นอกจากนี้จากการสังเกตพฤติกรรมนักศึกษาระหว่างการด าเนินการบริการวิชาการแก่สังคม พบว่านักศึกษา
แสดงพฤติกรรม 5 ด้าน คือ 1) ช่วยเหลือด้านก าลังความคิด 2) การแนะน า แนวทางโดยการพูดในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ 3) พยายามช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มไม่นิ่งดูดาย 4) ร่วมแก้ไขปัญหา และพยายามท างานให้ส าเร็จ 
และ 5) ส่งงานได้ตรงตามก าหนด อยู่ในเกณฑ์ พอใช้-ดีมาก 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับงานวิจัย 
 เป้าหมายของการบูรณาการ คือ ผู้ด าเนินการสามารถน าผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากการให้บริการวิชาการ
วิชาการมาต่อยอดในการท าวิจัย เรื่อง ผลของผลิตภัณฑ์กันยุงตะไคร้หอมต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกบ้าน
จอมทองเมืองพิษณุโลก เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์กันยุงที่มีความปลอดภัยต่อผู้ใช้และสามารถลดปัญหาการระบาด
ของไขเ้ลือดออกภายในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ความส าเร็จของโครงการ  

ตัวชี้วัด แผน  ผล 
เชิงปริมาณ 
- จ านวนผู้รับบริการ 

 
ไม่น้อยกว่า 24 คน 

 
26 คน 

เชิงคุณภาพ 
1. การบูรณาการกับการเรียนการสอน/การวิจัย   
 
2. ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 
3. ความรู้ความเข้าใจ 
4. น าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

 
1 ด้าน 

 
ร้อยละ 80.00  
ร้อยละ 70.00  
ร้อยละ 70.00 

 
2 ด้าน  

 
ร้อยละ 93.00 
ร้อยละ 91.00 
ร้อยละ 92.00 

 
แนวทางการน าผลการบริการวิชาการไปใช้ประโยชน์ 
1.การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

 -ด้านงานวิจัย 
ผู้ด าเนินการสามารถน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ หรือปัญหาที่เกิดจากการให้บริการวิชาการมาใช้

เป็นโจทย์วิจัยต่อไปได ้
 -ด้านการเรียนการสอน 
นักศึกษาเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือท าจริง จากการร่วมออกพ้ืนที่ให้บริการวิชาการกับอาจารย์ ซึ่ง

เป็นเทคนิคการสอนแบบบูรณาการที่ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
-ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
มีการน าข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการวิชาการและน าผลการประชุมติดตามบริการวิชาการร่วมกัน

ระหว่างชุมชนจอมทอง เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง เพ่ือมาหาแนวทางในการ
บริการวิชาการในครั้งต่อไป จากผลสรุปดังกล่าวเห็นว่าควรจัดโครงการบริการวิชาการด้านการพัฒนา
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ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพต่อไป โดยเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทางกลุ่มต้องการผลิต เพ่ือให้ชุมชนมีสุขภาพที่ดีขึ้นและ
สามารถเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน เช่น แชมพู ครีมนวดผม โลชันบ ารุงผิว เป็นต้น 
 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

ชุมชนมีแนวคิดในการต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ออกมาจ าหน่ายภายในชุมชน หรือผลิตใช้ใน
ครัวเรือน อย่างน้อย 2 ผลิตภัณฑ์ คือ โลชั่นทากันยุงจากน้ ามันตะไคร้ และสเปรย์ฉีดกันยุงน้ ามันตะไคร้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลิตภัณฑ์โลชั่นทากันยุงจากน้ ามันตะไคร้และสเปรย์ฉีดกันยุงน้ ามันตะไคร้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่ชุมชน ในวันเสาร์ที่ 28 เมษายน 2561 
ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
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เครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 
  

หัวหน้าโครงการ : นางสาวธันวมาส กาศสนุก 
ชื่อโครงการ : เครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 
E-mail : t.kassanuk@gmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 การบริการวิชาการเป็นภารกิจหนึ่งของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ตามประเด็นยุทธศาสตร์
ใหม่มหาวิทยาลัยราชภัฏ ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560 – 2579) ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 เรื่องการพัฒนาท้องถิ่น 
และตามแผนปฏิบัติราชการ 4 ปี (พ.ศ. 2561 – 2564) เพ่ือเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดี และเป็นที่พ่ึงของ
ท้องถิ่นได้อย่างแท้จริง โดยอาศัยความรู้และความสามารถทางวิชาการตลอดจนการสร้างหรือเสริม
ประสบการณ์ในการประยุกต์ใช้วิชาการให้เหมาะสมกับชุมชน และสร้างความเข้มแข็งของชุมชนโดยการ
ร่วมมือของประชาชนสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายของชาวบ้าน โดยมหาวิทยาลัยสามารถเข้าไปสนับสนุนให้ตรง
กับความต้องการ อันจะท าให้เกิดการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
             โดยพ้ืนที่ในเขตหมู่  1 บ้านท่าตะเคียน ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ได้มีกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนที่ผลิตผลิตภัณฑ์ จักสานหมวกและเครื่องจักสานจากไม้ไผ่และปอพลาสติก ซึ่งวัตถุดิบส าคัญใน
การน าไปผลิตผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการ การจักตอกให้มีคุณสมบัติที่เหมาะสม จึงจะ
น าไปใช้งานต่อได้ ซึ่งแนวคิดการพัฒนาเครื่องจักตอกส าหรับชุมชนเพ่ือช่วยลดระยะเวลาในการท างานของ
กลุ่มจักสาน ท าให้สามารถผลิตผลิตภัณฑ์ได้ปริมาณมากขึ้น และสามารถไปต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ของกลุ่มได้มี
ความหลากหลายมากข้ึน 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือศึกษา ออกแบบ และติดตั้งเครื่องจักตอก ส าหรับชุมชน 
2. เพ่ือลดระยะเวลาในการท างานของกลุ่มจักสาน และเพ่ิมผลผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ 
3. เพ่ือบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ. 342 เครื่องจักรกลเกษตร 
 

วิธีการด าเนินโครงการ 
 1. วางแผนการด าเนินโครงการ โดยจัดประชุมชี้แจงแก่คณะท างาน การติดต่อประสานงานกับ
วิทยากรวิทยากร การติดต่อประสานงานและชี้แจงกิจกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย และจัดเตรียมเครื่องมือและ
อุปกรณ์ส าหรับโครงการอบรม 

2. สร้าง ประกอบและติดตั้งเครื่องจักตอกส าหรับชุมชน และจัดบริการวิชาการแก่กลุ่มเป้าหมาย 
3. ติดตามผลโครงการบริการวิชาการจากผู้รับบริการ 
4. สรุปผลการด าเนินโครงการและประเมินผลการบริการวิชาการ 
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ผลของการด าเนินโครงการ 
   1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
 

วิธีด าเนินการ แผน  ผล 
เชิงปริมาณ จ านวนโครงการบูรณาการพันธกิจ

สัมพันธ์ จ านวน 1 โครงการ 
โ ค ร งก า ร บู รณากา ร พัน ธกิ จ
สัมพันธ์ 1 โครงการ คือ โครงการ 
เครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 

จ านวนองค์ กรภาครั ฐ  เอกชน 
ชุมชนในพ้ืนที่รับผิดชอบ ของ มรภ. 
มีส่ วนร่ วมในการพัฒนาชุมชน 
จ านวน 1 หน่วยงาน 

จ านวนองค์กรภาครัฐ เอกชน 
ชุมชนในพ้ืนที่รับผิดชอบ ของ 
มรภ. 1 หน่วยงาน คือ 
กลุ่มจักสานหมวก หมู่ที่  1 ต.
จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

 จ านวนหน่วยงานเพ่ือการบริการ
วิ ช า ก า ร แ ก่ ชุ ม ช น  จ า น ว น  1 
หน่วยงาน 

หน่วยงานเพ่ือการบริการวิชาการ
แก่ชุมชน 1 หน่วยงาน คือ 
กลุ่มจักสานหมวก หมู่ที่  1 ต.
จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 

เชิงคุณภาพ 
 
 

ร้อยละของนักศึกษาที่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมบริการวิชาการแก่ชุมชน
และท้องถิ่น จ านวน 2 คน 

นักศึกษาที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
บริการวิชาการแก่ชุมชนและ
ท้องถิ่น จ านวน 9 คน 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ ไตรมาสที่ 1 - 3 ไตรมาสที่ 1 - 3 

งบประมาณท่ีใช้ 60,000 60,000 
 

 
ผู้เข้าร่วมโครงการเครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
 โครงการเครื่องจักตอกส าหรับชุมชน มีการบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนรายวิชา กอ.วศ.342 
เครื่องจักรกลเกษตร โดยให้นักศึกษาได้ศึกษากลไก การออกแบบชิ้นส่วน การค านวณแรง โดยนักศึกษาต้อง
ศึกษาวิธีการท างานของเครื่อง ทดลองใช้เครื่องเพ่ือหาความสามารถในการท าเส้นตอกของเครื่องจักตอกว่า
เครื่องสามารถใช้งานได้จริง 

 
เครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 

 
ความส าเร็จของโครงการ  

การจัดการอบรมภาคทฤษฎี อบรมเชิงปฏิบัติการ และท าการสาธิตการจักตอกด้วยเครื่องจักตอก
ส าหรับชุมชน ในวันที่ 24 มีนาคม 2561 ณ ศูนย์จักสาน ริมน่าน บ้านท่าตะเคียน หมู่ที่ 1 ต.จอมทอง อ.เมือง 
จ.พิษณุโลก มีผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 43 คน ซึ่งผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อโครงการเครื่องล้างผัก
และผลไม้ส าหรับชุมชน ร้อยละ 79.06 และมีการบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชา กอ.วศ.342 
เครื่องจักรกลเกษตร 

 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

     – ด้านงานวิจัย อาจจะมีการต่อยอดงานวิจัย เพ่ือพัฒนาเครื่องจักตอกให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
– ด้านการเรียนการสอน ได้น าความรู้ และประสบการณ์จากการลงพ้ืนที่ ที่ได้จากการบริการ

วิชาไปปรับใช้ในการเรียนการสอนในภาคการศึกษาถัดไป 
– ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป ผู้จัดท าโครงการ จะได้ใช้ความรู้ ความสามารถ และ

ถ่ายทอดให้แก่ชุมชนโดยตรงต่อไป 
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2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
 ทางกลุ่มจักสาน บ้านท่าตะเคียน หมู่ที่ 1 ต าบลจอมทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ได้เสนอแนะ
ว่าตองที่ได้จากการจักตอกด้วยเครื่องจักตอกนั้นเหมาะที่จะน าไปท าเส้นตอกส าหรับการสานกระบุง ชะลอม 
เป็นต้น 

 
การติดตามและประเมินผลโครงการเครื่องจักตอกส าหรับชุมชน 

ณ ศูนย์เรียนรู้เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร บ้านท่าตะเคียน หมู่ที่ 1 ต าบลจอมทอง  
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
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บทสังเคราะห์งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
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เกษตรทฤษฎีใหม่สู่วิถีชุมชนพอเพียง 

 

 
หัวหน้าโครงการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรพิน เสละคร 
ชื่อโครงการ : เกษตรทฤษฎีใหม่สู่วิถีชุมชนพอเพียง 
E-mail : orrapin.se01@gmail.com 
 
 

 
ที่มาและเหตุผล 
              เศรษฐกิจพอเพียงและแนวปฏิบัติของเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นแนวทางในการพัฒนาที่น าไปสู่
ความสามารถในการพึ่งพาตนเองในระดับต่างๆ อย่างเป็นขั้นตอน โดยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับความผันแปรของ
ธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยต่างๆ โดยใช้ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่
ดี  มีความรู้  ความเพียร  ความอดทน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และใช้สติปัญญา ในการด าเนินงาน  เกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็นแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นขั้นเป็นตอน เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง
ในการปฏิบัติที่ เป็นรูปธรรมเฉพาะในพ้ืนที่ ที่ เหม าะสม ซึ่ งทาง  สาขาวิชาเกษตรศาสตร์  คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ได้ตระหนักและเห็นความส าคัญจึงได้
ด าเนินงานโครงการเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริมาอย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ.2550 จนถึง
ปัจจุบันได้ด าเนินการจัดท าแปลงสาธิตเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ มีการแบ่งพ้ืนที่ปลูกข้าว ปลูกไม้
ผลไม้ยืนต้น และพืชผักต่างๆ โดยปลูกแบบผสมผสานเน้นการใช้วัสดุจากธรรมชาติในการปรับปรุงบ ารุงดินและ
การให้ธาตุอาหารแก่ต้นพืชที่ปราศจากมลพิษ นอกจากนี้ยังได้เลี้ยงปลาในกระชังบริเวณคูน้ าที่อยู่ข้างแปลง
เกษตรทฤษฎีใหม่รวมทั้งจัดหาที่อยู่อาศัยให้เจ้าหน้าที่พักเพ่ือให้เอ้ือต่อการปฏิบัติงานซึ่งงานเกษตรจ าเป็นต้อง
มั่นดูแลอย่างใกล้ชิดเพ่ือให้มีความพร้อมต่อการเข้าไปศึกษาเรียนรู้และโครงการเกษตรทฤษฏีใหม่ยังเป็นแหล่ง
เรียนรู้ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม นักเรียน และผู้ที่สนใจทั่วไป  เกษตรทฤษฏีใหม่เป็น
แนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่จะให้ประชาชนมีความเป็นอยู่อย่างพอเพียง พออยู่พอกิน พอใช้ 
และค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับขั้นตอน  
              ดังนั้น คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหารได้เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าว จึงได้จัดกิจกรรม
โดยการปรับปรุงและด าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่องในแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่ของสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร เพ่ือไม่ให้เกิดการทรุดโทรมมีความพร้อมอย่างต่อเนื่องเหมาะส าหรับการเข้า
ไปศึกษาเรียนรู้ พร้อมทั้งให้การสนับสนุนถ่ายทอดความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ การจัดท าฐานเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงในโรงเรียนและฝึกอบรมเสริมทักษะอาชีพวิถีท ากินในการด าเนินชีวิตตามความต้องการของเกษตรกร 
นักเรียน และนักศึกษา ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้สามารถพ่ึงพาตนเองต่อไปได้ในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือเป็นการสนองแนวพระราชด าริโดยการปรับปรุงและพัฒนาแปลงสาธิตเกษตรทฤษฏีใหม่ใน
คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร ให้คงอยู่ต่อเนื่อง 
 2. เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาและผู้สนใจ
ทั่วไป 



47 
 

3. เพ่ือถ่ายทอดความรู้เสริมทักษะอาชีพในการด าเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่เกษตรกร 
นักเรียน และนักศึกษาให้พึ่งพาตนเอง 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ขั้นการวางแผน  (Plan) ประชุมวางแผนการด าเนินงาน และติดต่อประสานกับชุมชน และโรงเรียน
เพ่ือรับทราบการด าเนินงาน   

2. ขั้นการด าเนินงาน  (Do) 
2.1 จัดหาวัสดุและอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
 2.2 ด าเนินกิจกรรมในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม่ เช่น ปลูกพืชผักหมุนเวียน ปลูกข้าว เลี้ยงปลา 

ดูแลและปรับปรุงแปลงให้เหมาะต่อการเป็นแหล่งเรียนรู้แก่นักศึกษา หรือนักเรียนหรือประชาชนทั่วไป  
 2.3 ถ่ายทอดความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่นักศึกษา นักเรียน และเกษตรกรในเขต

จังหวัดพิษณุโลก 
3. ขั้นการสรุป และประเมินผล (Check)  มีการประเมิน และสรุปผลการด าเนินงาน 
4. ขั้นการปรับปรุงตามผลการประเมิน (Action) น าผลประเมิน และสรุปผลการด าเนินงานไปพัฒนา

และปรับปรุงการด าเนินงานในครั้งต่อไป 
 

ผลของการด าเนินโครงการ 
1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 

1.1 ได้สืบสานงานตามแนวพระราชด าริให้คงอยู่สืบไปอย่างยั่งยืน 
                1.2 มีแหล่งให้นักศึกษาเรียนรู้เรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ ภายในสถานศึกษา  

     1.3 สามารถน าความรู้ และประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการไปฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ให้แก่
นักเรียน และเกษตรกรมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนได้มากยิ่งขึ้น  

     1.3 ได้รับการพัฒนาความรู้ รวมทั้งมีทักษะในการจัดฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน 
นักศึกษา และเกษตรเพ่ิมขึ้น 

     1.4 เกิดเครือข่ายความร่วมมือการให้บริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับโรงเรียน และชุมชน 
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 

      ชุมชนเกิดอาชีพที่ได้รับจากการถ่ายทอดความรู้เรื่องการท าแหนมเห็ด การท าสบู่เหลว และการ
ท าน้ ายาอเนกประสงค์ สามารถสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัวในการด าเนินชีวิตได้  
        3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 

นักศึกษามีประสบการณ์ตรงจากการไปช่วยอาจารย์ในการให้บริการวิชาการแก่ชุมชน สามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ที่บ้านได้ และสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้สนใจได้ดีข้ึน 
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การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 
          ได้บูรณาการกับนักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรยั่งยืน ในภาคการศึกษา
ที่ 2/2560 โดยจัดให้นักศึกษาเรียนรู้การเสริมทักษะอาชีพวิถีท ากิน เรื่องการท าแหนมเห็ด  การท าสบู่เหลว 
และน้ ายาอเนกประสงค์ ก่อนที่จะออกไปเป็นผู้ช่วยอาจารย์ในการให้บริการวิชาการแก่ชุมชน เพ่ือให้นักศึกษา
มีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะในเรื่องดังกล่าวจนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้แก่ชุมชนได้อย่างมั่นใจ เมื่อ
นักศึกษาเข้าใจดีแล้วจึงได้จัดแบ่งกลุ่มให้นักศึกษารับผิดชอบเป็นพ่ีเลี้ยงช่วยอาจารย์ในการให้บริการโดยได้น า
นักศึกษาไปให้บริการในการท าสบู่เหลว และน้ ายาอเนกประสงค์แก่นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
บ้านรักไทย อ าเภอชาติตระการ และการท าแหนมเห็ด ให้แก่เกษตรกรต าบลวังอิทก อ าเภอบางระก า จังหวัด
พิษณุโลก และนักศึกษาที่เรียนวิชาเศรษฐกิจพอเพียง (วิชา GE) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ซึ่งจะ
ส่งผลให้นักเรียน นักศึกษาและเกษตรกรน าทักษะอาชีพที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในครอบครัวของตนเองได้ เพ่ือ
เป็นการด าเนินชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

 
ความส าเร็จของโครงการ  

ตัวช้ีวัด แผน ผล 
เชิงปริมาณ: ตามแผน
ที่ตั้งไว้มีเกษตร นักเรียน
และนักศึกษา 

   จ านวน 150 คน มีผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 152  คน  
ได้แก่ 
1.นักศึกษา จ านวน 100 คน 
2. นักเรียน จ านวน 28 คน 
3. เกษตรกร จ านวน 24 คน 

เชิงคุณภาพ : ความพึง
พอใจของผู้รับบริการใน
กระบวนการให้บริการ 
   
 

 1.นักเรียนที่เข้ารับบริการมีความ
พึงพอใจในการฝึกอบรม ร้อยละ 70 
  
2.นักศึกษาท่ีเข้ารับบริการมีความ
พึงพอใจในการฝึกอบรมร้อยละ 70 
  
3.เกษตรกรที่เข้ารับบริการมีความ
พึงพอใจในการฝึกอบรมร้อยละ 70 

1.นักเรียนที่เข้ารับบริการมีความพึงพอใจ
ในการฝึกอบรม ร้อยละ 94.29 
2.นักศึกษาท่ีเข้ารับบริการมีความพึงพอใจ
ในการฝึกอบรม ร้อยละ84.20 
3.เกษตรกรที่เข้ารับบริการมีความพึงพอใจ
ในการฝึกอบรม ร้อยละ89.17 

ระยะเวลาที่ด าเนินการ :                 
                             

ตุลาคม 2560 - กันยายน 2561 

1.วันที่ 1 ตุลาคม 2560-30 กันยายน 
2561 ด าเนินงานในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม่ 
2.วันที่ 22 ธันวาคม 2560ด าเนินการ
ฝึกอบรมให้นักเรียนโรงเรียน ตชด.บ้านรัก
ไทย อ.ชาติตระการ 
3.วันที่ 3 มีนาคม 2561 ด าเนินการ
ฝึกอบรมให้เกษตรกร บ้านกลางสุริยะวงศ์ 
อ.บางระก า 
4.วันที่ 5 มีนาคม 2561 ด าเนินการ
ฝึกอบรมให้นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม 
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ตัวช้ีวัด แผน ผล 
งบประมาณที่ใช้  260,000 บาท 260,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

    1.1 ด้านงานวิจัย  ผู้ด าเนินโครงการสามารถน าปัญหาจากการลงพ้ืนที่จริงมาใช้เป็นโจทย์วิจัยต่อไปได้ 
    1.2 ด้านการเรียนการสอน นักศึกษาเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานจริงโดยการลงพ้ืนที่ให้บริการ

ร่วมกับอาจารย์ซึ่งอาจารย์ผู้สอนท าหน้าที่ให้ค าชี้แนะแนวทาง ท าให้นักศึกษารู้จักการวางแผน การแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า มีการแบ่งหน้าที่กันท างานก่อนลงพ้ืนที่จริงเพ่ือฝึกทักษะการให้บริการแก่ชุมชนของนักศึกษา ซึ่ง
เป็นเทคนิคการเรียนการสอนแบบบูรณาการ รวมทั้งนักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ที่บ้านของ
ตนเองและสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้สนใจได้ 

   1.3 ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป   การถ่ายทอดความรู้เรื่องการขยายพันธุ์พืชให้แก่นักเรียน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านรักไทย อ าเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก     

 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 
          ชุมชนสามารถน าความรู้จากการเข้ารับการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ในครอบครัวของตนเองได้ โดยการ
ท าแหนมเห็ด  การท าสบู่เหลวและการท าน้ ายาอเนกประสงค์จ าหน่ายในหมู่บ้านหรือชุมชนใกล้เคียง เพ่ือสร้าง
รายได้ให้แก่ครอบครัวในการด าเนินชีวิตต่อไป  
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 โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีไบโอดีเซลและพลังงานชีวมวล 

อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
  

หัวหน้าโครงการ : อาจารย์ ดร.ชัชวินทร์   นวลศรี 
E-mail : chatchawin.n@gmail.com 
 
 

 

ที่มาและเหตุผล 
 โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีไบโอดีเซลและพลังงานชีวมวลอันเนื่องมาจากพระราชด าริ เป็นโครงการ
ในสังกัดหน่วยงานคณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ เผยแพร่ 
ส่งเสริม และให้บริการวิชาการแก่ชุมชน ด้านเทคโนโลยีการผลิตและการประยุกต์ใช้น้ ามันไบโอดีเซลและ
พลังงานชีวมวลจากของเสียครัวเรือนและภาคการเกษตร รวมถึงการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ด้านพลังงานชีว
มวลในระดับชุมชน โดยมุ่งหวังให้ชุมชนตระหนักถึงความส าคัญของการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและพลังงาน
ทดแทน และสามารถน าองค์ความรู้และทักษะที่ได้รับจากการฝึกปฏิบัติจริงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ดังนั้น เป้าหมายหลักของการด าเนินโครงการคือ การถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษา และ
ประชาชนทั่วไปในเขตจังหวัดพิษณุโลกและใกล้เคียง 
 
วัตถุประสงค์  
 1) เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านเทคโนโลยีการผลิตและการประยุกต์ใช้น้ ามันไบโอดีเซลและพลังงานชีว
มวลจากของเสียครัวเรือนและภาคการเกษตร 

2) เพ่ือเผยแพร่ ส่งเสริม และให้บริการวิชาการแก่ชุมชนเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตและการ
ประยุกต์ใช้น้ ามันไบโอดีเซลและพลังงานชีวมวลจากของเสียครัวเรือนและภาคการเกษตร 

3) เพ่ือวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ด้านการผลิตน้ ามันไบโอดีเซลและพลังงานชีวมวลจากของเสีย
ครัวเรือนและภาคการเกษตร 
 
วิธีการด าเนินโครงการ 

1. ข้ันการวางแผน (Plan) 
1.1 ประชุมวางแผนการด าเนินงานและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องจากข้อเสนอแนะของการด าเนิน

โครงการในปีที่ผ่านมา 
1.2 จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการด าเนินกิจกรรม 
 

2. ข้ันการปฏิบัติกิจกรรม (Do) 
2.1 เปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ และจัดนิทรรศการด้านเทคโนโลยีการผลิตและการประยุกต์ใช้น้ ามันไบโอ

ดีเซลและพลังงานชีวมวลจากของเสียครัวเรือนและภาคการเกษตร ทั้งในและนอกสถานที่ เพ่ือให้ผู้ที่สนใจได้
เข้าเยี่ยมชมโครงการ 
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2.2 วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตและการประยุกต์ใช้น้ ามันไบโอดีเซลและ
พลังงานชีวมวลจากของเสียครัวเรือนและภาคการเกษตร โดยในปีนี้ โครงการฯ ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์จากชีวมวลที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเพ่ือผลิตเป็นพลังงานทดแทน ในหัวข้อวิจัย "การใช้น้ ากากส่าเป็นตัว
ประสานในกระบวนการผลิตถ่านอัดแท่งจากซังข้าวโพดและเปลือกข้าวโพด" เพ่ือเป็นการลดต้นทุนการผลิต
ถ่านอัดแท่ง และเป็นการน าของเสียเหลือทิ้งจากโรงงานผลิตเอทานอลมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ผลการวิจัยท าให้
ได้อัตราส่วนผสมที่เหมาะสมในการผลิตถ่านชีวมวลอัดแท่งจากเปลือกข้าวโพดและซังข้าวโพด ซึ่งถ่านชีวมวลมี
คุณสมบัติที่เหมาะสมตรงตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนประเภทถ่านอัดแท่ง (มผช. 238/2547) โดยได้มี
การน าผลการวิจัยไปน าเสนอในงานประชุมวิชาการระดับชาติ พิบูลสงครามวิจัย ครั้งที่ 4 ณ ศูนย์วัฒนธรรม
ภาคเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม (ส่วนวังจันทน์) เมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2561 และได้รับการ
ตีพิมพ์ลงในรายงานสืบเนื่องของการประชุมวิชาการ (proceedings) ดังนั้น ผลการวิจัยที่ได้จึงสามารถน าไป
ถ่ายทอดให้กับชุมชนได้ในการบริการวิชาการครั้งต่อไป 

2.3 ออกบริการวิชาการเผยแพร่เทคโนโลยีการผลิตและการใช้น้ ามันไบโอดีเซลให้กับโรงเรียน และผู้ที่
สนใจในเขตชุมชนใกล้เคียง ได้แก่  

- ครั้งที่ 1 ณ โรงเรียนวัดจอมทอง ต.จอมทอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก วันที่ 12 ก.พ. 2561 มี
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 110 คน 

- ครั้งที่ 2 ณ โรงเรียนวัดสนามคลีตะวันตก ต.สนามคลี อ.บางกระทุ่ม จ.พิษณุโลก วันที่ 6 มี.ค. 
2561 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 110 คน 

- ครั้งที่ 3 ณ โรงเรียนบ้านทุ่งน้อย ต.ท่าตาล อ.บางกระทุ่ม จ.พิษณุโลก วันที่ 15 มี.ค. 2561 มี
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 72 คน 

 
3. ข้ันการประเมินผลการปฏิบัติงาน (Check) 

3.1 ประเมินผลการจัดกิจกรรมจากแบบสอบถามความพึงพอใจ ความรู้ความเข้าใจ และการน าความรู้ที่
ได้ไปใช้ประโยชน์ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

3.2 ประเมินจากผลส าเร็จในการปฏิบัติงาน ทั้งตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ ระยะเวลา และการ
เบิกจ่ายงบประมาณ 

3.3 ประเมินจากการรับฟังปัญหา ข้อเสนอแนะ และความต้องการของชุมชนในการออกบริการวิชาการ
แต่ละครั้ง 

 
4. ขั้นการปรับปรุงผลจากการประเมิน (Act) 

4.1 สรุปผลการด าเนินกิจกรรมและจัดท ารูปเล่มรายงาน 
4.2 น าผลประเมินการปฏิบัติมาประชุมวางแผนปรับปรุงการด าเนินกิจกรรมในปีต่อไป 

 
ผลของการด าเนินโครงการ 

1. ผลที่เกิดกับผู้ด าเนินงานโครงการ 
- ได้รับความรู้และประสบการณ์จากการออกพ้ืนที่บริการวิชาการมาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนได้

เป็นอย่างด ี
- ได้รับทราบปัญหาและความต้องการของชุมชนที่ได้ไปออกบริการวิชาการ ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์

เป็นโจทย์วิจัยและพัฒนาเป็นองค์ความรู้ใหม่ๆ ต่อไปได้ 
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- ได้สร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการบริการวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับหน่วยงานภายนอก 
2. ผลที่เกิดกับชุมชน 

- ชุมชนได้รับความรู้และทักษะจากการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการผลิตพลังงานชีวมวลจากวัสดุเหลือทิ้งจาก
ครัวเรือนและภาคการเกษตร เช่น การผลิตน้ ามันไบโอดีเซล การใช้เตาแก๊สชีวมวล เป็นต้น 

- ชุมชนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดเป็นเทคโนโลยีการผลิตพลังงานชีวมวลในระดับชุมชนและ
สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อไปในชุมชนได้ รวมถึง นักเรียน นักศึกษา ที่สามารถน าความรู้พ้ืนฐานทางเคมี
ไปประยุกต์ใช้ในการเรียน และการท างานในอนาคตได้ 

- ชุมชนสามารถน าของเสียเหลือทิ้งจากครัวเรือนและการเกษตรกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ และยัง
เป็นการปลูกฝังความคิดด้านการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและการประยุกต์ใช้พลังงานทดแทน 

3. ผลที่เกิดกับนักศึกษา 
นักศึกษาได้รับความรู้และประสบการณ์จากการลงพ้ืนที่บริการวิชาการ ท าให้นักศึกษาได้เป็นทั้งผู้เรียน 

ผู้ปฏิบัติ และผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชน ท าให้สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียนและการท างานใน
อนาคตได้ 
 
การบูรณาการงานบริการวิชาการกับกระบวนการเรียนการสอน 

มีการบูรณาการกับรายวิชา AGS323 พลังงานชีวมวล ซึ่งนักศึกษาได้เรียนทั้งทฤษฎีในห้องเรียน ฝึก
ปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ และลงพ้ืนที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชน 
 
ความส าเร็จของโครงการ  

ตัวช้ีวัด แผน ผล 
เชิงปริมาณ: 
1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 
2. ผลงานวิจัยจากห้องปฏิบัติการ 

 
300 คน 
1 เรื่อง 

 
542 คน 
1 เรื่อง 

เชิงคุณภาพ : 
1. ความพึงพอใจโดยรวมของผู้เข้าร่วม
กิจกรรม 
2. การเผยแพร่ผลงานวิจัยในงานประชุม
วิชาการ 

 
ร้อยละ 80 

งานประชุมวิชาการ
ระดับชาติ 

 
ร้อยละ 91.6 

ได้ผลงานวิจัยไปน าเสนอในงานประชุม
วิชาการระดับชาติ (พิบูลสงครามวิจัย ครั้ง

ที่ 4) 
ระยะเวลาที่ด าเนินการ : ไตรมาสที่ 1-3 แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด 
งบประมาณที่ใช้  300,000 บาท 300,000 บาท 
 
การน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การน าไปใช้ประโยชน์โดยผู้ด าเนินโครงการ 

  - ด้านงานวิจัย 
จากการด าเนินโครงการ ท าให้ทราบปัญหาและความต้องการของชุมชนเกี่ยวกับด้านสิ่งแวดล้อมและ

พลังงานทดแทน เนื่องจากวัตถุดิบชีวมวลในแต่ละชุมชนมีความแตกต่างกัน ท าให้ต้องมีเทคโนโลยีที่
หลากหลายส าหรับน ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับชีวมวลชนิดต่างๆ และควรต้องเป็นเทคโนโลยีที่ง่ายต่อการ
ใช้งานในชุมชน ซึ่งประเด็นเหล่านี้สามารถน ามาพัฒนาเป็นโจทย์วิจัยต่อไปได้ 
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  - ด้านการเรียนการสอน 
 สามารถบูรณาการองค์ความรู้จากการบริการวิชาการและการวิจัยเข้ากับการเรียนการสอนในหลักสูตร

ได้หลายวิชา เช่น วิชาพลังงานชีวมวล  วิชาการก าจัดมลพิษด้วยวิธีชีวภาพ  วิชามลภาวะทางการเกษตรและ
การจัดการของเสีย เป็นต้น 

  - ด้านการบริการวิชาการในครั้งต่อไป 
 สามารถน าปัญหาและความต้องการของชุมชนที่ได้รับในปีนี้ไปปรับใช้ส าหรับการพัฒนาการด าเนิน

โครงการในปีต่อไปได้ เช่น การพัฒนารูปแบบการผลิตพลังงานชีวมวลที่เหมาะสมกับวัตถุดิบแต่ละท้องถิ่น การ
พัฒนาเทคโนโลยีที่ง่ายต่อการใช้งานในชุมชน เป็นต้น 
2. การน าไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน 

องค์ความรู้จากการบริการวิชาการ และผลงานวิจัยของโครงการ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ทุก
ชุมชน ขึ้นอยู่กับชนิดของชีวมวลเหลือทิ้งท่ีหาได้ง่ายในชุมชนนั้นๆ เช่น การผลิตน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืช
ใช้แล้ว จะมีความเหมาะสมกับชุมชนที่มีการประกอบอาชีพเกี่ยวกับอาหารทอดเป็นหลัก ส่วนชุมชนที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม จะมีความเหมาะสมกับการผลิตพลังงานชีวมวลในด้านอ่ืนๆ เช่น ถ่านชีวมวล หรือเตาแก๊สซิ
ฟายเออร์ เนื่องจากมีวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรเป็นจ านวนมาก ที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้เป็นเชื้อเพลิง และ
ถ้าเป็นชุมชนในลักษณะกึ่งเมืองกึ่งชนบท ก็ควรเป็นเทคโนโลยีการผลิตแก๊สชีวภาพจากเศษอาหาร เนื่องจาก
ทุกครัวเรือนจะมีเศษอาหารเหลือทิ้งในแต่ละวันที่เพียงพอต่อการน ามาผลิตแก๊สชีวภาพใช้ในครัวเรือน เป็นต้น 
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